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آموزش Claude Cowork از صفر
تصور کنید شنبه صح شده و باید ده تب مختلف رای مرور ایمل، قویم، فالهای
روژه و گزارشهای هفتگ باز کنید. چقدر خوب مشد بهجای همه انها، فقط یک
دستور منوشتید و چند دقیقه بعد همهچز مرتب، دستهبندیشده و آماده روی

مزتان قرار مگرفت.

Claude وعده مدهد. ان ازار یک  Cowork زی است کهن دقیقا همان چا
چتبات دیگر رای رسش و پاسخ نیست؛ بلکه یک دستیار دیجیتال است که
گامبهگـام کنارتـان (یـا حتـی کـاملا بهجـای شمـا) کـار مکنـد، فاـل مسـازد، ـوشه

مچیند و نتیجه را تحول مدهد.

اگر تا امروز فکر مکردید هوش مصنوع فقط رای ایدهردازی یا نوشتن متن خوب
،Claude Cowork ـن ذهنیـت را کنـار بگذاریـد. در آمـوزشاسـت، وقـت آن رسـیده ا
قدمبهقدم مبینیم چطور متوان از یک وشه ساده روی دسکتاپ شروع کرد و به
سیســتم رســید کــه رســیدهای دو ســال گذشتــه را از جیمــل اســتخراج مکنــد،
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تحقیقات موازی با دهها سابایجنت را انجام مدهد، داشوردهای زنده مسازد و
گزارشهای روزانه خودکار تحول مدهد.

 

Claude Cowork چیست و چه تفاوتی با Claude Chat دارد؟
مهمترن نکته در آموزش Claude Cowork ان است که آن را با چت معمول اشتباه
نگرید. Claude Chat محیط فکر کردن است: «رای ایدهردازی، استراژی، رسیدن

سوال و باز کردن مسرها».

اما Claude Cowork محیط انجام دادن است. اینجا Claude بهجای چت، با «تسک»
کار مکند. یعنی هتر است بهجای یک درخواست انتزاع، یک نتیجه عمل تعریف
کنید: «وشه بساز، دادهها را دستهبندی کن، گزارش تهیه کن، فال خروج بده،

ایملها را ررسی کن یا یک سیستم آماده استفاده بساز».

مدل ذهنی درست
مدل ذهنی درست ان است:

Claude Chat: ایدهها، تحللها و تصمیمسازی

های واقعلها، اقدامها و خروجوشهها، فا :Claude Cowork

وقتی ان تغر ذهنیت را بپذرید، قابلیتهای Cowork خیل سرعتر رایتان معنا
پیدا مکنند.

 

Claude Cowork قیمت، دسترسی و نصب
Pro نیست و حداقل به پلن کاف Claude نسخه رایگان ،Cowork رای استفاده از
نیاز دارید. در ان راهنما، قیمت پلن Pro حدود ۱۷ دلار در ماه با رداخت سالانه و
حدود ۲۰ دلار با رداخت ماهانه عنوان شده است. ان قیمتها ممکن است تغر
Claude کنند، پس هتر است جزئیات پلنها را مسقیم در صفحه رسم دانلود 
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ررسی کنید.

اجرا نمشود. رای شروع  Claude در نسخه وب  Cowork نکته مهم ان است که 
دانلود و نصب کنید. پس از  Windows یا  Mac رای را  Claude باید اپ دسکتاپ

نصب، محیط Cowork در همان اپ دسکتاپ در دسترس خواهد ود.

 

Claude Cowork در نقشه بخشهای اصل
قل از ساختن چزی، خوب است بدانید هر بخش رای چه کاری است. رابط کارری

Cowork چند قسمت کلیدی دارد:

Tasks: محل اجرای کارها و درخواستهای نتیجهمحور.

Projects: کانتینرهای اختصاص رای یک نوع کار، همراه با دستورالعمل، فال
زمینه و اتوماسون.

Schedule: محل مدریت تسکهای که باید در زمان مشخص اجرا شوند.

Live Artifacts: اپها و داشوردهای زندهای که  Claudeر اساس دادههایتان
مسازد.

از موبال، شبیه یک واک تاک رای  Cowork Dispatch: راهی رای ارتباط با 
کاموترتان.

.Connectors و Skills ریتمحل مد :Customize

Connectors ،است رای ساخت یک فضای کاری تکرارشونده عال Projects ،در عمل
رای تبدل روندهای  Skills رای دسترسی به ازارها و دادههای زنده کاررد دارد و 

ثابت به اتوماسون استفاده مشود.

شروع امن: یک وشه Playground بسازید
هترـن شـروع در آمـوزش Claude Cowork اـن اسـت یـک ـوشه آزمـایشی روی
دسکتاپ بسازید. نام مثل  Claude Cowork Playgroundرای آن بگذارید و همان

https://modiresabz.com


4

وشه را به Cowork معرف کنید.

از شما مجوز مخواهد تا بتواند فالها را بخواند،  Claude ،وشه در زمان اتصال
ورایش کند و حتی به صورت دائم حذف کند. ان مجوز را جدی بگرید. به
Claude دسترسی کامل به کل کاموترتان ندهید، مخصوصاً وقتی دستورهای زرگ

و چندمرحلهای اجرا مکنید.

به جای آن، یک فضای محدود و مشخص بسازید که فقط فالهای همان روژه در
آن قرار دارند. سپس Claude متواند داخل همان محیط:

وشههای جدید بسازد

فالهای Markdown، CSV یا فالهای دیگر تولید کند

ساختار اسناد را تنظیم کند

خروجهای کار را قال استفاده و منظم نگه دارد

رای تسکهای طولانی، نوار پیشرفت دارد و مراحل انجام کار را نمایش  Cowork
توانید ببینید چه اتفاقرید، بلکه مگی نمن یعنی فقط یک پاسخ نهادهد. ام

در حال رخ دادن است و در صورت نیاز مسر را اصلاح کنید.

 

چطور در  Claude Coworkرامپت بدهیم؟
در Claude Cowork بهجای درخواستهای مهم، روی خروج، محل ذخره و معیار
موفقیت تمرکز کنید. لازم نیست همه چز را از ابتدا با فرمت خشک و رباتی بنویسید.
حتی متوانید با صدا توضح دهید چه مخواهید؛ اما هرچه نتیجه ملموستر

باشد، خروج هتر مشود.

ساختار یک رامپت خوب

هدف: دقیقا چه چزی باید انجام شود؟
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مناع: Claude باید از چه وشه، فال، داده یا ازارهای استفاده کند؟

خروج: فالها کجا ذخره شوند و چه فرمتی داشته باشند؟

قواعد: چه دستهبندی، محدودیت یا معیار ررسی باید رعایت شود؟

بازبینی: موارد نامطمئن چگونه علامتگذاری شوند؟

["message_box text_color="light]

مثلا بهجای اینکه بگویید «درباره سال ۱۸۰۰ تحقق کن»، متوانید بگویید:

«رای تحقق درباره سال ۱۸۰۰ یک ساختار وشه بساز. موضوعات سیاست، جنگ،
علم و فناوری، اقتصاد، هنر و زندگ روزمره را جدا کن. قل از شروع، طرح وشهها و
Markdown ـلهـر بخـش را در فا ژوهـش مـوازی را پیشنهـاد بـده. خروجـ رنـامه

ذخره کن و در پایان، یک گزارش جمعبندی بساز.»

[message_box/]

ان نوع درخواست، Claude را از حالت پاسخگوی خارج مکند و وارد حالت انجام
یک روژه واقع مسازد.

 

Sub-agents ق موازی باتحق
یکـ از قـویترن بخشهـای آمـوزش Claude Cowork، اسـتفاده از Sub-agentهـا
است. بهجای اینکه یک نسخه از Claude مرحلهبهمرحله تمام ژوهش را انجام دهد،

متوانید چند عامل کوچکتر را همزمان رای بخشهای مسقل به کار بگرید.

در مثال تحقق درباره سال Claude ،۱۸۰۰ ابتدا یک ساختار وشه رای روژه ایجاد
مکنـد. سـپس ـرای بخشهـای مثـل سیاسـت و حکـومت، جنـگ و ارتـش، علـم و

فناوری، هنر و ادبیات، اقتصاد و تجارت، عاملهای جداگانه تعریف مکند.

هر عامل متواند:
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روی یک موضوع مسقل تحقق کند

در وب جستجو کند

مناع را جمعآوری کند

فال Markdown اختصاص بسازد

نتیجه را در وشه مروط به خود ذخره کند

نتیجه ان است از یک رامپت، دهها فال ژوهشی سازمانیافته تولید مشود. در
نمونه مورد ررسی، Claude دهها سند ایجاد کرد و همه را در ساختاری قال مرور روی

کاموتر ذخره کرد.

موارد دیگر استفاده
ان الگو فقط رای تارخ نیست. متوانید همن مدل را رای موارد زر به کار رید:

تحلل رقبا

ررسی قیمتگذاری بازار

تحقق رای استراژی محتوا

تحقق محصول و مشتری

گردآوری مناع رای دوره آموزشی

تهیه گزارشهای صنعتی

اگر موضوع حساس یا تصمیمساز است، یک لایه اعتبارسنج هم اضافه کنید. مثلا از
Claude بخواهیـد ابتـدا تمـام منـاع را فهرسـت کنـد، سـپس عاملهـای جـداگانهای
راهاندازی کند تا یافتهها را با مناع دیگر ررسی و موارد مشکوک را علامتگذاری کنند.

 

Live Artifacts: تبدل فالها به یک اپ زنده
Claude ــرای گرفتــن نتیجــه از  ن راههــاعتراز ســر احتمــالا یکــ Live Artifacts
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است. ان قابلیت اجازه مدهد فالها و دادههای خود را به یک رابط  Cowork
تعامل و کارردی تبدل کنید؛ یعنی بهجای اینکه فقط اطلاعات را تحلل کنید،
متوانید یک مینیاپلیکیشن بسازید که مسقیما با دادههای واقع شما کار مکند.

چطور از ان قابلیت استفاده کنیم ؟
مثلا فرض کنید چندن فال تحقق درباره یک موضوع دارید. بهجای اینکه مدام ن
وشهها جابهجا شوید و هر فال را جداگانه بخوانید، متوانید از Claude بخواهید

همه ان اطلاعات را در قالب یک داشورد زنده نمایش دهد.

حتی متوانید ظاهر و نحوه کار ان داشورد را هم مشخص کنید. رای مثال، در
نمـونهای دربـاره سـال ۱۸۰۰، طراحـ شامـل ترکیـب رنـگ قهـوهای اسـرسوی و سـز
ود. همچنن تبهای قال کلیک،  Inter و متن با فونت   Serif بیلیاردی، تیترهای 

فلشکارت، تایملان و قابلیت رهگری مزان پیشرفت مطالعه در آن قرار داشت.

نکته مهم در نوشتن رامپت:

["message_box text_color="light]

کاف است در رامپتان عبارت live artifact را به کار رید و توضح دهید چهچزی
مخواهیـد. Claude بـا اسـتفاده از اطلاعـات و فالهـای موجـود در همـان ـروژه،

متواند ان دادهها را به یک رابط تعامل و قال استفاده تبدل کند.

[message_box/]
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یک Live Artifact چه چزهای متواند داشته باشد؟

صفحه خلاصه با آمار و نکات مهم

تبهای موضوع و صفحات جداگانه

ن تعاملتایملا

فهرست افراد مهم

فیلترها و دستهبندیها

فلشکارت رای یادگری

رهگری پیشرفت که درصدها را زنده بهروزرسانی مکند

در داشورد نمونه، یک صفحه مرور کل، یک تایملان، فهرست افراد سرشناس و
سیستم فلشکارت وجود دارد. در بخش فلشکارت، متوان دستهها را فیلتر کرد،
سـوال را دیـد و پاسـخ را بـا کلیـک آشکـار کـرد. رهگـر پیشرفـت هـم بـا علامـت زدن

موضوعات مطالعهشده، درصد پیشرفت را به صورت زنده تغر مدهد.
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کــاررد Live Artifacts محــدود بــه دادههــای تولیدشــده توســط Claude نیســت.
متوانید آن را ر اساس پستهای شبکه اجتماع، دادههای تحلیلCRM ،، فهرست
کارها، فالهای فروش یا هر مجموعه داده دیگری بسازید. ایده اصل ان است:

«بهجای یک فال ثابت و معمول، یک محیط قال استفاده و قال تعامل بسازید».

 

زارهای واقعبه ا Claude اتصال :Connectors
وقتی وارد بخش Connectors مشوید، Claude Cowork از یک ازار تولید متن به
چزی نزدیکتر به یک سیستم عامل کاری تبدل مشود. متوانید ازارهای مثل
Gmail  ،Google  Calendar  ،Google  Drive  ،Microsoft  ،HubSpot  Notion
Airtable ،Zoom ،Slack ،Stripe ،Canva ،Miro و بسـیاری ازارهـای دیگـر را متصـل

کنید.

Customize → Connectors ردر نوار کناری به مس ،Connectors رای دسترسی به
رویـد. بـا زدن دکمـه افـزودن و انتخـاب گزینـه مـرور اتصالهـا، فهرسـت زرگـ از

سرویسهای قال اتصال را خواهید دید.

https://modiresabz.com


10

Claude Cowork به Gmail اتصال
را انتخاب کنید،  Connectors، Gmail بسیار ساده است. در فهرست Gmail اتصال
روی  Connectزنید و مراحل ورود به حساب را ط کنید. اگر ازار متصل شده ول در
معمولا مشکل را حل  Claude رابط نشان داده نمشود، بستن و باز کردن دوباره 

مکند.

بعد از اتصال، دسترسیها را ررسی کنید. ازارها معمولا به دو گروه قسیم مشوند:

Read tools .1: خوانـدن داده، جسـتجو در ایملهـا، فهرسـت کـردن رچسـبها و
دریافت ایملهای مشخص

Write: انجام اقداماتی مثل ساخت پیشنویس ایمل یا ایجاد رچسب  tools  .2
جدید

رای هر اقدام، معمولا سه انتخاب دارید:

Claude .1 قل از اقدام از شما تایید بگرد
2. اقدام به طور کامل مسدود شود

3. اقدام همیشه مجاز باشد

ان تنظیمات را با دقت انجام دهید. رای کارهای حساس، تایید دستی هترن
انتخاب است. دسترسی «همیشه مجاز» را فقط رای اقداماتی بدهید که واقعا

تکراری، کمریسک و قال پیشبینی هستند.

Gmail ردی: سازماندهی رسیدها ازمثال کار
Gmail را به Claude ن است کها Claude Cowork در آموزش از مثالهای عال یک
وصل کنید و بخواهید رسیدهای دو سال اخر را پیدا، دستهبندی و رای حسابداری

آماده کند.

درخواست متواند چنن ساختاری داشته باشد:

["message_box text_color="light]
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«در Gmail من رسیدهای سالهای ۲۰۲۴ و ۲۰۲۵ را پیدا کن. آنها را در وشههای
روی کاموتر دستهبندی کن. رای هر دسته، یک منع واحد و قال بهروزرسانی بساز
تا بعدا بتوانم مجموع هزینهها را ببینم. دستههای شخص و کسبوکاری را جدا کن و

موارد نامشخص را رای ررسی من علامتگذاری کن.»

[message_box/]

Claude قل از شروع، سوالهای روشنکننده مرسد. رای مثال:

فال هر دسته با چه فرمتی باشد؟

دستهبندیها چگونه قسیم شوند؟

ساختار جدید در کدام وشه ذخره شود؟

چه چزی یک رسید معتر حساب مشود؟

انتخاب مناسی است، چون رای حسابدار و جمعزدن هزینهها  CSV در ان مورد، 
کارردیتر است. متوانید از Claude بخواهید رسیدها را با معیار سختگرانه پیدا

کند و موارد نامشخص را بهجای حدس زدن، رای ررسی علامت زند.
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ــاکتور»، ــد ســفارش»، «ف ــل «رســید»، «تایی ــا عبارتهــای مث ب  Gmail در   Claude
«متشکریـم از خریـد شمـا» و عبارتهـای مشـابه جسـتجو مکنـد. سـپس دادههـا را
استخراج کرده و یک ساختار مال مسازد که شامل مجموعها، تفکیک شخص و

کسب و کاری، دستهبندی هزینهها و فروشندگان اصل است.

در پایان، متوانید یک فال صفحهگسترده آماده تحول به حسابدار داشته باشید.
کــاری کــه انجــام دســتی آن احتمــالا چنــد روز زمــان مــرد، در قــالب یــک جریــان

ساختاریافته انجام مشود.

در طـول اجـرای وظـایف بلنـد، متوانیـد مراحـل پیـشرو را ببینیـد. اگـر مرحلـهای را
نمپسندید، روی آن نظر بگذارید یا درخواست تغر ثبت کنید تا Claude ادامه کار

را با مسر اصلاحشده انجام دهد.

 

Skills: اتوماسونهای که هر بار یکسان کار مکنند
Skills در Claude Cowork همان اتوماسونهای قال استفاده مجدد هستند. اگر
کاری را مدام به یک شکل انجام مدهید، آن کار کاندیدای عال رای تبدل شدن به

Skill است.

چند نمونه روشن:

آنوردینگ مشتری جدید

بازنویسی یک محتوا رای کانالهای مختلف

تهیه پیشنویس خرنامه

CRM مرتبسازی لیدها در

ثبت یادداشت جلسه و کارهای پیگری

ساخت گزارش روزانه یا هفتگ

فقط به تولید متن محدود نیستند. اگر ازارهایتان متصل باشند، متوانید  Skills
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13

یک Skill بسازید که دادههای قویم، ایمل، CRM، مدریت روژه یا فالهای اری
را ترکیب کند و خروج ثابتی تحول بدهد.

Daily Briefing ساخت یک
یک نمونه ساده و بسیار مفید، اتوماسون گزارش روزانه است. هدف ان است که
وضعیت روزتان در یک خروج  ،daily-brief/ هر صح، با اجرای یک دستور مانند 

مرتب آماده باشد.

شرح کار رای Claude متواند شامل ان موارد باشد:

قویم Google را ررسی کن

ایملهای ۱۲ ساعت گذشته را مرور کن

ایملهای خواندهنشده از افراد واقع را به عنوان نیازمند پاسخ مشخص کن

رشته ایملهای که پاسخ من عقب افتاده را ررسی کن

رویدادهای امروز را خلاصه کن

اگر چزی رای گزارش نیست، یک پیام ساده و خوشایند نمایش بده

مشخص کردن خروج
Skill، درباره بازه زمانی، نوع ایملهای مهم، فرمت گزارش و Claude قل از ساخت 
ی شدن پاسخها، ساختار خروجرسد. بعد از نهاقویم سوال م شکل بخش

مشخص مشود:

خلاصه شب گذشته

رنامه امروز

موارد نیازمند پاسخ

نکات قالتوجه

پس از انتخاب Save Skill، ان اتوماسون در بخش Skills شخص ذخره مشود.
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حالا در هر تسک جدید، کاف است دستور اسلش را تایپ کنید و Skill را اجرا کنید.

Claude ،رای شروع روز فوقالعاده است. به جای باز کردن تبهای مختلف ن مدلا
وضعیت قویم و ایملها را جمع مکند و یک نمای عملگرا ارائه مدهد. همن
الگو را متوانید رای فرایندهای جلسه Zoom، بهروزرسانی CRM، یادآوری پیگری و

ارسال پیشنویس پیامهای پس از جلسه گسترش دهید.

 

Projects: ساخت یک Claude اختصاص رای یک جریان کاری
Projects در Claude Cowork فقــط یــک ــوشه نیســتند. هــر ــروژه یــک کــانتینر
شخصسازیشده است که به Claude مگوید در ان محیط چگونه رفتار کند، از چه

فالهای استفاده کند و چه خروجهای بسازد.

یک روژه متواند شامل موارد زر باشد:

دستورالعملهای دائم

فالهای زمینه و مرجع

وشه کاری اختصاص روی کاموتر

Skills مرتبط

تسکهای زمانبندیشده

حافظهای از ترجحها و جزئیات کاری شما

ـرای سـاخت ـروژه، از نـوار کنـاری وارد Projects شویـد و روی New Project کلیـک
کنید. متوانید یک روژه موجود را وارد کنید، آن را به یک وشه فعل متصل کنید

یا همه چز را از ابتدا بسازید.
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GEO و با تمرکزروژه: تولید مقاله از وید نمونه
یک روژه خیل کارردی، روژه تولید مقاله از ویدوهای YouTube است. نام مثل
Blog Generator GEO انتخــاب کنیــد و بــه Claude توضــح دهیــد هــدف ــروژه
چیست: «تبدل ویدوها به مقالههای که رای موتورهای جستجوی مولد هینه
باشند و احتمال دیده شدن در ازارهای مثل ChatGPT،Claude ،Grok و Gemini را

افزایش دهند».

دسـتورالعمل سـطح بـالا مهـم اسـت؛ امـا فالهـای زمینـه واقعـا Claude را شکـل
مدهند. رای یک روژه تولید محتوا، دو فال بسیار ارزشمند هستند:

Business Overview: شــرح کامــل کســبوکار، محصــولات، مشتــری ایــدهآل،
موقعیت بازار و هدفها

POV: سبک نوشتار، دیدگاهها، موضعگریها، لحن و نظرهای صرح و   Voice
رند

POV و Voice لنویسد. فام به طور پیشفرض معمولا محتاط و عموم Claude
کمک مکند نوشتهها فقط «درست» نباشند؛ بلکه واقعا ستون فقرات و شخصیت
رند شما را داشته باشند. سپس متوانید فال یک ویدو، متن آن و اطلاعات لازم
را وارد کنید و درخواست کنید Claude مقاله را بسازد. خروج متواند شامل عنوان،

توضیحات، نویسنده، تارخ، رچسبها و متن کامل مقاله باشد.

زمانبندی تسکها در روژهها
قدرت Projects وقتی بیشتر مشود که اجرای زمانبندیشده را به آن اضافه کنید.
متوانیـد یـک تسـک را نـامگذاری کنیـد، تـوضیح ـرای آن بنویسـید، رامپـت آن را

تعن کنید و زمان اجرای آن را تنظیم کنید.

در روژه دارید، متوانید تنظیم کنید که هر روز ساعت ۹  Skill رای مثال، اگر یک 
صح اجرا شود. خروج آن، دادههای جمعآوریشده از ازارها، وب یا فالها را در

همان روژه ذخره مکند.
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چند ایده رای تسکهای زمانبندیشده:

گزارش روزانه ایمل و قویم

آپدیت ساعتی اخبار هوش مصنوع

ررسی هفتگ رقبا

تهیه پیشنویس خرنامه در روز مشخص

تبدل فالهای جدید یک وشه به خروجهای محتوا

تهیه گزارش فروش یا CRM در پایان هفته

مزیت اصل ان است همهچز در محدوده همان روژه باق مماند. مدانید رای
پیدا کردن گزارش، فال، منع یا خروج اتوماسون باید دقیقا کجا روید.

 

Claude Cowork رای استفاده حرفهای از چند اصل مهم
اگر قرار است از  Claude Coworkرای کار واقع استفاده کنید، ان اصول را جدی

بگرید:

با یک وشه محدود شروع کنید. دسترسی کامل به سیستم لازم نیست و ریسک
ایجاد مکند.

رامپت را حول خروج طراح کنید. بگویید چه چزی، کجا و با چه فرمتی
تحول داده شود.

رای کارهای زرگ، ابتدا رنامه بخواهید. ساختار وشه، مناع، مراحل و معیار
بازبینی را قل از اجرای کامل ررسی کنید.

کارهـای قاـل قسـیم را مـوازی کنیـد. Sub-agentهـا ـرای ژوهـش، تحلـل و
اعتبارسنج عال هستند.

اجازههای ازارها را حداقل نگه دارید. دسترسی خواندن و نوشتن را جداگانه
ررسی کنید.
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موارد مهم را رای بازبینی علامتگذاری کنید. مخصوصا در امور مال، ایمل و
دادههای مشتری.

تکرارها را به Skill تبدل کنید. هر کاری که بارها به یک شکل انجام مشود، باید
کاندید اتوماسون باشد.

رای کارهای تکرارشونده، Project بسازید. دستورالعملها و فالهای زمینه را یک
بار آماده کنید تا خروجها هر بار هتر شوند.

 

همانطور که دیدیم، Claude Cowork یک ازار جانی رای بازی کردن نیست؛ یک
تغر واقع در نحوه کار کردن با هوش مصنوع است. از ساخت یک وشه ساده
اختصاصــ، تســکهای  Skills ــا  ــه روژههــای کامــل ب ــا رســیدن ب ت  Playground
زمانبندیشـده و داشوردهـای زنـده، مسـری کـه طـ کردیـم نشـان مدهـد چطـور

متوان از یک دستیار ساده به یک سیستم واقع رای انجام کار رسید.

است. اگر  Claude تنها یک بخش از دنیای زرگتر   Cowork نکته مهم ان است 
مخواهید پیش از ورود به Cowork، پایههای خود را محکم کنید یا هنوز با امکانات
پایهای Claude، تفاوت پلنها، نحوه چت کردن حرفهای و قابلیتهای اصل آن آشنا
نیستید، پیشنهاد مکنیم حتما «مقاله راهنمای جامع کلود» را هم مطالعه کنید. ان
راهنما مکمل خوی رای ان آموزش خواهد ود و کمک مکند تصور کاملتری از

کل اکوسیستم Claude داشته باشید.

با ترکیب ان دو راهنما، هم درک درستی از منطق کلClaude  پیدا مکنید و هم
Cowork زی کهی کنید؛ دقیقاً همان چدانید چطور آن را وارد فاز عملیاتی و اجرام

رای آن ساخته شده است.
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