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۳۰ ترفند اینستاگرام که از آن خر ندارید
آیا مخواهید بدانید چگونه از اینستاگرام به هترن شکل استفاده کنید و حضور

خود در شبکههای اجتماع را به سطح بالاتری ارقا دهید؟

رای ان منظور، استفاده حداکثری از اینستاگرام را آغاز کنید. بسیاری از ترفندهای
عال رای اینستاگرام توسط مردم استفاده نمشوند و متوانند محتوای شما را

واقعا متماز کنند.

تعداد زیادی از کارران شبکههای اجتماع از نیم از ترفندها و قابلیتهای اینستاگرام
که متوانند در روفالهایشان پیادهسازی کنند، یاطلاع هستند. ان ترفندها هم

رای حسابهای تجاری و هم شخص کاررد دارند.

بـا اسـتفاده از اـن ترفنـدها، متوانیـد فالوورهـای بیشتـری جـذب کـرده و حسـاب
اینستاگرام خود را متماز کنید.

اگر مخواهید مانند یک حرفهای در اینستاگرام پست بگذارید، ترفندهای موردعلاقه
ما را ررسی کنید. ان روشها به شما کمک مکنند بهراحتی لایکهای بیشتری
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بگرید و تعامل خود را افزایش دهید.

 

1. پنهان کردن هشتگ در استوریهای اینستاگرام
افزودن هشتگ به استوریهای اینستاگرام، به هود دسترسی ارگانیک شما کمک
مکند. ان روش یک استراژی عال رای جذب فالوورهای جدید است؛ اما مشکل
اینجاست که هشتگها متوانند ظاهر استوری را تبلیغاتی کنند. خوشبختانه، راهی
رای پنهان کردن هشتگها وجود دارد تا استوریهای شما همچنان دیده شوند بدون

اینکه در تصاور جلبتوجه کنند.

نحوه انجام آن به شرح زر است:

1. تصوری که مخواهید در استوری اینستاگرام به اشتراک بگذارید را انتخاب کنید.
2. هشتگ مورد نظر را روی یک بخش از تصور با رنگ ثابت بنویسید.

3. از آیکون قلم رای وشاندن هشتگ با همان رنگ پسزمینه تصور استفاده کنید.
4. حالا شما یک هشتگ نامرئی دارید که با پسزمینه تصور ترکیب شده است.

اگر مخواهید استوریهای اینستاگرام شما توسط مخاطبان بیشتری دیده شود، از
ان ترفند در تمام استوریها استفاده کنید. شما متوانید تا 30 هشتگ را رای
حداکثر دسترسی اضافه کرده و سپس آنها را پنهان کنید تا استوریهای شما مرتب و
تمز به نظر رسند. ان روش یک از ترفندهای هوشمندانه اینستاگرام رای افزایش

تعامل است.
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2. ساخت میانر رای پاسخهای آسان
اگر کارر iOS هستید، متوانید پاسخهای خودکار ایجاد کنید تا در زمان پاسخدهی
به نظرات و سوالات مشتریان و مخاطبان صرفهجوی کنید. ان وژگ رای صفحاتی
که هر روز با سوالات تکراری مواجه مشوند، بسیار مفید است. اگر شما هم به طور
ل شخصروفا رای ن ترفندتوانید از اکنید، مهی دریافت ممکرر سوالات مشا

اینستاگرام خود نز استفاده کنید.

اـن ترفنـد نهتنهـا در زمـان شمـا صـرفهجوی مکنـد؛ بلکـه نشـان مدهـد کـه ـرای
پاسخدهی به سوالات کارران وقت مگذارید.

نحوه انجام آن به شرح زر است:

1. روی دکمه همرگری ضربه زنید و به تنظیمات روید.
2. روی گزینه «سازنده» (Creator) ضربه زنید.

3. روی «پاسخهای سرع» (Quick Replies) ضربه زنید.
4. روی «پاسخ سرع جدید» (New Quick Reply) ضربه زنید.

5. یک عبارت رای میانر پاسخ خود بنویسید.
6. پاسخ را که مخواهید در بخش پیام ارسال شود، تایپ کنید.

7. روی «ذخره» (Save) ضربه زنید.
8. هنگام که مخواهید از آن پاسخ استفاده کنید، کاف است میانر خود را در

نظرات تایپ کنید تا پاسخ شما به طور خودکار ر شود.

با ان روش، متوانید بهسرعت و بهراحتی به نظرات و سوالات کارران پاسخ دهید و
در زمان خود صرفهجوی کنید.
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3. پنهان کردن پستها بدون حذف آنها
شما متوانید پستهای قدیم را از حساب اینستاگرام خود حذف کنید بدون اینکه
آنها را رای همیشه پاک کنید. ان روش متواند به تازه کردن روفال اینستاگرام

شما کمک کند، بدون اینکه لازم باشد تمام محتوای قدیم را حذف کنید.

آیـا در حـال تغـر رنـد صـفحه تجـاری خـود هسـتید؟ مخواهیـد زیبـای روفاـل
اینستاگرام خود را بهروزرسانی کنید؟ ان مورد یک از وژگهای مفید اینستاگرام

است که همیشه دانستن آن کارآمد است.

نحوه انجام ان کار به شرح زر است:

1. روی آیکون سه نقطه در بالای پست ضربه زنید.
2. روی «آرشو» (Archive) فشار دهید.

به همن راحتی! اگر مخواهید پستهای قدیم را دوباره مرور کنید، متوانید:

1. به روفال اینستاگرام خود روید و روی دکمه همرگری در گوشه بالا سمت راست
ضربه زنید.

2. روی «آرشو» (Archive) ضربه زنید.
3. پستهای بایگانی شدهای که مخواهید ببینید را انتخاب کنید.

4. روی «نمایش در روفال» (Show on Profile) ضربه زنید تا پست بازیای شود.

با استفاده از ان روش، متوانید روفال اینستاگرام خود را بهراحتی مدریت و
بهروزرسانی کنید بدون اینکه هچ پستی را رای همیشه از دست بدهید.

 

4. استفاده از فونتهای خاص رای متن استوریها، باو و
پستها

اینستاگرام گزینههای محدودی رای فونت ارائه مدهد؛ اما اگر مخواهید متن خود
را واقعا سفارشیسازی کنید، متوانید از فونتهای خاص استفاده کنید. آیا تابهحال
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فونت جالی را در باو یا استوری اینستاگرام کسی دیدهاید و از خود رسیدهاید که
چگونه ان کار را انجام داده است؟

توانند بهحساب تجاری شما کمک کنند تا در هر فید اینستاگرامفونتهای خاص م
بیشتر رجسته شود و رند شما را حتی واضحتر نشان دهند.

رای استفاده از فونتهای خاص، مراحل زر را دنبال کنید:

1. یک رنامه فونت خاص رای اینستاگرام پیدا کنید. گزینههای رایگان زیادی وجود
دارد.

2. متن خود را در کادر متنی رنامه تایپ کنید.
3. فونتهای مختلف را ررسی کنید و یک را که رای شما هتر است انتخاب کنید.

4. ان متن را کی کرده و در اینستاگرام جایگذاری کنید تا فونت جدید شما ظاهر
شود.

تغر متن به ان روش آسان است و متواند پستهای اینستاگرام شما را متماز
کند. ان روش یک از ترفندهای با تاثر بالا در اینستاگرام است که به رجسته کردن

روفال شما کمک مکند.
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5. اشتراکگذاری پیشنمایش استوریها و پستهای
اینستاگرام

اگر مخواهید فالوورهای بیشتری را به پستهای خود علاقهمند کنید، استفاده از
پیشنمایش استوری یک راه عال رای انجام ان کار است. شما متوانید بخشهای

کوچک از محتوای ویدوی یا پستهای خود را در استوریها نشان دهید.

کاری که شما انجام مدهید ان است:

1. استوریهای اینستاگرام را باز کرده و تصور یا ویدوی موردنظر خود را انتخاب
کنید.

2. روی آیکن قلم ضربه زنید و یک رنگ انتخاب کنید.
3. روی صفحه ضربه زنید و انگشت خود را رای چند ثانیه نگه دارید تا صفحه با رنگ

انتخای شما ر شود.
4. روی ازار پاک کن ضربه زنید و یک ناحیه از تصور را پاک کنید تا پیشنمایش

مشخص شود.
5. اکنون متوانید استوری را به اشتراک بگذارید. افزودن متن یا دعوت به اقدام

(CTA) متواند جذابیت استوری شما را افزایش دهد.
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با ان روش، متوانید فالوورهای خود را به تماشای کامل پست و استوریهای خود
ترغیب و تعامل بیشتری ایجاد کنید.

 

6. افزودن خطوط جدید به باو اینستاگرام
یک از مشکلات راج در اینستاگرام ان است که خطوط جدید در وگراف شما
حذف مشوند. اضافه کردن خطوط جدید به باو بسیار ساده به نظر مرسد؛ اما
متواند تفاوت زرگ در ظاهر روفال شما ایجاد کند. یک باو اینستاگرام با
فاصلههای مناسب، ظاهری مرتب و جذاب به روفال شما مبخشد و متواند شما

را متماز کند.

بسیاری از کارران اینستاگرام نمدانند چگونه خطوط جدید را به باو خود اضافه
کنند؛ بناران ان ترفند متواند به رجسته شدن روفال شما کمک کند.

رای افزودن خطوط جدید به باو اینستاگرام، مراحل زر را دنبال کنید:

1. از طرق لپتاپ خود وارد روفال اینستاگرام شوید.
2. روی گزینه «ورایش روفال» (Edit Profile) کلیک کنید.

3. در صفحه تنظیمات، از بلوک متنی باو اینستاگرام رای نوشتن باو جدید خود با
خطوط جدید استفاده کنید.
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4. تغرات را ذخره کنید. باو اینستاگرام شما اکنون دارای خطوط جدید خواهد
ود.

با ان روش ساده، متوانید باو اینستاگرام خود را مرتب و جذاب کنید و توجه
بیشتری را به روفال خود جلب کنید.

 

7. افزودن کاراکترهای خاص به وی اینستاگرام
آیا مخواهید کاراکترهای کوچک و جذای را به صفحه روفال اینستاگرام خود
اضافه کنید؟ ان یک از سادهترن ترفندهای اینستاگرام است که متواند روفال

شما را جذابتر و متمازتر کند.

رای اضافه کردن کاراکترهای خاص به وی اینستاگرام، مراحل زر را دنبال کنید:

1. یک سند جدید در Google Docs یا Microsoft Word باز کنید.
2. باو خود را در ان سند تایپ کنید. در جای که مخواهید کاراکترهای خاص قرار
(Advanced «کلیــک کــرده و ســپس «نمــاد پیشرفتــه (Insert) «دهیــد، روی «درج

(Symbol را انتخاب کنید.
3. هر نماد یا تصوری که مخواهید، مانند ایموجها یا هر کاراکتر خاص دیگری را

جستجو و انتخاب کنید.

پس از تکمل باو، آن را کی کرده و در باو اینستاگرام خود جایگذاری کنید. سپس
روی «انجام شد» (Done) ضربه زنید و ببینید که کاراکترهای خاص در باو شما ظاهر

مشوند.

بـا اـن روش سـاده، متوانیـد روفاـل اینسـتاگرام خـود را جـذابتر کنیـد و تـوجه
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بیشتری را جلب کنید.

8. ایجاد پستهای قال خرید
ان ترفند اینستاگرام رای هر خردهفروشی که محصولات خود را در اینستاگرام تبلغ
مکنـد، فوقالعـاده مفیـد اسـت. اگـر بـه هـود بازاریـای تجـارت الکترونیـک خـود
علاقهمند هستید، پستهای قالخرید یک راه عال رای افزایش فروش از طرق

اینستاگرام است.

ابتدا، توجه داشته باشید که همه نمتوانند از پستهای قالخرید اینستاگرام
استفاده کنند. رای استفاده از ان وژگ، باید یک حساب تجاری داشته باشید و
کالاهای را بفروشید که با الزامات واجد شرایط ودن تجارت اینستاگرام مطابقت
داشته باشند. همچنن، باید حساب اینستاگرام خود را به یک کاتالوگ محصولات
فیسوک متصل کنید. علاوه ر ان، پستهای قالخرید در همه کشورها در دسترس

نیستند.

پستهای قالخرید اینستاگرام به کاتالوگ محصولات فیسوک شما متصل هستند.
در اینجا نحوه ایجاد پستهای قالخرید آمده است:

(Facebook وکر کســبوکار فیســوک در مــد1. ابتــدا بایــد یــک کاتــالوگ فیســ
(Business Manager ایجاد کنید. حساب شما باید رای وژگ خرید تایید شود.

2. پــس از تاییــد حســاب، بــه تنظیمــات اینســتاگرام رویــد و روی بخــش «خریــد»
(Shopping) ضربه زنید. ان گزینه تنها پس از تایید حساب شما فعال خواهد ود.

3. از بخش «خرید» (Shopping)، روی «محصولات» (Products) ضربه زنید.
4. کاتالوگ محصول که به روفال اینستاگرام خود متصل مکنید را انتخاب کنید.

5. روی «انجام شد» (Done) ضربه زنید.
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با انجام ان مراحل، پستهای شما قابلیت خرید خواهند داشت، که متواند به
افزایش فروش و هود بازاریای تجارت الکترونیک شما کمک کند.

اکنون، هنگام که مخواهید محصولات خود را در هر پستی تگ کنید، متوانید
ان کار را به همان روشی انجام دهید که افراد را در عکسها تگ مکنید. ان یک از
هترن ترفندهای اینستاگرام رای کسبوکارهای تجارت الکترونیک است و به شما
کارآمدتر و جذابتر به مخاطبان معرف کند تا محصولات خود را به شکلکمک م

کنید.

 

 .9هینهسازی نام رای قرار گرفتن بیشتر در نتاج اکسپلور
اگر مخواهید پستهای شما وارال شوند، باید تا حد ممکن در صفحه اکسپلور
اینستاگرام ظاهر شوید. بسیاری از کارران اینستاگرام نمدانند که بخش نام در باو
اینستاگرام نز قالجستجو است. بناران، نام خود را با کلمات کلیدی مناسب رای
جایگاه خود هینه کنید. با ان کار، وقتی افراد ان کلمات کلیدی را جستجو کنند،

شانس شما رای ظاهر شدن در صفحه اکسپلور بیشتر مشود.

زرگ تواند تفاوتاز ترفندهای ساده اما موثر اینستاگرام است که م ن روش یکا
در تعداد افرادی که روفال و محتوای شما را مبینند، ایجاد کند.

بهعنوانمثال، اگر حساب اینستاگرام شما رای یک فروشگاه حوانات خانگ است،
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عبارتی مانند «فروشگاه حوانات خانگ» را در نام خود بگنجانید. ان تغر ممکن
است جزئی به نظر رسد؛ اما متواند به افزایش قالتوجهی در دیده شدن روفال

و پستهای شما منجر شود.

بناران، رای هینهسازی نام خود:

1. نام خود را با کلمات کلیدی مرتبط با کسبوکار یا محتوای خود بهروزرسانی کنید.
2. از کلماتی استفاده کنید که مخاطبان هدف شما احتمالا در جستجوی آنها هستند.

3. نام جدید را در باو اینستاگرام خود وارد کنید.

با استفاده از ان ترفند، متوانید شانس خود را رای دیده شدن در صفحه اکسپلور
افزایش دهید و مخاطبان بیشتری را جذب کنید.

 

10. تغر آیکون هایلایت استوریهای اینستاگرام به یک تصور
جدید

آیکونهای هایلایت، بخشی از باارزشترن فضای روفال اینستاگرام شما را اشغال
مکنند و نقش مهم در زیبای و نمایش محتوای شما دارند. تغر آیکونهای
هایلایت استوریها به شما ان امکان را مدهد تا بدون نیاز به انتشار تصاور
تصادف در استوریهای خود، یک ظاهر هماهنگ و جذاب رای روفال خود ایجاد
کنید. همچنن، ان کار به شما کمک مکند تا با استفاده از آیکونهای مناسب،

موضوع هر هایلایت را به وضوح نشان دهید.

رای تغر آیکون هایلایت، مراحل زر را دنبال کنید:

1. روی آیکون هایلایتی که مخواهید کاور آن را تغر دهید، ضربه زنید و نگه دارید.
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2. روی «ورایش جلد» (Edit Cover) ضربه زنید.
3. به سمت راست روید تا آیکون تصور ظاهر شود. روی ان تصور ضربه زنید و به

رول دورن خود دسترسی پیدا کنید.
4. تصور مورد نظر خود را انتخاب کرده و آن را به عنوان جلد جدید هایلایت تنظیم

کنید.

با انجام ان مراحل ساده، متوانید ظاهر روفال اینستاگرام خود را هود ببخشید
و آن را حرفهایتر و جذابتر کنید.

 

11. تغر به روفال تجاری
یک از سادهترن و موثرترن ترفندها رای هود حضور آنلان کسبوکار شما در
اینستاگرام، تغر از یک حساب شخص به حساب تجاری است. ان تغر به شما
مزایـای زیـادی از جملـه بینشهـای دقـق و امکانـات تبلیغـاتی را ارائـه مدهـد کـه
متواند به رشد کسبوکار شما کمک کند. رای دستیای به نتاج هتر، همچنن

متوانید حساب اینستاگرام خود را به یک حساب تجاری فیسوک متصل کنید.

رای تغر به حساب تجاری، مراحل زر را دنبال کنید:

1. روی دکمه همرگری (سه خط افق) در بالای روفال خود ضربه زنید.
2. روی «تنظیمات» (Settings) ضربه زنید.

3. روی «حساب کارری» (Account) ضربه زنید.
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Switch to) «ــر بــه حســاب حرفــهایــر بــه حســاب تجــاری» یــا «تغ4. روی «تغ
Business Account/Professional Account) ضربه زنید.

5. اطلاعات مروط به کسبوکار خود را وارد کنید.
6. روی «انجام شد» (Done) ضربه زنید.

با انجام ان مراحل، حساب شما به یک حساب تجاری تغر میابد و شما به
ازارهـای پیشرفتـهای ـرای مـدریت و تجزیهوتحلـل عملکـرد خـود دسترسـی پیـدا

خواهید کرد.

12. دنبال کردن هشتگها
فید اینستاگرام شما نباید تنها به پست حسابهای که دنبال مکنید محدود شود.
متوانید هشتگها را نز دنبال کنید تا فید خود را با محتوای متناسب و بهروز ر
کنید. دنبال کردن هشتگها به شما ان امکان را مدهد که با روندها و موضوعات
محـوب در حـوزه موردعلاقهتـان همـراه باشیـد و محتـوای بیشتـری از آنچـه واقعـا

مخواهید ببینید، دریافت کنید.

رای دنبال کردن یک هشتگ در اینستاگرام، مراحل زر را دنبال کنید:

1. روی آیکن جستجو ضربه زنید تا به صفحه اکسپلور روید.
2. هشتگ مورد نظر خود را جستجو کنید.

(Follow) «زنید و سپس در صفحه هشتگ، روی «دنبال کردن 3. روی هشتگ ضربه
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ضربه زنید.
4.  حالا پستهای مرتبط با آن هشتگ در فید اینستاگرام شما ظاهر خواهند شد.

با دنبال کردن هشتگها، متوانید بهروز بمانید و از محتوای مرتبط و جذاب بیشتری
هرهمند شوید.

 

13. دسترسی به رنگهای بیشتر در استوری اینستاگرام
وقتی استوری اینستاگرام مسازید و مخواهید به متن یا تصور خود رنگ اضافه
کنید، ممکن است با انتخاب محدودی مواجه شوید. اگر ان رنگها با زیبایشناسی
یا هویت رند شما مطابقت ندارند، راهی رای دسترسی به طیف وسعتری از رنگهای

قالتنظیم وجود دارد که متواند استوریهای شما را به سطح جدیدی رد.

رای دسترسی به رنگهای بیشتر در استوریهای اینستاگرام، مراحل زر را دنبال کنید:

1.  استوری خود را باز کنید و روی نماد قلم ضربه زنید.
2.روی یک از گزینههای رنگ ضربه زنید و آن را چند ثانیه نگه دارید.

3. یک پالت رنگ با رنگهای گرادیان و طیف گستردهای از رنگها ظاهر مشود.
4. روی رنگ که مخواهید استفاده کنید ضربه زنید و آن را به استوری خود اضافه

کنید.

ــرای  ــد رنگهــای دلخــواه و منحصــربهفردی را ــا اســتفاده از اــن روش، متوانی ب
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استوریهای خود انتخاب کنید و به آنها جلوهای حرفهایتر و هماهنگتر با رند خود
بدهید.

 

14. استفاده از استوریهای اینستاگرام رای لینک دادن به
ویدوی اینستاگرام

ان ترفند ساده اما موثر، به شما ان امکان را مدهد که با استفاده از استوریهای
اینستاگرام، بازدید و تعامل ویدوهای خود را افزایش دهید. با اضافه کردن لینک به
ویدوهای خود در استوریها، فالوورهای شما متوانند به راحتی با کشیدن بالا،

مسقیما به ویدوهای شما دسترسی پیدا کنند.

رای لینک دادن به ویدوی خود از طرق استوریهای اینستاگرام، مراحل زر را دنبال
کنید:

1. بـه اسـتوریها رویـد و تصـوری کـه مخواهیـد اسـتفاده کنیـد را انتخـاب کنیـد.
استفاده از اسکرنشات ویدوی شما گزینهای خوب است.

2. روی نماد لینک در بالای صفحه ضربه زنید.
3. ویدوی را که مخواهید لینک دهید انتخاب کنید.

4. روی «انجام شد» (Done) ضربه زنید.
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اـن روش، راهـی عـال ـرای تبلـغ ویـدوهای شمـا و افزایـش تعامـل بـا فالوورهـای
شماست.

 

15. مرتب کردن فیلترهایتان
رای دسترسی آسانتر به فیلترهای موردعلاقهتان و صرفهجوی در زمان، متوانید
فیلترهای خود را در اینستاگرام به ترتیب دلخواه مرتب کنید. ان روش به شما کمک
مکند تا به سرعت فیلترهای که به طور مرتب استفاده مکنید را پیدا کنید و از

جستجو در میان فیلترهای مختلف خودداری کنید.

رای مرتبکردن فیلترهای خود، مراحل زر را دنبال کنید:

1. قل از ایجاد استوری یا پست، به بخش فیلترها روید.
2.  روی «مدریت» (Manage) در انتهای لیست فیلترها ضربه زنید.

3.  روی سه خط کنار فیلترهای که مخواهید جابجا کنید، ضربه زنید و نگه دارید تا
موقعیت آنها تغر کند.

 .4روی دارهها و تیکهای سمت راست هر فیلتر ضربه زنید تا فیلترها را پنهان یا
نمایش دهید.

5. روی «انجام شد» (Done) ضربه زنید تا تغرات ذخره شوند.

با ان ترفند، متوانید تجربه استفاده از اینستاگرام خود را هود ببخشید و زمان
بیشتری رای خلاقیت و اشتراکگذاری محتوای جذاب داشته باشید.
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16. استفاده از ازار پاککن رای افکتهای منحصربهفرد
ازار پاککن در اینستاگرام متواند جلوههای خلاقانهای ایجاد کند که استوریهای
شما را رجستهتر کنند. با کم خلاقیت، متوانید توجه فالوورهای خود را به خود

جلب کنید و استوریهای منحصربهفرد بسازید.

رای استفاده از ازار پاککن رای ایجاد جلوههای استوریهای اینستاگرام، مراحل زر را
دنبال کنید:

1.  یک تصور را در استوری خود آپلود کنید.
2.  ازار طراح را انتخاب کنید و با یک رنگ مناسب روی تمام تصور خود بکشید تا

کاملا وشانده شود.
3. ازار پاککن را انتخاب کنید و بخشهای از رنگ را که مخواهید تصور زرن
آنها نمایان شود، پاک کنید. متوانید اشکال و طرحهای جالی ایجاد کنید که توجه

بینندگان را جلب کنند.

ان روش به شما امکان مدهد جلوههای بصری جذای به استوریهای خود اضافه
کنید و آنها را متفاوت و منحصربهفرد کنید.
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ازار پاک کن را انتخاب کنید و از آن رای پاک کردن قسمتهای خاص از نقاشی خود
استفاده کنید. ان متواند یک جلوه سه بعدی ایجاد کند.

 

17. استفاده از ردهسز در استوری اینستاگرام
استفاده از رده سز در استوری اینستاگرام متواند استوریهای شما را به سطح
جدیدی رساند و تجربهای جذابتر رای فالوورهای شما ایجاد کند. در اینجا نحوه

انجام آن آمده است:

1. به فیلترهای استوری اینستاگرام روید و به سمت راست حرکت کنید تا به نماد
ذرهن جستجو رسید.
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را جستجو کنید و فیلتر ردهسز اینستاگرام را انتخاب  «Green Screen» 2. عبارت 
کنید.

3. روی افزودن رسانه (Add Media) ضربه زنید و ویدو یا عکس موردنظر خود را از
گالری گوشی انتخاب کنید. ان تصور یا ویدو بهعنوان پسزمینه شما استفاده

خواهد شد.
4. حــالا متوانیــد در مقاــل پسزمینــه جدیــد خــود عکــس یــا ویــدو بگریــد و

استوریهای جذای ایجاد کنید.

ان روش به شما امکان مدهد پسزمینههای متنوع و جالی رای استوریهای خود
انتخاب کنید و استوریهای خلاقانهتری بسازید.

 

18. دیگر پست یا استوری حسابهای خاص را نبینید
آیا حسابهای کارری وجود دارند که دنبال مکنید؛ اما نمخواهید محتوای آنها را
در فید اینستاگرام خود ببینید؟ شما متوانید ان حسابها را یصدا (Mute) کنید

تا فقط محتوای افرادی که واقعا به آنها اهمیت مدهید به شما نشان داده شود.

رای یصدا کردن یک روفال، ان مراحل را دنبال کنید:

1. به روفال حسای که مخواهید یصدا کنید روید.

https://modiresabz.com


20

2. روی دکمه «دنبال کردن» (Following) ضربه زنید.
3. روی «یصدا کردن» (Mute) ضربه زنید.

4.  انتخـاب کنیـد کـه آیـا مخواهیـد فقـط پسـتها را یصـدا کنیـد یـا پسـتها و
استوریها را هر دو یصدا کنید.

اگر در حال ورق زدن فید اینستاگرام هستید و مخواهید یک حساب خاص را یصدا
کنید، ان مراحل را انجام دهید:

1.  به پست شخص که مخواهید یصدا کنید روید.
2.  روی سه نقطه در گوشه سمت راست بالای پست ضربه زنید.

3.  روی «یصدا کردن» (Mute) ضربه زنید.
4.  انتخـاب کنیـد کـه آیـا مخواهیـد فقـط پسـتها را یصـدا کنیـد یـا پسـتها و

استوریها را هر دو یصدا کنید.

ان یک از ترفندهای اینستاگرام است که به شما کمک مکند فید خود را تمز و
مرتبط نگه دارید و از محتوای دلخواه خود لذت رید.
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19. دریافت نوتیفیکیشن رای حسابهای مورد علاقهتان
آیا نمخواهید هچ پستی از حسابهای موردعلاقهتان را از دست بدهید؟ شما
متوانید رای ان حسابها نوتیفیکیشن تنظیم کنید تا هر بار که پستی منتشر

مکنند، به شما اطلاع داده شود.

رای دریافت نوتیفیکیشن رای حسابهای موردعلاقهتان، ان مراحل را دنبال کنید:

1.به روفال حسای که مخواهید رای آن اعلان دریافت کنید، روید.
2. روی دکمه «دنبال کردن» (Following) ضربه زنید.

3. گزینه «نوتیفیکیشنها» (Notifications) را انتخاب کنید.
4.  نوع محتوای را که مخواهید رای آن نوتیفیکیشن دریافت کنید، انتخاب کنید.

متوانید رای پستها، استوریها یا ویدوهای زنده نوتیفیکیشن تنظیم کنید.

 

20. افزودن موسیق به استوری اینستاگرام
افزودن موسیق به استوریهای اینستاگرام متواند آنها را جذابتر و سرگرمکنندهتر
کند. موسیق متواند به استوریهای شما جلوهای خاص بدهد و باعث شود تا

محتوای شما بیشتر دیده شود.

رای افزودن موسیق به استوری اینستاگرام، ان مراحل را دنبال کنید:

1.  دورن استوری اینستاگرام را باز کنید و یک کلیپ ویدوی رای استوری خود
ضبط کنید.

2. ااستیکر موسیق را در بالای صفحه انتخاب کنید.
3. کتابخانه موسیق باز مشود. متوانید هزاران آهنگ مختلف را جستجو کنید.
ان شامل یک کتابخانه موسیق پیشنهادی رای شما، دستههای آهنگ یا آهنگهای

خاص است.
4. آهنگ را که مخواهید انتخاب کنید و آن را به استوری خود اضافه کنید.

افزودن موسیق به استوریها یک راه ساده و موثر رای جلب توجه و ایجاد محتوای
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جذاب و وروسی است.

حالا متوانید آهنگ را بکشید تا قسمت دقیق را که مخواهید در استوریتان باشد
پیدا کنید. به یاد داشته باشید، استوری اینستاگرام شما باید حداکثر 15 ثانیه باشد.

در نهایت، متوانید با ضربه زدن روی متن، ظاهر استیکر موسیق را تغر دهید.

حالا متوانید استوری اینستاگرام خود را با موسیق منتشر کنید.

 

21. پست گذاشتن در زمان مناسب
داشتن محتوای شگفتانگز اینستاگرام به تنهای کاف نیست؛ زمانبندی پستها
نز بسیار اهمیت دارد. اگر محتوای خود را در زمان نامناسب پست کنید، بسیاری از
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فالوورهای شما آن را نخواهند دید. پستکردن در زمان مناسب به افزایش تعامل
کمـک مکنـد و الگـوریتم اینسـتاگرام را بـه نفـع شمـا کـار مکنـد، کـه اـن موضـوع

متواند منجر به وارال شدن محتوای شما شود.

رای پیداکردن هترن زمان رای پستکردن، متوانید از ازارهای زر استفاده کنید:

1. ابتدا یک حساب تجاری اینستاگرام ایجاد کنید تا به Insights دسترسی پیدا کنید.
2. به بخش  Insightsروید و روی «Total Followers» ضربه زنید.

3.  تجزیه و تحلل فالوورهای خود را مشاهده کنید، از جمله کشورها و شهرهای که
فالوورهای شما از آنجا هستند.

4.  منطقه زمانیای را که بیشتر مخاطبان شما در آن قرار دارند، مشخص کنید و سع
کنید پستهای خود را در اوال صح به وقت آن منطقه زمانی منتشر کنید.

پست کردن در اوال صح معمولا باعث مشود که محتوای شما عملکرد هتری
داشته باشد؛ زرا بسیاری از کارران اینستاگرام در ان زمان بیشتر فعال هستند.

 

22. تغر رنگ پسزمینه استوری اینستاگرام
تغر رنگ پسزمینه استوریهای اینستاگرام یک ترفند ساده اما موثر رای رجستهتر
کردن استوریهای شماست. ان کار متواند به استوریهای شما جذابیت بیشتری

ببخشد و آنها را از سار استوریها متماز کند.

رای تغر رنگ پسزمینه استوری اینستاگرام، مراحل زر را دنبال کنید:

1. صفحه استوری اینستاگرام را باز کنید.
2. روی ازار طراح در گوشه بالا سمت راست ضربه زنید.

3. ازار قطرهچکان رنگ را در سمت چپ پان صفحه انتخاب کنید و یک رنگ را در
پست اینستاگرام خود پیدا کنید.

4.  روی صفحه ضربه زنید و چند ثانیه نگه دارید. اگر یک استوری اینستاگرام جدید
ایجاد کردهاید، کل صفحه با رنگ انتخای ر مشود. اگر در حال اشتراکگذاری یک
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پست فید در استوری اینستاگرام خود هستید، رنگ پسزمینه با رنگ انتخای شما ر
مشود.

ان ترفند ساده متواند استوریهای شما را از لحاظ بصری جذابتر کند و توجه
بیشتری را به خود جلب کند.

 

23. ایجاد یک آشکارسازی دراماتیک رای پستها در
استوریهای شما

استفاده از استوریهای اینستاگرام رای ایجاد آشکارسازی دراماتیک متواند توجه
بیشتری را به پستهای فید شما جلب کند. ان ترفند با استفاده از ازار پاککن،
تجربه بصری جذابتری ایجاد مکند و فالوورهای شما را ترغیب مکند تا بیشتر

ببیند.

رای ایجاد یک آشکارسازی دراماتیک در استوری اینستاگرام، ان مراحل را دنبال کنید:

1. ابتدا استوری خود را با یک رنگ وشش دهید. رای ان کار، استوری را باز کنید و
ازار طراح را انتخاب کنید. سپس، روی یک رنگ ضربه زنید و صفحه را چند ثانیه

نگه دارید تا به طور کامل وشش داده شود.
2. بعد از وشاندن صفحه به رنگ دلخواه، روی نماد پاککن در گوشه بالا سمت
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راست ضربه زنید.
3. ناحیهای از صفحه را که مخواهید آشکار کنید، با استفاده از ازار پاککن پاک
کنید. ان کار متواند به صورت خلاقانه و با الگوهای مختلف انجام شود تا تاثر

بیشتری داشته باشد.
4. اکنون متوانید متن یا استیکرهای اضافه کنید که فالوورهای شما را به ضربه زدن
ـرای دیـدن بیشتـر (tap to see more) دعـوت کنـد. اـن ترفنـد بـاعث مشـود کـه
استوری شما جذابتر به نظر رسد و فالوورهای بیشتری را به تعامل با پست شما

ترغیب کند.

ان روش ساده ول خلاقانه متواند به پستهای فید شما توجه بیشتری جلب کند
و تعامل بیشتری را در روفال شما ایجاد کند.

انجام ان کار به شما کمک مکند هیجان را در مورد استوریهای اینستاگرام خود
ایجاد کنید و فالوورهای خود را فریب دهید تا با آنچه پست مکنید، درگر بمانند.

 

24. تغر پسزمینه استوری اینستاگرام به یک تصور
بهجای استفاده از یک رنگ ساده بهعنوان پسزمینه استوری، متوانید پسزمینه را
به یک تصور دلخواه تغر دهید. ان ترفند متواند به استوریهای شما جلوه

بصری جذابتری بدهد و توجه بیشتری جلب کند.
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رای تغر پسزمینه استوری به یک تصور، ان مراحل را دنبال کنید:

(Add «1.  پست فید موردنظر خود را انتخاب کنید و روی گزینه «افزودن به استوری
(Post to Story ضربه زنید.

2. روی نماد استیکر در بالای صفحه ضربه زنید.
3.  استیکر «افزودن از رول دورن» (Add from Camera Roll) را انتخاب کنید و

تصوری که مخواهید بهعنوان پسزمینه استفاده کنید، انتخاب کنید.
4. پست فید خود را به یک طرف صفحه استوری جابجا کنید و تصور انتخابشده را
با استفاده از دو انگشت زرگ کنید. همزمان با انگشت شست، پست فید را فشار

داده و نگه دارید.
5. پست فید در بالای تصور جدید قرار مگرد و تصور اضافهشده بهطور کامل

پسزمینه استوری شما را ر مکند.

ان روش به شما امکان مدهد تا استوریهای خود را بهطور خلاقانهای طراح کنید
و تعامل بیشتری از طرف فالوورهای خود دریافت کنید.

نکته: اگر تصور کوچکتر استوری اینستاگرام خود را در سمت راست صفحه قرار
دهید، احتمال بیشتری وجود دارد که افراد روی تصور ضربه زنند؛ زرا ان جای

است که بیشتر ضربهها از طرق استوریها اتفاق مافتد.
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25. افزودن افکت به ایموجها
رای جذابتر کردن ایموجها در استوریهای اینستاگرام خود، متوانید از افکتهای
متنی استفاده کنید. ان روش به شما کمک مکند تا ایموجها را رجستهتر کنید و

استوریهای خود را به صورت خلاقانهتری طراح کنید.

رای افزودن افکت به ایموجها، مراحل زر را دنبال کنید:

1. استوری اینستاگرام خود را باز کنید و تصوری که مخواهید استفاده کنید را
انتخاب کنید.

2. روی ازار متن (Aa) در بالای صفحه ضربه زنید.
3.  یک ایموج از کورد خود اضافه کنید. متوانید از مجموعهای از ایموجها که

متناسب با استوری شماست، انتخاب کنید.
4. ت از گزینههای فونت مختلف رای تغر ظاهر متن و ایموج استفاده کنید. با
انتخاب فونتهای مختلف، متوانید به ایموج خود افکتهای منحصر به فردی
ن افکتها ممکن است شامل درخشش، سایه یا پسزمینه رنگاضافه کنید. ا

باشند.

ان روش ساده متواند استوریهای شما را جذابتر کرده و توجه بیشتری جلب کند.
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26. ساخت افکت رنگنکمان روی متن استوریهای اینستاگرام
رای ایجاد یک افکت رنگنکمان جذاب و سفارشی روی متن استوریهای اینستاگرام

خود، متوانید از تکنیک زر استفاده کنید:

1. استوریهای اینستاگرام را باز کنید و متنی که مخواهید سفارشی کنید را تایپ
کنید.

2.  متـن خـود را تـایپ کنیـد و سـپس روی آن ضربـه زنیـد. گزینـه «انتخـاب همـه»
(Select All) را انتخاب کنید تا متن هایلایت شود.

3. روی یک رنگ از رنگهای پیشفرض ضربه زنید و نگه دارید تا گزینههای رنگ
سفارشی ظاهر شوند.

4. یک انگشت را روی متن هایلایت شده نگه دارید و انگشت دیگر را روی نوار لغزنده
رنگ در بالای صفحه بکشید.

5. انگشتان خود را همزمان به سمت چپ صفحه بکشید. ان کار باعث مشود که
رنگ متن به تدرج تغر کند و افکت رنگنکمان روی هر حرف ایجاد شود.

با ان روش، متوانید افکتهای رنگنکمان منحصر به فردی ایجاد کنید که توجه
بیشتری را به متن استوریهای شما جلب کند و ظاهر آنها را جذابتر کند.
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27. افزودن رنگ دقق رند به استوریهای اینستاگرام
رای حفظ هویت رندتان و استفاده از رنگهای دقق رند در استوریهای اینستاگرام،

از ان ترفند ساده هره رید:

1. استوری اینستاگرام خود را با تصوری که مخواهید به اشتراک بگذارید، تنظیم
کنید.

2. از اســتیکر افــزودن از رول دورــن (Add from Camera Roll) اســتفاده کنیــد و
تصوری را انتخاب کنید که رنگ رند شما در آن باشد.

3. ازار انتخاب رنگ را در گوشه سمت چپ صفحه انتخاب کنید.
4. از ازار انتخاب رنگ رای نمونهرداری از آپلود تصور استیکر خود استفاده کنید.

5. اکنون متوانید از ان رنگ خاص در استوری خود استفاده کنید.
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6. تصور استیکری را که انتخاب کردهاید با حرکت دادن آن به پان صفحه تا زمانی
که نماد سطل زباله رای حذف آن ظاهر شود، حذف کنید.

 

28. لایهبندی متن رای ایجاد یک افکت سایه
رای رجستهکردن متن در استوریهای اینستاگرام و ایجاد افکت سایه، از ان ترفند

ساده استفاده کنید:

1. استوری خود را ایجاد کنید و متن خود را روی آن تایپ کنید.
2. ان متن را انتخاب کنید و آن را کی کنید.

3. یک کادر متنی جدید شروع کنید و ان متن را در آن جایگذاری کنید.
4. در حال که متن کی شده هنوز انتخاب شده است، رنگ متفاوتی را رای آن

انتخاب کنید. (رنگ سفید همیشه گزینه خوی رای متن دوم است.)
5. متن را روی متن اصل حرکت دهید و آنها را خیل کم روی هم قرار دهید. متن

کی شده را در زر متن اصل قرار دهید و یک سایه عال خواهید داشت.

نکته: ان کار با فونتهای ررنگ و نوشتههای کم هترن عملکرد را دارد.
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29. ایجاد استوریهای که ر اساس یک تصور ساخته
مشوند

رای جذب توجه و ایجاد داستانهای جذاب در استوریهای اینستاگرام، متوانید از
تکنیک استوریهای پیشرونده استفاده کنید. ان روش شامل پست کردن یک تصور
در چندن استوری است، بهطوری که هر استوری جدید شامل عناصر اضاف مانند
متن یا استیکرهای جدید باشد. ان روش متواند درام و علاقه را افزایش دهد و به

شما کمک کند تا داستانهای جالی بگویید.

در اینجا نحوه انجام آن آمده است:

1. با ساختن یک استوری اینستاگرام معمول با کم متن یا یک استیکر شروع کنید.
2. تصور را قل از آپلود دانلود کنید. نماد دانلود فلش کوچک رو به پان به یک
خـط در بـالا اسـت. اگـر GIF یـا موسـیق اضـافه کردهایـد، بـه صـورت ویـدو ذخـره

مشود.
3. استوری خود را آپلود کنید.

4. یک استوری جدید شروع کنید.
5. اولن تصوری را که هنگام ایجاد استوری بعدی دانلود کردهاید انتخاب کنید.

6. حالا چزی را روی آن اضافه کنید، مانند متن بیشتر یا یک استیکر جدید.
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7. ان تصور را در رول دورن خود دانلود کنید و آن را در استوریهای خود پست
کنید.

8. تکرار کنید و تکرار کنید.

 

 .30ن کردن پستهای رترتان به شبکه روفال
با ان ترفند محوب اینستاگرام، متوانید پستهای موردعلاقه خود را در بالای
شبکـه روفایلتـان ـن کنیـد. اـن کـار بـدان معناسـت کـه اـن پسـتها همیشـه
جایگاههای رتر را حفظ مکنند. ان یک ترفند اینستاگرام عال رای کسبوکارها یا

سازندگانی است که مخواهند مهمترن محتوای خود را رجسته کنند.

در اینجا نحوه ن کردن پستها در اینستاگرام آمده است:

1. پستی را که مخواهید ن کنید پیدا کنید.
2. روی سه نقطه در گوشه سمت راست ضربه زنید.

 .3ن کردن به روفال خود را انتخاب کنید. متوانید حداکثر سه پست را ن
کنید.
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["message_box text_color="light]

استفاده از ان ترفندها رای هتر شدن در اینستاگرام
بسیار خوب، حالا که یک مجموعه کامل از ترفندهای جالب اینستاگرام را در اختیار
دارید، بیایید ببینیم چگونه متوانید از ان ترفندها رای هود بازاریای رسانههای

اجتماع خود استفاده کنید.

اینستاگرام با جزئیات کوچک، اما موثر، متواند به استوریها و پستهای شما
جلوهای وژه ببخشد. هر یک از ان ترفندها متواند به طور قال توجهی ر روی
تلاشهای بازاریای شما تاثر بگذارد و به شما کمک کند تا در میان کارران اینستاگرام

رجسته شوید.
نکـات و ترفنـدهای کـه گفتـه شـد، بسـیار سـاده هسـتند؛ امـا چـزی خـاص را ارائـه
مدهند که اکثر کارران اینستاگرام از آن اطلاع ندارند. هنگام که از ان ترفندها به
طور مداوم استفاده مکنید، تفاوت زیادی در تلاشهای رسانههای اجتماع خود

ایجاد خواهید کرد.
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