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بیندیشید و ثروتمند شوید
فصل 1: اندیشه ثروت است

به راستی كه اندیشه ثروت و دارای است. دارای قدرتمندی كه وقتی با هدف
مشخص، عزم راسخ و اشتیاق سوزان تركیب مشود، راه رسیدن به ثروت را به روی
شما مگشاید. وقتی كسی عمیقا مخواهد به خواسته خود رسد مطمئنا به
هدفش مرسد. مهمترن امر ساختن اندیشه است، وقتی كسی به واقع رای چزی

آماده مشود به آن مرسد.
به راستی اگر انسانها پای عقیده خود بایستند و به هدف خود بچسبند و آنقدر
مداومت كنند تا خواسته آنها به وسواسی دائم مبدل گردد، چه اتفاقها كه

نمافتد.

فرصت:
* فرصت پشت در حیاط خلوت شما كمن مكند، گاه به صورت بدبیاری ظاهری
مشـود، گـاه شكـل شكسـت مـوقتی مـگرد، بـه همـن دلـل اسـت كـه خیلهـا
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نمتوانند فرصت مناسب را تمز دهند.

* متوان با استفاده از اصول مشخص و شناخته شده انگزه ناملموس اندیشه را به
ثروت مادی تبدل كرد.

* یكی از علل عمده شكست و ناكام ان است كه در رخورد با مشكلات موقتی
متوقف مشویم و دست از تلاش ر مداریم.

* هرگز به گفته دیگران دست از كار نكشید و قل از موفقیت شكستهای موقتی را
بپذرید.

* نظریه سالم تنها چزی است كه ری رسیدن به آن نیاز دارید.

وقتی ثروت به سوی شما جاری مشود، حركتی بس سرع دارد، با تنعم همراه است،
آنگونه كه تعجب مكنید كه در ان چند سال كجا پنهان وده است! بدانید كه ان
موضـوع مهمـ اسـت. اـن را هـم بدانیـد كـه ثـروت نصـیب كسـانی مشـود كـه
سـختكوشند و از مـداومت لازم رخوردارنـد. وقتـی اندیشیـدن را شـروع مكنیـد و
ثروتمند مشوید در میابید كه ثروت بایك حالت ذهنی آغاز مشود، باید هدف

مشخص داشته باشید.
«موفقیت از آن كسانی است كه ذهنیت موفق دارند»

«شكست از آن كسانی است كه ی تفاوت اجازه مدهند ذهنیت شكست در آنها
نفوذ كند»

ــاور كنیــم مــا محــدودیتهایمان را معیــار مــا نمخــواهیم آنچــه را نمفهمیــم ب
سنجشمان قرا ر مدهیم؛ «بلكه باید بدانیم چه مخواهیم».

«ما باید بدانیم مسلط ر سرنوشت خود هستیم، ما كاپیتان روح خود هستیم، زرا
ان قدرت را داریم كه افكار خود را كنترل كنیم. مغز ما با افكاری كه در ذهن خود
داریم عجن مشود و در شرایط قرار مگرد كه نروی انسانها و وضعیت زندگ را

كه با شرایط افكار ما سازگاری دارند هماهنگ مكند».
«قل از اندوختن ثروت كلان باید اذهان خود را از اشتیاق به ثروت انباشته كنیم. اگر
ول داشته باشیم تا اشتیاق به ثروت ما را به طرح ول هستیم باید ذهنیت طالب
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مشخص رای دستیای به آن مجور كند».

 

فصل 2: اشتیاق نقطه شروع همه موفقیتها
«آنچه را مغز انسان تصور و باور كند به آن مرسد»

رمز موفقیت: كسی كه لهای پشت سرش را وران مكند، رای خود راه بازگشتی
باق نمگذارد، یا باید روز شود و یا از ن رود.

هركـس كـه طـالب ـروزی اسـت بایـد كشتیهـا و لهـای پشـت سـرش را در آتـش
بسوزاند و راههای عقبنشینی را ر خود ببندد.

انگونه است كه متوان ذهن را در شرایط اشتیاق سوزان رای روزی قرار داد و ان
شرط لازم موفقیت است.

شش راه رای تبدل اشتیاق به طلا:
1. مبلغ مورد نیاز خود را دقیقا مشخص سازد.

2. مشخص كنید رای رسیدن به هرچز، باید چه چز را از دست بدهید.

3. تارخ مشخص رای دستیای به هدف خود در نظر بگرید.

 .4رنامهای قطع رای اجرای رنامه خود رزید.

5. درباره از خودگذشتگ خود تصمیم بگرید.

6. یادداشت خود را به صدای بلند، روزی دو بار بخوانید و باور كنید كه صاحب ان
ول و دارای شدهاید.

 

در كار رنامهرزی رای ثروتمند شدن به كسی اجازه ندهید كه رویای شما را از ن
رد. باید با موفقهای روزگار و دوران گذشته خود آشنا شوید. باید با زندگ كسانی
آشنا شوید كه رویای آنچه را كه ارزشمند است به دنیای ما ارزانی داشته است؛ به من

و شما امكان داده است تا استعدادهای خود را روز دهیم.
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«هرقدر در زندگ بخواهیم و توقع داشته باشیم همان اندازه به دست مآوریم»

رای هركدام از ما راهی وجود دارد، اگر خوب گوش بدهیم كلمات مناسب خود را
مشنویم.

فصل 3: ایمان
«محدودیت ذهن ما همان محدودیتی است كه ما رای آن» در نظر مگریم، فقر و

تنعم هر دو نشات گرفته از ذهن ما هستند».
ایمان مهمترن عنصر ذهن است. وقتی ایمان با اندیشه درهم مآمزد، ذهن نیمه
هوشیــار یدرنــگ ارتعــاش آن را درك مكنــد و آن را بــه فراســت لایتنــاهی تبــدل

منماید.
چگونه ایمان را در خود ایجاد كنیم: متوانید به كمك تلقن به خود، اشتیاق را به
معادل فزیكی یا ول آن تبدل كنید. ایمان حالتی از ذهن است كه متوان آن را به
كمك تدر یا آموزشهای تكراری رای ذهن نیمه هوشیار و به كمك اصل تلقن به

خود ایجاد نمود.
بدشانسی وجود ندارد: ذهن نیمه هوشیار اندیشههای منف یا مخرب را درست به

همان شكل اندیشههای سازنده به عمل تبدل مكند.
ان همان پدیده غری است كه میلونها نفر آن را تجربهكردهاند و بسیاری آن را

بدبیاری یا بدشانسی مدانند.
ایمان شما همان عنصری است كه عمل ذهن نیمه هوشیار را مشخص مسازد.

متوانید با تلقن به خود ذهن ناهوشیارتان را فریب دهید.
رای رسیدن به ان مهم و رای آنكه به آن جامه عمل وشانید، خود را چنان ببینید
كه انگار به خواسته خود نرسیدهاید. توجه داشته باشید كه عمل شرط لازم موفقیت
اسـت. لازم اسـت كـه احساسـات مثبـت ذهـن را تشوـق و احساسـات منفـ را كنـار

بگذارید و راساس آن عمل كنید.
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ایمان آن چزی است كه به شما حیات، قدرت و عمل مبخشد.

ایمان نقطه شروع انباشت ثروت است.

ایمان تنها پادزهر شكست است.

ایمان مبنای همه اعجاز هاست، همه اسراری است كه آن را به كمك قانون علم
نمتوان تحلل نمود.

ایمان عنصری است كه اندیشه را متحول مسازد.

* ایمان تنها عامل است كه به كمك آن متوان نروی فراست الهی را در خدمت
انسان گرفت.

 

فصل 4: تلقن به خود راه نفوذ ر ذهن نیمه هوشیار
تلقن به خود، مفهوم است كه ارتباط میان ذهن هوشیار و نیمه هوشیار رقرار
مسازد. در واقع ارتباط میان ذهن هوشیار و ذهن نیمه هوشیار است. تلقن به
خـود، خـود بـه خـود بـه ذهـن نیمـه هوشیـار مرسـد و ان را تحـت تـاثر افكـار قـرار

مدهد.
انسان طوری ساخته شده كه متواند به كمك حواس پنجگانه خود دریافتی ذهن
نیمه هوشیار را كنترل كند. اما به خاطر داشته باشید كه ذهن نیمه هوشیار را به
زمن حاصلخز تشبیه كردیم كه اگر در آن بذرهای نامطلوب بكاریم و از آن مراقبت
نكنیم، علفهای هرز در آن به وفور رشد مکنند. تلقن به خود عامل كنترلكننده
است كه انسان به كمك آن متـواند داوطلبانه ذهن خود را با افكاری خلاق تغذیه

كند.
همانطور كه متواند افكاری با طبیعت مخرب را در زمن حاصلخز خود كشت

نماید.
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فصل 5: دانش تخصص
«هر بد بیاری، هر شكست و هر دلشكستگ با خود به همان اندازه یا بیشتر امتیازی

مثبت دارد.»
ما با دو نوع دانش عموم و تخصص روبهرو هستیم. دانش عموم، بدون توجه به

اندازه و تنوع آن نقش چندانی در تحصل ثروت بازی نمكند.
میلونها نفر انسانی وده است كه گمان مكنند «دانش قدرت است» هرگز چنن

چزی نیست.
كلمه آموزش در زبان انگلیسی از یك كلمه لاتن اقتباس شده كه مفهوم عمل از

درون را تداع م‌كند.
انسان تحصل كرده لزوما كسی نیست كه دانش عموم و تخصص زیاد دارد. بلكه
كسی است كه ذهنش را وسعت بخشیده و به كمك آن متواند به خواسته خود

رسد.
فراموش نكنید كه توماس ادیسون تنها سه ماه به مدرسه رفت و هنری فورد بیش از

6 سال به مدرسه رفت و به مردی ثروتمند تبدل شد.

 

فصل 6: تخل، كارگاه ذهن
خیال كارگاهی است كه در ان تمام رنامههای ناشی از انسان شكل مگرد. عمل به

كمك قوه تخل ذهن جاری مشود.
ذهن خیال انسان به دو شكل تصور خلاق و تصور مصنوع عمل مكند.

تصور مصنوع: ان ذهنیت چزی را خلق نمكند بلكه صرفا به استناد تجربه،
آموزش و مشاهدات دریافتی گذشته كار مكند كه اغلب مخترعن از آن استفاده

مكنند.
تصور خلاق: انسان به كمك ان ذهنیت الهامات را دریافت مكند. به وسیله ان
ذهنیت است كه نقطهنظرهای جدید به انسان منقل مشود به كمك ان ذهنیت

است كه شخص متواند با ذهن نیمه هوشیار سارن ارتباط رقرار سازد.
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«اگر ارادهای باشد، راهی وجود دارد»

 

فصل  :7رنامهرزی سازانیافته
هچكس به تنهای تجربه، آموزش، توانای و دانش كاف ندارد كه با آن به ثروت

كلان رسد. بدون همكاری دیگران ان مهم امكانپذر نیست.
در صورت شكست هر رنامه، رنامه بعدی را به اجرا بگذارید. اگر نخستن رنامه
انتخای شما با موفقیت همراه نود، جای آن را با رنامه دیگری تغر دهید و آنقدر
ادامـه دهیـد تـا رنـامهای مـوثر و مفیـد بیابیـد. بـا هـوشترن افـراد بـدون داشتـن
رنامههـای معـن و عملـ نمتواننـد موفـق شونـد. اـن حقیقـت مهـم را بـه ذهـن
بسپارید. وقتی رنامهای به شكست منتهی مشود بدانید كه شكست موقتی، به

مفهوم ناكام دائم نیست.
«انسان تا زمانی كه خود را شكستخورده نپندارد، شكستخورده نیست».

 

ر تردید و دودل ری- غلبهفصل 8: تصمیمگ
ناتوانی در تصمیمگری از جمله مهمترن دلال شكست و ناكام است. كسانی كه
نمتوانند سرمایه بیندوزند، بدون اسثنا كسانی هستند كه نمتوانند تصمیمگری

كنند.

اكثـر كسـانی كـه از تنعـم دور مماننـد بـه سـادگ تحـت تـاثر عقایـد دیگـران قـرار
مگرند. اجازه مدهند كه روزنامهنگاران و اطرافیان و شایعهردازان به جای آنها
فكر كنند. اظهار عقیده ارزانترن كالای روی زمن است. هركس عقیدهای دارد و
متـواند دیگران را تحت تاثر قرار دهد. اگر هنگام تصمیمگری تحت تاثر عقاید

دیگران قرار گرید در كار خود موفق نمشوید.

شما رای خود مغز و ذهنی دارید. از آن استفاده كنید و رای خود تصمیم بگرید.
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«ارزش تصمیمات بستگ به شجاعت دارد كه رای ارائه آن لازم دارید»

 

فصل 9: اراده
مبنای مداومت و پایداری، قدرت اراده است. وقتی نروی مل و اشتیاق و اراده به

درستی تركیب شود تركی مقاومتناپذر ایجاد مشود.

فقر نصیب كسی مشود كه ذهنش مال به آن است. به همن صورت ثروت هم
نصیب كسانی مشود كه رای جذب آن آمادگ دارند. با ان حال در هر دو مورد
قوانن مشاهی حاكم هستند ذهنیت فقر بدون استفاده آگاهانه از عادات مناسب
آن رشد مكند. ذهنیت ول باید در اشخاص ایجاد شود مگر اینكه كسانی با ان

ذهنیت متولد شود.

به مفهوم دقق ان پاراگراف توجه كنید تا به معنای مداومت در جریان انباشت
ثروت و رسیدن به موفقیت ی رید. بدون مداومت، از همان آغاز مغلوب مشوید.

اما با مداومت در شمار رندگان قرار مگرید.

 

فصل 10: قدرت همكاران
مغز انسان را متوان با یك باتری مقایسه كرد. ان یك حقیقت است كه مجموعه
باتریهای الكتریكی، در مقایسه با یك باتری رق بیشتری تولید مكنند. همچنن
مشخص است كه هر باتری با توجه به واحدها و ظرفیت خود رق تولید مكند.

مغز هم به شكل مشاهی فعالیت مكند. بعض از مغزها در مقایسه با مغزهای دیگر
فعالترند و با كنار هم قرار گرفتن هماهنگ چند مغز انرژی فكری بیشتری در مقایسه با
یك مغز ساده تولید مشود. درست همانطور كه چند باتری بیش از یك باتری نرو

ایجاد مكند.

در انتخاب همكاران خود وسواس كاف به خرج دهید، یكی از آنها ماهیتی اقتصادی
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دارد و دیگری ماهیتی روانی. وژگ اقتصادی آن مشخص است. هركس بتواند با
اشخاص كه از شعور مقول رخوردار باشند همكاری كند، با آنها هماهنگ باشد و از
توان آنها هره بجوید، به سود خود كار كرده است. ان تعاون و همكاری مبنای
قریبا همه موفقیتهای زرگ وده است. درك شما از ان حقیقت زرگ متواند
موقعیت مال شما را مشخص سازد. درك مرحله روانی اصل گروه همكار بسیار

دشوارتر است.

شاید ان عبارت شما را در درك موضوع كمك كند. هر دو مغزی كه در كنار هم قرار
مگرند مغز سوم با نروی نامرئی و ناملموس ایجاد مكنند كه متواند با مغز

سوم در ارتباط باشد.
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