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ساخت منشی هوشمند با جمنای
تصور کنید بهجای باز کردن قویم، فهرست کارها و چند اپ مختلف، فقط بگویید:
«رنامه هفت روز آیندهام را بگو» یا «جلسه فردا را از ساعت ۸ تا ۱۰:۳۰ جابهجا کن».
یک دستیار شخص خوب باید همنقدر ساده در دسترس باشد؛ رنامه را بداند،

کارهای عقبافتاده را ببیند و بتواند تغرات لازم را ثبت کند.

ساخت منشی هوشمند با Gemini و ازارهای گوگل، ان ایده را به یک جریان کاری
Google Tasks و Google Calendar ن روش، جمنای بهکند. در ال متبد واقع
متصل مشود تا بهجای یک چتبات عموم، نقش منشی شخص رای مدریت

رویدادها و وظایف روزانه را داشته باشد.

نتیجه، یک سیستم رنامهرزی است که متوانید با متن یا صدا از آن رسید امروز
چه دارید، چه ساعتی آزاد هستید، چه وظایف باق مانده و چه تغری باید در
قویم ثبت شود. راهاندازی اولیه چند مرحله دارد؛ اما پس از انجام آن، روی کاموتر

و تلفن همراه قال استفاده خواهد ود.

https://tasks.google.com/
https://calendar.google.com/
https://modiresabz.com
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آنچه یاد مگرید

اتصال Gemini به Calendar و Tasks: متواند رنامه و وظایف را یکجا ررسی
کند.

استفاده از Custom Instructions: ساعت اران، قویم شمسی و تعریف هفته
کاری شما را مشخص مکند.

درخواســتهای دقــق: امکــان ررســی رنــامه، تغــر رویــداد و ثبــت کارهــای
تکرارشونده را فراهم مکنند.

دستیار پیشفرض موبال: تبدل  Geminiرای دسترسی صوتی سرع به رنامه
روزانه را ممکن مسازد.

 

منشی هوشمند دقیقا چه کاری انجام مدهد؟
ایده اصل در ساخت منشی هوشمند ان نیست که همه ازارهای رنامهرزی را حذف
به محل ثبت اطلاعات  Google Tasks و Google Calendar کنید؛ بلکه قرار است

تبدل شوند و جمنای، لایه گفتوگو و مدریت آنها باشد.

قویم رای رویدادهای مانند جلسه، زمان تمرکز، قرار، کلاس یا زمانبندی روژه
مناسب است. Google Tasks هم رای کارهای عملیاتی کوچک و زرگ کاررد دارد؛

کارهای که باید انجام شوند، اما لزوما یک بازه مشخص در قویم اشغال نمکنند.

وقتی ان دو ازار به Gemini متصل شوند، متوانید درخواستهای مانند موارد زر
داشته باشید:

رنامه امروز، فردا یا هفت روز آینده را بگو.

کارها و رویدادهای امروز را با هم ررسی کن.

ن چه زمانهای آزادی در هفته دارم.

https://modiresabz.com
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زمان یک رویداد ثبتشده را تغر بده.

یک رنامه تکرارشونده رای چند هفته آینده ثبت کن.

بگو در ماه آینده چه روزهای تعطل رسم هستند.

نکتـه مهـم اـن اسـت کـه کیفیـت پاسـخ بـه اطلاعـاتی بسـتگ دارد کـه در قـویم و
فهرست کارها ثبت کردهاید. جمنای جایگزن ثبت اولیه اطلاعات نیست؛ بلکه کار

بازیای، جمعبندی و مدریت آنها را بسیار سرعتر مکند.

 

پیشنیازهای ساخت منشی هوشمند
رای شروع، به یک حساب گوگل نیاز دارید که قرار است قویم و وظایف خود را در
آن نگـه داریـد. هتـر اسـت از همـان حسـاب هـم در Gemini و هـم در تلفـن همـراه

استفاده کنید تا دادهها در یک محیط واحد باق بمانند.

 :Google Calendarرای ثبت رویدادها، جلسات و بلوکهای زمانی.

 :Google Tasksرای نگهداری فهرست کارها و وظایف پیگری.

 :Geminiرای رسش، تحلل رنامه و اعمال تغرات از طرق گفتوگو.

اپ Gemini روی موبال: رای دسترسی سرعتر و استفاده صوتی.

https://modiresabz.com
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نصـب اپهـای قـویم و وظـایف روی گـوشی ضـروری مطلـق نیسـت؛ امـا اسـتفاده از
سیستم را روانتر مکند. در عمل، قویم و تسکها همچنان مرجع اصل اطلاعات

شما هستند و جمنای با استفاده از داده همن دو ازار پاسخ مدهد.

 

Gemini به Google Workspace گام اول: اتصال
اولن مرحله ساخت منشی هوشمند، فعال کردن دسترسی Gemini به سرویسهای
Personal شویــد و گزینــه Settings گوگــل اســت. در محیــط جمنــای وارد بخــش

Intelligence یا «هوش فردی» را باز کنید.

در اـن بخـش، گزینـه Connected Apps قـرار دارد. بـا ورود بـه آن، امکـان اتصـال
و سرویسهای مرتبط را خواهید دید. ان اتصال به جمنای  Google  Workspace
اجازه مدهد هنگام پاسخ دادن به سوالهای مرتبط با رنامه و کارها، دادههای

قویم و وظایف را ررسی کند.

https://modiresabz.com
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رای فعالسازی، گزینه اتصال را زنید و مراحل تایید حساب گوگل را کامل کنید.
ممکن است بسته به محل و تنظیمات حساب، فرایند تایید روی گوشی نمایش داده
در شبکه شما با مشکل روبهرو است، باید  Gemini شود. همچنن اگر دسترسی 

اتصال اینترنتی پایداری داشته باشید که سرویس را باز کند.

پس از کامل شدن اتصال، Gemini متواند در پاسخهای مروط به رنامهرزی، هم از
قویم و هم از وظایف شما استفاده کند. البته رای اینکه همیشه ان دو منع را

همزمان ررسی کند، یک تنظیم مهم دیگر باق مانده است.

 

گام دوم: تعریف  Custom Instructionsرای جمنای
دستیار هوش مصنوع بدون دستورهای ثابت، ممکن است هر بار رداشت متفاوتی
از عبارتهای مانند «رنامه من چیست؟» یا «ان هفته چه کار دارم؟» داشته باشد.
مثلا ممکن است فقط قویم را ررسی کند و وظایف ثبتشده در Google Tasks را

نادیده بگرد.

https://modiresabz.com
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Settings  →  Personal  Intelligence رن مسئله، دوباره وارد مسری از ارای جلوگ
ــرای ثبــت  ــن بخــشــاز کنیــد. ا را ب  Instructions for Gemini شویــد و بخــش

دستورهای است که جمنای باید در گفتوگوهای آینده نز در نظر بگرد.

متن پیشنهادی رای ساخت منشی هوشمند رنامهرز به شکل زر است:

[message_box text_color="light"] هـر وقـت دربـاره کارهـایم یـا رنـامهام صـحبت
مکنم، حتما هم Google Calendar و هم Google Tasks من را چک کن. زمانها و
تارخها را طق ساعت و قویم اران در نظر بگر. وقتی مگویم رنامهام چیست،
حتما تسکهای آن روز را نز لحاظ کن. منظورم از هفته، شنبه تا پنجشنبه است.

[message_box/]

متوانید ان متن را عینا استفاده کنید یا آن را مطاق شوه کار خود تغر دهید.
مثلا اگر هفته کاری شما از شنبه تا چهارشنبه است، اگر جلسات خاص اولویت دارند
یا اگر مخواهید همیشه رنامه فردا همراه با کارهای ناتمام گزارش شود، همانجا به

دستورها اضافه کنید.

https://modiresabz.com
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چرا ساعت و قویم اران باید صرح نوشته شود؟
زمانی که ازار با منطقه زمانی دیگری کار کند، عبارتهای مانند «امروز»، «فردا» یا
«سهشنبه» ممکن است اشتباه تفسر شوند؛ بهخصوص وقتی اختلاف ساعت باعث
شده در یک کشور روز عوض شده باشد. نوشتن صرح ساعت و قویم اران، احتمال

ان خطا را کاهش مدهد.

همچنن جمنای بهصورت پیشفرض ممکن است فقط سراغ  Calendarرود. تاکید
روی ررســی همزمــان Google Tasks و Google Calendar بــاعث مشــود پاســخ

«رنامه امروز من چیست؟» تصوری کاملتر از روز شما ارائه دهد.

 

گام سوم: تست دستیار با یک درخواست واقع
اکنون وقت آن است که ساخت منشی هوشمند را با یک سوال واقع ررسی کنید.
یک گفتوگوی جدید در Gemini باز کنید و درخواست سادهای مانند «رنامه هفت

روز آینده من را بگو» بنویسید.

اگــر اتصــال و دســتورهای ثــابت بهدرســتی فعــال شــده باشنــد، جمنــای ابتــدا بــه
سرویسهای متصل مراجعه مکند، سپس رویدادهای قویم و وظایف را در پاسخ
مآورد. به ان ترتیب، بهجای جابهجای ن اپها، یک نمای کل از هفته خواهید

داشت.

https://modiresabz.com
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رای تست هتر، سوالهای مشخصتر رسید:

فردا چه رویدادها و چه تسکهای دارم؟

چهارشنبه چه زمان آزادی دارم؟

کارهای ناتمام ان هفته چیست؟

جلسه ضبط دوره فردا را از ساعت ۸ تا ۱۱ به ۸ تا ۱۰:۳۰ تغر بده.

در مثال تغر زمان، جمنای درخواست را دریافت مکند و پس از اعمال تغر، زمان
جدید رویداد را اعلام مکند. با ان حال، رای رویدادهای مهم، هتر است بعد از
ثبت تغر، نتیجه را در قویم هم کنترل کنید؛ مخصوصا زمانی که عنوان رویدادهای

مشابه یا چند رویداد نزدیک به هم دارید.

 

گام چهارم: دسترسی صوتی از موبال
بخش جذاب ساخت منشی هوشمند زمانی است که استفاده از آن به یک کار طبیع

https://modiresabz.com
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را روی گوشی نصب کنید و با همان  Gemini روزانه تبدل شود. رای ان کار، اپ 
حسای وارد شوید که Calendar و Tasks آن را به جمنای متصل کردهاید.

را بهعنوان دستیار پیشفرض  Gemini در بسیاری از گوشیهای اندرویدی متوان 
انتخاب کرد. در گوشیهای سامسونگ نز باید از تنظیمات دستگاه، بخش مروط به
را انتخاب کنید. مسر دقق ان تنظیم  Gemini دستیار پیشفرض را پیدا کرده و 

بسته به مدل و نسخه سیستمعامل متفاوت است.

پس از تنظیم دستیار پیشفرض، معمولا با نگهداشتن دکمه پاور، محیط جمنای باز
مشود و متوانید درخواست خود را با صدا بیان کنید. از ان نقطه به بعد، لازم
نیست رای هر تغر کوچک پشت کاموتر بنشینید. متوانید هنگام حرکت، پیش
از شـروع کـار یـا در پایـان یـک جلسـه، رنـامه روز را ررسـی کنیـد و درخواسـت تغـر

بدهید.

 

کارردهای واقع دستیار هوش مصنوع در رنامهرزی
ارزش ساخت منشی هوشمند فقط در دیدن فهرست رنامهها نیست. قدرت اصل آن
در تبدل زبان طبیع به اقدامهای رنامهرزیشده است. هرچه درخواست شما

روشنتر باشد، نتیجه نز دققتر خواهد ود.

 .۱ررسی یکپارچه روز
بهجای اینکه جداگانه قویم و لیست وظایف را باز کنید، بگویید: «رنامه امروز من
چیست؟» اگر Custom Instructions را درست تنظیم کرده باشید، پاسخ باید شامل

هر دو بخش باشد: رویدادهای زمانبندیشده و کارهای ثبتشده رای همان روز.

۲. جابهجای زمان رویدادها
اگر جلسه، زمان تولید محتوا یا یک بلوک تمرکز نیاز به تغر دارد، درخواست را با نام،
تارخ و ساعت دقق بیان کنید. مثلا: «زمان ضبط دوره هوش مصنوع فردا را از ۸ تا

۱۱ به ۸ تا ۱۰:۳۰ تغر بده.»

https://modiresabz.com
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۳. ثبت رنامههای تکرارشونده
رای کارهای منظم، لازم نیست چهار بار یا بیشتر یک رویداد را دستی وارد کنید.
،رای چهار هفته متوال ،توانید درخواست کنید یک فعالیت از یکشنبه هفته بعدم
در بازه ساعت ۸ تا ۱۲ ثبت شود. جمنای متواند ان درخواست را با تارخهای

مناسب قویم اجرا کند.

 .۴رنامهرزی با قویم شمسی و تعطیلات اران
امکان استفاده از قویم شمسی را دارد. پس از فعالسازی ان  Google Calendar
قویم، ررسی تارخهای ارانی و تعطیلات رسم سادهتر مشود. در ان حالت
متوانید رسید ماه آینده چه روزهای تعطل است یا رنامهای را طوری تنظیم کنید

که با روزهای تعطل تداخل نداشته باشد.

ان قابلیت رای مدران، کارآفرینان و افرادی که با تارخهای شمسی رنامهرزی
مکنند بسیار کارردی است؛ چون دیگر لازم نیست رای تبدل تارخ یا تشخیص روز

هفته، محاسبه دستی انجام دهند.

 

چند اصل مهم رای استفاده دققتر
ساخت منشی هوشمند یکبار انجام مشود؛ اما کیفیت آن به شوه استفاده روزانه

شما وابسته است. ان چند اصل کمک مکند سیستم قال اعتمادتر بماند:

یک حساب اصل انتخاب کنید: قویم، تسکها و Gemini را با همان حساب
گوگل هماهنگ نگه دارید.

نام رویدادها را واضح بنویسید: عنوانهای مهم، تشخیص و تغر رویدادها را
دشوارتر مکنند.

درخواستها را دقق بیان کنید: نام کار، تارخ، ساعت شروع و پایان را تا جای
ممکن مشخص کنید.

قویم و وظایف را با هم نگه دارید: رویداد زماندار را در Calendar و کار قال

https://modiresabz.com
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انجام را در Tasks ثبت کنید.

دستورهای ثابت را شخصسازی کنید: هفته کاری، منطقه زمانی و تعریف شما
از «رنامه» را روشن بنویسید.

تغرهای حساس را ررسی کنید: پس از جابهجای جلسات یا ثبت رنامههای
مهم، نتیجه نهای را کنترل کنید.

در نهایت، ان روش به معنی حذف کامل ازارهای مدریت کار نیست. رعکس،
Google Calendar و Google Tasks همچنان زرساخت کار شما هستند؛ اما جمنای
بـاعث مشـود تعامـل بـا اـن زرسـاخت از ثبـت و جسـتوجوی دسـتی، بـه یـک

گفتوگوی سرع و طبیع تبدل شود.

اگر ساخت منشی هوشمند را با اتصال درست، دستورهای مشخص و عادت ثبت
منظم اطلاعات انجام دهید، رنامهرزی روزانه از مجموعهای از اپهای راکنده به یک

سیستم شخص، در دسترس و قال گفتوگو تبدل خواهد شد.

 

Gemini سوالات متداول درباره ساخت منشی هوشمند با
 .1رای ساخت منشی هوشمند به چه ازارهای نیاز دارم؟

به Gemini، یک حساب گوگل، Google Calendar و Google Tasks نیاز دارید. رای
دسترسی سرع صوتی، اپ Gemini روی موبال نز مفید است.

2. چرا باید هم Google Calendar و هم Google Tasks را به Gemini متصل کنم؟
Calendar رویدادهای زماندار را نگه مدارد و Tasks فهرست کارها را. اتصال هر دو

ازار، تصور کاملتری از رنامه روزانه ارائه مدهد.

3. چطور مطمن شوم Gemini زمان اران را در نظر مگرد؟
در بخش Instructions for Gemini صریحا بنویسید زمانها و تارخها را طق ساعت
و قویم اران در نظر بگرد و تارخها باید طق ساعت و قویم اران در نظر گرفته

شوند.
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4. آیا متوانم با جمنای زمان یک جلسه را تغر دهم؟
بله، پس از اتصال سرویسها متوانید نام رویداد، تارخ و ساعت جدید را بیان

کنید. رای رویدادهای مهم، نتیجه را پس از اعمال تغر در قویم ررسی کنید.

 

یک قدم جلوتر روید!
اگـر مخواهیـد فراتـر از یـک دسـتیار رنـامهرز رویـد و یـاد بگریـد چطـور از هـوش
مصنوع بهعنوان یک ازار واقع رای رشد کسبوکارتان استفاده کنید، پیشنهاد
مکنیم نگاهی به «دوره هوش مصنوع زینس پلاس» بیندازید. ان دوره بهطور
Gemini، ChatGPT ی مثلزارهاخواهند اشده که م رای کسانی طراح اختصاص

و اتوماسونهای هوشمند را به زبان کارردی و متناسب ب
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