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افزایش بازدید ریلز و سئوی اینستاگرام رای گوگل
اگر ریلز یا پست اینستاگرام شما رای یک عبارت مرتبط در گوگل نمایش داده شود،
یک مسر تازه رای جذب بازدیدکننده ساختهاید. کارر عبارت موردنظرش را جستجو
مکند، محتوای شما را میان نتاج مبیند و با کلیک، مسقیم به صفحه اینستاگرام

شما مرسد.

نکته جالب اینجاست در سئوی اینستاگرام رای گوگل، لازم نیست حدس زنید مردم
دنبال چه چزی هستند. متوانید دادههای واقع جستجو را از گوگل سرچ کنسول
بگرید، بفهمید کدام ریلز ورودی دارد، عبارتهای جستجو شده را استخراج کنید و
سپس کپشن را با کمک هوش مصنوعClaude  به شکل هوشمندانه بازنویسی

کنید.

 

نکات کلیدی

https://claude.ai/
https://modiresabz.com
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اتصال اینستاگرام به سرچ کنسول: کلیکها و عبارتهای جستجوی ورودی از
گوگل را مشخص مکند.

عبارتهای واقع جستجو: هترن ماده اولیه رای بازنویسی کپشن ریلزهای
ربازدید هستند.

ارزیای همهجانبه: گوگل علاوه ر کپشن، صدا، متن روی ویدو، کاور و تصاور
ریلز را نز ارزیای مکند.

کلمات کلیدی در ویدو: گفتن کلمات کلیدی در ابتدای ویدوی جدید، شانس
دیده شدن آن در جستجوی گوگل را افزایش مدهد.

هدفمندی ورودیها: اجرای اصول سئوی اینستاگرام رای گوگل باعث مشود
مخاطبانی که دقیقا به محتوای شما نیاز دارند را جذب کنید.

 

سئوی اینستاگرام رای گوگل یعنی چه؟
سئوی اینستاگرام رای گوگل فقط به هشتگگذاری یا تلاش رای بیشتر شدن بازدید
داخل خود اینستاگرام محدود نیست. هدف ان روش، گرفتن ورودی از گوگل است.
یعنی پست یا ویدوی شما رای جستجوهای مرتبط نمایش داده شود و افرادی که

واقعا به آن موضوع علاقه دارند، وارد محتوای شما شوند.

ان نوع بازدید ارزشمند است، چون از یک نیاز یا سوال مشخص شروع شده است.
شخص که مثلا درباره یک موضوع آموزشی، محصول یا مساله تخصص جستجو
کرده، با هدف به محتوای شما مرسد. بناران بهجای تولید محتوا ر اساس حدس،

متوانید ر مبنای قاضای واقع جستجو محتوا را قویت کنید.

https://modiresabz.com


3

 

اتصال اکانت اینستاگرام به گوگل سرچ کنسول
پـایه اـن روش ـرای مـوفقیت در سـئوی اینسـتاگرام ـرای گوگـل، افـزودن اکـانت
اینستاگرام به گوگل سرچ کنسول است. سرچ کنسول محیط است که معمولا رای
ررسی عملکرد سایت در نتاج گوگل استفاده مشود، اما در ان قابلیت متوان

اینستاگرام را نز بهعنوان یک رارتی اضافه کرد و دادههای جستجو را دید.

مراحل اتصال
1. وارد Google Search Console شوید.

2. از بخش انتخاب رارتی، گزینه Add Property را انتخاب کنید.
3. گزینه مروط به اینستاگرام را انتخاب کنید.

4. نام کارری و رمز عور اکانت اینستاگرام را وارد کنید.
5. در صــورت فعــال ــودن تاییــد دومرحلــهای، کــد ارسالشــده از طرــق واتســاپ،

نوتیفیکیشن اینستاگرام یا روش تایید فعال خود را وارد کنید.
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6. پس از تایید، اکانت اینستاگرام به رارتیهای سرچ کنسول اضافه مشود.

بعد از اتصال، نباید انتظار داشته باشید همان لحظه آمار کامل ببینید. معمولا
ردازش دادهها زمان مرد و حدود ۴۸ ساعت بعد، اطلاعات اولیه در دسترس قرار

مگرد. پس اگر در ابتدا صفحه بدون داده ود، کاملا طبیع است.
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چطور ریلزهای که از گوگل ورودی مگرند را پیدا کنیم؟
بعد از جمعآوری دادهها، حتما ررسی کنید که رارتی فعال روی اکانت اینستاگرام
شما باشد؛ نه سایت یا رارتی دیگری. ان ررسی دقق در مسر سئوی اینستاگرام
رای گوگل بسیار اهمیت دارد. در داشورد متوانید تعداد کلیکهای دریافتی از

گوگل را ببینید و سپس وارد جزییات محتوا شوید.

در بخش محتوای اینستاگرام، مشخص مشود کدام ریلزها یا پستها از جستجوی
گوگل کلیک گرفتهاند. رای مثال، ممکن است یک ویدوی قدیم که درباره زرنویس
فارسی با هوش مصنوع ساختهاید، دهها یا صدها کلیک از گوگل گرفته باشد. ان
محتواها هترن گزینه رای هینهسازی هستند، چون گوگل از قل ارتباط آنها را با

نیاز جستجوکنندگان تشخیص داده است.
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محتواهای را انتخاب کنید که پیش از ان از گوگل ورودی گرفتهاند.
روی ریلز یا پست موردنظر کلیک کنید تا جزییات همان محتوا نمایش داده شود.
مهمترن اطلاعات ان بخش، عبارتهای جستجو یا Queries هستند. انها همان

کلماتیاند که مردم در گوگل نوشتهاند و در نهایت به محتوای شما رسیدهاند.

ان مرحله بسیار مهم است، چون عبارتها صرفا ایدههای ذهنی یا پیشنهاد ازارهای
کلمه کلیدی نیستند. آنها داده واقع رفتار کارران هستند.

 

استخراج کلمات کلیدی از سرچ کنسول
بدهید، گزارش  Claude رای اینکه عبارتهای جستجو را راحتتر تحلل کنید و به 
همان پست را خروج بگرید. ان کلمات استخراجشده، پایه و اساس اجرای سئوی
ل از خروجرای گوگل روی محتوای شما هستند. حتما دقت کنید که ق اینستاگرام
گرفتن، وارد صفحه جزییات همان ریلز یا پست شده باشید. در ان حالت، فال

خروج فقط مروط به همان محتواست.
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مرحله اول: در گزارش محتوای انتخابشده، گزینه Export را زنید.

مرحله دوم: فال را با فرمت CSV، Excel یا فرمت مناسب دیگر دانلود کنید.

مرحله سوم: در فال خروج، بخش Queries را پیدا کنید.

مرحله چهارم: فقط فال یا داده مروط به Queryها را رای تحلل نگه دارید.

باز کردن CSV در اکسل ممکن است گاهی نمایش مناسی نداشته باشد. یک روش
From Text/CSV روید و گزینه Data ن است که ابتدا اکسل را باز کنید، به بخشا

را زنید. سپس فال Queryها را انتخاب کنید و آن را بارگذاری کنید.

البته ان مرحله فقط رای دیدن و مرتبسازی هتر دادههاست. حتی لازم نیست فال
را در اکسل ذخره کنید. متوانید همان فال Query خروجگرفتهشده را مسقیم

در Claude آپلود کنید.
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Claude بازنویسی کپشن اینستاگرام با
ها را آپلود کنید. استفاده از هوش مصنوعQuery لشوید و فا Claude حالا وارد
متواند مسر سئوی اینستاگرام رای گوگل را رای شما هموارتر و سرعتر کند. هدف
ان نیست که همه کلمات موجود در فال را بدون فکر داخل کپشن بچپانید. هدف
ان است که یک کپشن طبیع، حرفهای و مفید بسازید که بیشترن تعداد از

عبارتهای ارزشمند را به شکل مسقیم یا غرمسقیم وشش دهد.

متوانید چنن رامپتی بنویسید:

[message_box text_color="light"] اـن جـدول از گوگـل سـرچ کنسـول اسـتخراج
شده و مروط به ورودیهای ویدوی اینستاگرام من است. لطفا یک کپشن بسیار
حرفهای بنویس که اغلب کلمات کلیدی ارزشمند فال ضمیمه در آن لحاظ شده

[message_box/] باشد. 
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ر اساس عبارتهای که واقعا رای آن ریلز ورودی ساختهاند، یک  Claude سیستم
کپشن پیشنهادی منویسد. اگر خروج کوتاه ود یا حس کردید موضوعات مهم

بیشتری باید وشش داده شوند، درخواست دوم بدهید:

["message_box text_color="light]

کپشن را کم طولانیتر کن و کلمات کلیدی بیشتری را به شکل طبیع در آن لحاظ
کن.

[message_box/]

خروج هوش مصنوع را بدون ررسی نهای منتشر نکنید. آن را بخوانید، جملههای
غرطبیع را اصلاح کنید و مطمئن شوید وعدهای نمدهد که ویدو به آن پاسخ
نمدهد. کپشن باید رای انسان مفید باشد و در عن حال، زبان جستجو را نز

وشش دهد.
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هشتگها را محدود و هدفمند انتخاب کنید
در پایان کپشن تعداد زیادی هشتگ پیشنهاد دهد، اما نیازی  Claude ممکن است
نیست همه آنها را استفاده کنید. اینستاگرام نز مانند گذشته اجازه استفاده از
تعـداد زیـادی هشتـگ را نمدهـد. معمـولا انتخـاب حـدود ۵ تـا ۸ هشتـگ مرتبـط و

دقق، انتخاب هتری است.

تمرکز اصل باید روی کیفیت محتوا، عبارتهای کلیدی در کپشن و ارتباط واقع آنها
با ویدو باشد، نه انباشتن هشتگهای فراوان.

 

چطور با ان روش ریلزهای قدیم را دوباره زنده کنیم؟
یکـ از مزیتهـای مهـم اـن روش در سـئوی اینسـتاگرام ـرای گوگـل اـن اسـت کـه
مخصوص ویدوهای تازه نیست. شاید یک ریلز را شش ماه یا حتی یک سال قل
منتشر کرده باشید، اما همان ریلز هنوز از گوگل ورودی مگرد. ان یعنی محتوا

ظرفیت رشد دارد.

رای ان نوع ریلزها، هترن کار ان است:

پیدا کردن محتوا: ریلزهای را پیدا کنید که از گوگل کلیک گرفتهاند.

استخراج کلمات: Queryهای همان ریلز را استخراج کنید.

تغر کپشن: کپشن را با کمک دادههای واقع بازنویسی کنید.

تزرق کلمات کلیدی: کلمات کلیدی ارزشمند را طبیع و متناسب با موضوع وارد
کپشن کنید.

ررسی عملکرد: نتاج را در سرچ کنسول ررسی کنید و روند کلیکها را زر نظر
بگرید.

در مورد ویدوی قدیم، معمولا امکان تغر صدای ضبطشده یا متن داخل ویدو را
ندارید، اما تغر کپشن متواند راهی عمل رای افزایش شانس ورودی آن باشد.
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گوگل رای فهمیدن ریلز اینستاگرام به چه چزهای توجه
مکند؟

یک تصور اشتباه ان است که اگر ریلز کپشن نداشته باشد، شانسی رای حضور در
نتاج گوگل ندارد. اما در سئوی اینستاگرام رای گوگل، موتورهای جستجو فاکتورهای

متعددی را مسنجند و فقط به کپشن محدود نمشوند.

گوگل از مجموعهای از سیگنالها رای درک موضوع محتوا استفاده مکند:

صدای ویدو: احتمال دارد صدای ریلز بهصورت کامل یا از طرق بخشهای از
ویدو به متن تبدل شود تا موضوع آن تشخیص داده شود.

کلمات گفتهشده: آنچه در ویدو بیان مکنید، در فهم هتر موضوع نقش دارد.

متن روی ویدو: تیترها، زرنویسها و نوشتههای قال مشاهده متوانند به
روشن شدن موضوع کمک کنند.

کاور ریلز: عنوان یا تصور کاور نز بخشی از سیگنال محتوای است.

تصاور و فضای بصری: عناصر دیداری ویدوی شما در تشخیص کل موضوع
یتاثر نیستند.

کپشن: کپشن همچنان یک از بخشهای مهم رای افزودن زمینه، کلمات کلیدی
و توضح دققتر محتواست.

هشتگها: هشتگها تا حدی موثرند، اما اهمیت آنها در مقایسه با خود محتوا
و کپشن کمتر است.

 

رای ریلزهای جدید، کلمات کلیدی را از همان ابتدا بگویید
ـرای ویـدوی تـازه، فقـط بـه کپشـن فکـر نکنیـد. اگـر مخواهیـد اسـتراژی سـئوی
اینستاگرام رای گوگل را با قدرت پیاده کنید، کلمات کلیدی اصل را در جملههای اول
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ویدو به زبان بیاورید.

چرا؟ چون اگر سیستم تنها بخشهای از صدا را ردازش کند، باز هم احتمال دارد
همان عبارت اصل را تشخیص دهد. ان کار کمک مکند موضوع ویدو از همان

ثانیههای ابتدای روشن باشد.

یک ساختار ساده رای شروع ریلز متواند ان باشد:

1. موضوع را شفاف و با عبارت کلیدی اصل بیان کنید.
2. قول مشخص درباره نتیجه یا نکته آموزشی ویدو بدهید.

3. در ادامه، راهحل، مثال یا مراحل را ارائه کنید.
4. همان مفهوم را در کپشن با زبان طبیع و جزییات بیشتر تکمل کنید.

رای مثال، بهجای شروع مهم، از همان ابتدا موضوع را دقق بیان کنید: «در ان
ویدو روش افزایش بازدید ریلز از طرق گوگل را توضح مدهم.» ان جمله هم رای
مخاطب روشن است و هم به موتور جستجو کمک مکند موضوع ویدو را سرعتر

تشخیص دهد.

 

فرایند ساده و تکرارشونده سئوی اینستاگرام رای گوگل
ان روش را به یک کار یکباره تبدل نکنید. فرایند سئوی اینستاگرام رای گوگل زمانی

نتیجه هتری مدهد که به شکل «دورهای» انجام شود.

اکانت اینستاگرام را در گوگل سرچ کنسول ررسی کنید.

ریلزهای دارای کلیک از گوگل را شناسای کنید.

عبارتهای جستجوی هر ریلز را جداگانه استخراج کنید.

عبارتهای ارزشمند و مرتبط را با کمک Claude تحلل کنید.

کپشن را حرفهای، طبیع و موضوعمحور بازنویسی کنید.

ـرای ریلزهـای جدیـد، کلمـات کلیـدی را در ابتـدای گفتـار و متـن روی ویـدو قـرار

https://modiresabz.com
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دهید.

پس از مدتی، تغرات کلیک و عبارتهای ورودی را دوباره ررسی کنید.

https://modiresabz.com

