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5 کتاب رای کارآفرینان یکنفره که باید بخوانید
کسبوکارهای سنتی همیشه گفتهاند: «اگر مخواهی موفق شوی، باید افراد زیادی را
استخدام کنی، دفتر کارت را زرگ کنی و یک سازمان زرگ بسازی!»؛ اما در دنیای

امروز، قواعد بازی کاملا عوض شده است.

امروزه پدیدهای به نام «کارآفرینی یکنفره» شکل گرفته که نشان مدهد یک فرد
هوشمند، بهتنهای متواند با ازارهای دیجیتال، خودکارسازی و استراژی درست،

درآمدی بسازد که یک شرکت ۲۰ نفره هم به گرد پایش نرسد!

اگر شما هم مخواهید طعم آزادی مال و زمانی را بچشید و یک کسبوکار چابک،
کمهزینه و ردرآمد داشته باشید، خواندن چند کتاب رای کارآفرینان یکنفره، هترن

نقطه شروع است. ان کتابهای شاهکار، در واقع نقشه راه شما هستند.

در ان مقاله، ۵ کتاب رای کارآفرینان یکنفره را با همان ترتی که باید مطالعه کنید،
ررسـی مکنیـم و از هـر کـدام، یـک نکتـه طلاـی و کـارردی را ـرای شـروع توضـح

مدهیم.
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(Company of One) ۱. شرکت تکنفره
نویسنده: پاول جارویس

بسیاری از مدران به محض اینکه به اولن درآمد مرسند، فکر مکنند باید استخدام
را شروع کرده و تیم را گسترش دهند، غافل از اینکه زرگ شدن، مساوی است با

.ریت و از دست رفتن آزادی شخصمد افزایش هزینهها، پیچیدگ

پاول جارویس در ان کتاب از یک فلسفه جذاب دفاع مکند: «کوچک ماندن
بهعنوان یک هدف استراژیک». ان کتاب یاد مدهد چطور بهجای اینکه صرفا

سازمانتان را زرگ کنید، روی موارد زر متمرکز شوید:

سودآوری خالص

هوشمندسازی فرآیندها

حفظ سبک زندگ دلخواهتان

["message_box text_color="light]
� قل از اضافه کردن هر نروی انسانی یا افزایش هزینههای ثابت، از خودتان رسید:
«آیا متوانم ان کار را با یک ازار هوش مصنوع، یک نرمافزار خودکارسازی یا

بهصورت روژهای حل کنم؟» هدف شما باید افزایش سود باشدِ نه تعداد کارمندان.
[message_box/]

 

مطالعه خلاصه کتاب: خلاصه کتاب شرکت تکنفره

 

(The $100 Startup) ۲. استارتاپ ۱۰۰ دلاری
نویسنده: کریس گیلو

https://www.penguin.co.uk/authors/138031/paul-jarvis
https://modiresabz.com/%d8%ae%d9%84%d8%a7%d8%b5%d9%87-%da%a9%d8%aa%d8%a7%d8%a8-%d8%b4%d8%b1%da%a9%d8%aa-%d8%aa%da%a9%d9%86%d9%81%d8%b1%d9%87/
https://chrisguillebeau.com/
https://modiresabz.com


3

آیا رای راهاندازی کسبوکار منتظر وام، سرمایهگذار یا پسانداز زرگ هستید؟

کریس گیلو در ان کتاب با ررسی صدها نمونه واقع نشان مدهد چطور افراد
متخصص توانستهاند با سرمایهای کمتر از ۱۰۰ دلار، کسبوکارهای چند ده هزار دلاری
بسازند. ان کتاب رای کارآفرینان یکنفره، نشان مدهد چگونه متوان مهارت و
اشتیاق شخص را به یک محصول یا خدمت ارزشمند تبدل کرد و با کمترن هزینه،

کسبوکار را آغاز کرد.

["message_box text_color="light]
� منتظر ایدههای عجیب و غریب نباشید.

همن امروز فهرستی از ۳ مهارت اصل خود تهیه کنید.

سپس ررسی کنید کدامیک از ان مهارتها متواند یک از مشکلات فوری مردم
را حل کند.

اولن نسخه از خدمات یا محصولتان را به سادهترن شکل ممکن (حتی در قالب
یک فال PDF یا مشاوره تلفنی)، به اولن مشتری بفروشید.

[message_box/]

 

مطالعه خلاصه کتاب: خلاصه کتاب استارتاپ ۱۰۰ دلاری

 

(The 4-Hour Workweek) ۳. هفته کاری ۴ ساعته
نویسنده: تیم فریس

ان کتاب انجل کارآفرینان مدرن و دیجیتال است!

تیم فریس یاد مدهد چطور از سندرم «ساعت ۹ تا ۵» و غرق شدن در کارهای
اجراـی خلاص شـویم. ایـده اصـل کتـاب اـن اسـت: شمـا نبایـد کارمنـد کسـبوکار

https://modiresabz.com/%d8%ae%d9%84%d8%a7%d8%b5%d9%87-%da%a9%d8%aa%d8%a7%d8%a8-%d8%a7%d8%b3%d8%aa%d8%a7%d8%b1%d8%aa%d8%a7%d9%be-%db%b1%db%b0%db%b0-%d8%af%d9%84%d8%a7%d8%b1%db%8c/
https://tim.blog/
https://modiresabz.com
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خودتان باشید؛ بلکه باید سیستم طراح کنید که با واگذاری کارهای تکراری و
خودکارسازی فرآیندها، کسبوکار بدون حضور فزیک شما هم مثل ساعت کار کند و

درآمد بسازد.

message_box text_color="light"]]
۸۰ � درصد از درآمدهای شما حاصل ۲۰ درصد از فعالیتها یا مشتریان شما هستند.

قانون ۸۰/۲۰ را اجرا کنید.

کارهای وقتگر و کمبازده را به طور کامل حذف یا به دیگران واگذار کنید.

سیستم پاسخگوی، فروش و تحول محصول را تاحدامکان آنلان و خودکار کنید
تا زمانتان آزاد شود.

[message_box/]

 

مطالعه خلاصه کتاب: کتاب هفته کاری ۴ ساعته

 

(Rework) ۴. بازنگری
نویسنده: جیسون فرید و دوید هاینمار هانسن

کتاب «بازنگری» تمام کلیشهها و قوانن خستهکننده دنیای تجارت سنتی را به آتش
مکشد!

نویسندگان کتاب باور دارند رنامههای کسبوکار مفصل، جلسات طولانی و تلاش
ـرای ینقـص ـودن، اغلـب سـد راه مـوفقیت هسـتند. «بـازنگری» یـک کتـاب ـرای
کارآفرینان یکنفره است که جرأت مدهد سرعتر دست به کار شوید و کسبوکار

خود را آغاز کنید.

["message_box text_color="light]

https://modiresabz.com/%da%a9%d8%aa%d8%a7%d8%a8-%d9%87%d9%81%d8%aa%d9%87-%da%a9%d8%a7%d8%b1%db%8c-%db%b4-%d8%b3%d8%a7%d8%b9%d8%aa%d9%87/
https://world.hey.com/dhh
https://world.hey.com/jason
https://modiresabz.com
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� «جلسات»، زرگترن قاتل هرهوری در کار هستند؛ تا حد امکان جلسات حضوری یا
آنلان را حذف کنید و ارتباطات را از طرق پیامرسانها پیش رید. همچنن، بهجای
تلاش رای ساخت یک محصول ینقص، یک MVP (سادهترن محصول قالقول)
بسازید و سریعا آن را وارد بازار کنید. بازار، هترن راهنما رای اصلاح محصولتان است.

[message_box/]

 

مطالعه خلاصه کتاب: خلاصه کتاب بازنگری

 

(The Mom Test) ۵. تست مامان
نویسنده: راب فیتزپاتریک

زرگترن اشتباه یک کارآفرن مسقل ان است ماهها وقت و ول خود را صرف
ساخت محصول کند که در نهایت هچکس آن را نمخرد!

کتاب تست مامان یاد مدهد چطور قل از هرگونه سرمایهگذاری، ایده خود را با
مشتریان واقع بسنجید تا از شکست کسبوکار یکنفره خود جلوگری کنید. ان
کتاب فرمول گفتگو با مشتریان را به شکل آموزش مدهد که واقعیت نیاز بازار را

کشف کنید.

["message_box text_color="light]
� وقتی مخواهید درباره ایده خود تحقق کنید، هرگز نرسید: «آیا اگر فلان محصول
را بسازم آن را مخرید؟» بهجای آن، درباره رفتار گذشته و فعل آنها سوال کنید.

رسید:

«در حال حاضر رای حل ان مشکل چه کار مکنید؟»

«آخرن باری که رای حل ان مسئله ول رداخت کردید ک ود؟»

جواب ان سوالات، ارزش واقع ایده شما را مشخص مکند.

https://modiresabz.com/%d8%ae%d9%84%d8%a7%d8%b5%d9%87-%da%a9%d8%aa%d8%a7%d8%a8-%d8%a8%d8%a7%d8%b2%d9%86%da%af%d8%b1%db%8c/
https://robfitz.com/
https://modiresabz.com
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[message_box/]

 

مطالعه خلاصه کتاب: خلاصه کتاب تست مامان

 

� اقدام بعدی شما چیست؟
راه انداختن یک کسبوکار تکنفره، مسری رویای است؛ به شرط که بهجای غرق

شدن در کارهای اجرای، اصول سیستمسازی و مدریت هوشمند را یاد بگرید.

پیشنهاد مکنیم کتاب اول یعنی «شرکت تکنفره» را بهعنوان شروع انتخاب کنید و
طرز فکر خود را نسبت به مقیاس کسبوکارتان تغر دهید.

 

سوالات متداول درباره هترن کتاب رای کارآفرینان یکنفره
۱. کارآفرینی یکنفره چیست؟

کارآفرینی یکنفره (Solopreneurship) به نوع از کسبوکار گفته مشود که در آن
یـک فـرد بهتنهـای و بـدون اسـتخدام تیـم ـزرگ، بـا تکیـه ـر ازارهـای دیجیتـال،

خودکارسازی و رونسپاری، کسبوکار خود را راهاندازی و مدریت مکند.

 .۲هترن کتاب رای شروع کارآفرینی یکنفره بدون سرمایه کدام است؟
کتاب «استارتاپ ۱۰۰ دلاری» اثر کریس گیلو هترن منع رای افرادی است که مهارتی
قل خود را خیلخواهند بدون نیاز به سرمایه اولیه زیاد، کسبوکار مسدارند و م

سرع شروع کنند.

۳. چطور متوان کارهای یک کسبوکار یکنفره را بهتنهای مدریت کرد؟
همانطور که تیم فریس در کتاب «هفته کاری ۴ ساعته» توضح مدهد، کلید
موفقیت در ان راه، استفاده از ازارهای خودکارسازی، هوش مصنوع و واگذاری

(رونسپاری) کارهای تکراری به فریلنسرها است.

https://modiresabz.com/%d8%ae%d9%84%d8%a7%d8%b5%d9%87-%da%a9%d8%aa%d8%a7%d8%a8-%d8%aa%d8%b3%d8%aa-%d9%85%d8%a7%d9%85%d8%a7%d9%86/
https://modiresabz.com
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