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خلاصه کتاب: روشهای گوش دادن موثر
آنچه در چکیده کتاب «روشهای گوش دادن موثر، نوشته نیکسال لئوناردو»
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مآموزید
آیا در گوش دادن به دیگران یا انقال پیام خود به آنها مشکل دارید؟

با مطالعه دیدگاههای نیکسال لئوناردو درباره گوش دادن موثر و استفاده از 30 ازار
او رای تغر مهارتهای ارتباط، متوانید ان مشکلات را کاهش دهید.

لئوناردو باتکیهر یک دهه کار اجتماع، جنبههای مختلف گوش دادن موثر از جمله
ذهنآگـاهی، همـدل، نشانههـای غرکلامـ و روشهـای رسـشگری مـوثر را توضـح

مدهد.

به نظر مدرسز، روشهای ساده او به شما کمک مکند تا توانای خود در گوش
دادن موثر و درک عمقتر دیگران را هود بخشید.
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