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خلاصه کتاب: زندانی ذهن
آنچه در چکیده کتاب «زندانی ذهن، نوشته مایکل مککوئن» مآموزید
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تغر ذهنیت افراد آسان نیست، حتی تغر ذهنیت خودتان هم آسان نیست.

مایکل مککوئن، استراژیست تغر باور دارد که هر انسانی دو ذهن دارد: ذهن
رسشگر و ذهن غرزی.

ذهن غرزی چندان منطق نیست و تمال دارد همه چز را اداره کند.

مککوئن با هرهمندی از علوم مختلف، عوامل اصل شکلدهنده باورهای افراد را
ررسی مکند.

به نظر مدرسز، او ازارهای کارردی رای قویت قدرت اقناع شما ارائه مدهد و
باعث مشود به همکاران، دوستان و اعضای خانوادهتان که زندانی ذهنشان هستند
کمک کنید دیدگاههای جدید را بپذرند و در رار سفید یا سیاه دیدن همه چز

مقاومت کنند.
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