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ساخت رند شخص رای تازهکارها
تازهکارها چطور متوانند رند شخص خود را ایجاد و حفظ کنند؟  آلیسا لیخت به
شما نشان مدهد که چطور با روشهای استراژیک و ویا رند شخص خود را ایجاد
کند تا بهجای شرایطبه شما کمک م رند شخص کرده و موفق شوید. ایجاد یک

که اکنون دارید، مهارتهایتان را بشناسید و تبلغ کنید.

 

رند شخص یارزیا
اول رند فعل خود را ارزیای کنید: دیگران شما را چگونه توصیف مکنند و شما
خودتان را چگونه مبینید؟ همه ما گاهی ارتباط با خودمان را از دست مدهیم و

تصور درستی از خود نداریم.

رند خود ترسیم کنید. سه حوزه اصل از (وشانره همچند دا) یک نمودار وِن
موردعلاقهتان مثل بازاریای، روابطعموم و مد را انتخاب کنید. رای هر علاقه یک
داره جداگانه در نظر بگرید. جنبههای محوب هر مورد که خیل دوست دارید را در
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داره خودش بنویسید. مثلا رای داره مد متوانید کلمات هفته مد، هود فردی یا
رسانههای اجتماع را بنویسید. موارد هموشانی را یادداشت کنید، یعنی موردی که
در هر سه داره نوشتهاید و به آن علاقه دارید. همن علاقه مشترک در ان حوزهها،

زمینهساز ساخت رندتان است.

 

رند شخص ثبیت
لیخت، توصیههای مختلف رای ثبیت رند جدیدتان ارائه مکند. اول، روایت و
داستانی بنویسید که هترن دستاوردهایتان را آشکار کند. بنویسید چطور به اهداف
و موفقیتهای مهم دست یافتید و در ان فرایند چه چزهای یاد گرفتید. داستان
شما با نشان دادن تخصص و مهارتهای که در رسیدن به اهداف به شما کمک
کرده، وجهه رندتان را ارقا مدهد. رداشت مردم از ما ر اساس حرفهای که

مزنیم و حرفهای که نمزنیم، است.

موفقیتهای خود را به روسا و در رسانههای اجتماع اعلام کنید. بهازای هر بار که
یک موفقیت خود را با دیگران به اشتراک مگذارید، موفقیت حداقل 5 نفر دیگر را
هم به آنها تریک بگویید. از کارهای که عال انجام مدهید، بلند و واضح صحبت
کنید، اما مواظب باشید زیادهروی نکنید و خیل به خود مغرور نشوید. دیگران را
تحقر نکنید و به واکنش مردم نسبت به حرفهایتان توجه کنید. اگر متکر به نظر
مرسید، اشتباه خود را بپذرید و آن را اصلاح کنید. در شوه معرف خود به مردم

ثابتقدم باشید و همان روند را تکرار کنید.

باورها، ارزشها و اهداف خود را تعریف کنید تا راهنمای داستانتان شود و تصمیمات
قاطعانهای رای رندتان بگرید. هدف خود را بنویسید. مثلا شاید هدف شما ان
باشد که به دیگران رای موفقیت در حرفهشان کمک کنید. فهرستی از ارزشهای
اصل خود مانند یک رهر خوب ودن و صداقت تهیه کنید. اسام رندها، شرکتها
یا قهرمانان شخص که مخواهید دیگران در ذهن خود شما را به آنها ربط دهند
یادداشت کنید و همچنن اسم رندها و افرادی که هچ علاقهای به آنها ندارید،
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ازجمله رند قبل خودتان، اشتباهات گذشته یا کارفرمایان قبل را بنویسید.
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هدف نهای خود یا هترن جای که با رند جدید متوانید به آن رسید را یادداشت
کنید. همچنن، ببینید چه چزی شما را از رسیدن به هدف نهای باز مدارد. رای
اینکه مردم شما را بهراحتی در اینترنت جستجو و پیدا کنند، لوگوی رای نام و دامنه
،ایجاد کنید که نام شرکت، عنوان شغل تان ثبت کنید. یک امضای ایمیلوبسای

شمارهتلفن همراه و لینک وبسایتان را در اختیار دیگران قرار دهد.

[message_box/]

 

رندسازی شخص در نقش رسانههای اجتماع
داشتن صفحه در رسانههای اجتماع رای حرفهایها ضروری است؛ زرا متوانند
تخصص خود را به اشتراک بگذارند و روابط ارزشمندی رقرار کنند. ان صفحهها به
دیگران نشان مدهند که چه مکنید، چه دستاوردهای داشتهاید و چه رنامههای
رای آینده دارید. یک وگراف قوی در لینکدن بسازید که بازتاب تجارب، علاق و
آرزوهای شما باشد. یک عکس با لوگوی رند خود بگرید و آن را در تمام صفحات

خود در رسانههای اجتماع بگذارید.

اهداف خود از حضور در رسانههای اجتماع را تعن کنید: آیا مخواهید شبکه
گستردهتری بسازید، تخصص خود را به اشتراک بگذارید یا هر دو؟ سپس محتوای
خود را انتخاب کنید: مخواهید درباره چه چزی صحبت کنید؟ یک حساب کارری
موفق در رسانههای اجتماع محتوای دارد که فالوئرهای موردنظرتان را جذب مکند.
لیخت پیشنهاد مکند محتوا را ابتدا ر اساس جنبه شاخص رندتان طراح کنید و
سپس آن را به زرمجموعههای مانند الهامبخش، آموزشی یا طنز قسیم کنید. مثلا،
ـرای ارائـه محتـوای مرـوط بـه فرهنـگ اداری، متوانیـد میمهـای خنـدهدار، آمارهـای
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آموزشی یا دستورالعملهای فردی پست کنید. رای هر دسته یک امضای تصوری
ایجاد کنید تا فالوئرها بتوانند تشخیص دهند که کدام مطلب زرمجموعه کدام دسته

است.

رای ساماندهی پستهای روزانه، هفتگ یا ماهانه خود از پلتفرمهای مانند کانوا
استفاده کنید. زمانبندی دقیق رای ایدهردازی و تولید و تصحح محتوا قل از
پست گذاشتن داشته باشید. ببینید مخواهید در رار مخاطبان چگونه به نظر
رسید. مثلا شاید باتوجهبه رندتان دوست نداشته باشید که در نوشتار رسم از

ایموج استفاده کنید.

["message_box text_color="light]

رای متماز شدن از رقبا، ببینید سار افراد با رندهای شخص مشابه شما چه
پستهای مگذارند. آزمایش کنید، ازارهای مختلف را امتحان کنید و به بازخورد
پستها توجه کنید. حریم خصوص خود را در زندگ شغل و آنلان حفظ کنید. لازم

نیست همه چز در مورد خودتان را در فضای آنلان یا در محل کار مطرح کنید.

[message_box/]

 

رند شخص بازنگری
مـدران ارشـد، مـدرعاملها و افـراد مشهـور مـدام زـر ذرهـن هسـتند. توییتهـای
قدیم، پستهای فیسوک یا مصاحبهها متوانند دوباره مطرح شوند و کارتان را
مختل کنند. گاهی حضور در اینترنت واقعا سخت است؛ زرا راههای زیادی رای گرفتار

شدن وجود دارد.

قل از وقوع فاجعه، رای بحران آماده شوید. گذشته خود را مرور کنید و به شوه
رخورد خود با دیگران توجه کنید تا بفهمید ممکن است درباره شما چه بگویند.
مزان ریسک هر اشتباهی که در گذشته مرتکب شدهاید را تعن کنید. روش مقابله
با خود سرزنشی بهخاطر اشتباهات گذشته را یاد بگرید. افرادی که از شما دفاع
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مکنند را شناسای کنید. هرگز بدون مکث و فکر به انقادها واکنش نشان ندهید.

اگر شهرت خود را به خطر بیندازید، شاید نیاز به بازنگری در رند خود داشته باشید. از
افراد مورداعتماد در شبکه خود بازخورد بخواهید تا بدانید در مرحله بعد باید چه
کاری انجام دهید. در صورت لزوم، داستان جدیدی رای رندتان خلق کنید. وبسایت
و سار پلتفرمهای آنلان خود را بهروز کنید تا تصور جدید رندتان را معرف کنند.

سرمایه اجتماع نتیجه مسقیم رندی است که ساختهاید.
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به وعدههای رندتان عمل کنید. مثلا اگر شخص با تایید توانمندی شما باعث شد
کار جدیدی پیدا کنید و شما بعد از چند ماه از آن کار رون آمدید، هم به شهرت و
رند شخص خودتان و هم به آن شخص معرف آسیب مزنید. قل از پذرش هر
فرصتی باید مطمئن شوید که متوانید وجهه رند شخص خود را در آن کار حفظ

کنید. فقط شما متوانید صداقت رندتان را حفظ کنید.
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