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20 مانع اصل رشد کسبوکار
موانع ذهنی و شخص بسیاری وجود دارند که متوانند مانع از دستیای شما به
پتانسل کاملتان در کسبوکار شوند. انسداد در تجارت را متوان با رسوبات چری
در اطراف شریانهای شما مقایسه کرد که جلوی رسیدن خون پمپ شده از قلب به

مقصد را مگرد. در ان مقاله ۲۰ مانع راج کسبوکار آمده است:

 

1. کمود مهارت
با افزایش اطلاعات، بسیاری از صاحبان مشاغل بهزودی متوجه مشوند که چزهای
زیادی رای یادگری وجود دارد. چه بهروزرسانی درباره قوانن مالیاتی جدید، چه
یادگری درباره شبکههای اجتماع و یا تمرن تکنیکهای مذاکره. باید زمانی را رای

قویت مهارتهای خود اختصاص دهید.
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2. نگرش بد یا منف
درحالکه یادگری مهارتهای جدید ممکن است آسان باشد، ان نگرش شماست که
متواند باعث موفقیت یا شکست یک شرکت شود. چه فکر کنید که متوانید یا

فکر کنید که نمتوانید. حق با شماست! نگرش خود را مرتبا ررسی کنید.

 

3. نداشتن تمرکز
من همیشه به مردم مگویم که اگر یک کار را انجام دهند، متوانند آن را با نمرهی
عال به پایان رسانند؛ اما بهمحض اینکه کار دیگری انجام دهند، فقط متوانند هر
کدام را با نمره متوسط انجام دهند و نکته اساسی ان است که رای موفقیت در
کسبوکار، باید کار را با نمرهی عال یا هتر انجام دهید؛ بناران، مطمئن شوید که

روی روژههای خاص تمرکز مکنید تا بتوانید در آنها سرآمد باشید.

 

4. تعلل
تعلل در ن پنج عامل اتلاف وقت رتر است. ایجاد ضربالاجلها راهی موثر رای
جلوگری از تعلل محسوب مشود. اگرچه ممکن است احساس محدودیت یا حتی
استرس داشته باشید، تعن ضربالاجل متواند مغز شما را فعال کند و افکار و

ایدههای جدیدی را القا نماید.

 

5. یکنواختی
گـاهی اوقـات امتحـانکردن چزهـای جدیـد سودمنـد اسـت. همیشـه یـک ویـدوی
آموزشی جدید با متدهای متفاوت نسبت به روشهای کتابهای درسی که در مدرسه
آموختهاید وجود دارد. انجام کاری به روشی متفاوت، شما را از روال و تکرار معمول

در بسیاری از مشاغل رها مکند.
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6. مشکلات کنترل
گاهی اوقات ندای کوچک در سرتان به عدم واگذاری کنترل اصرار مورزد و در نهایت
به مدریت جزئی همه چز مانجامد. مهم است که به افرادی که استخدام مکنید
ایمان داشته باشید. استخدام افراد شایسته رای کسبوکارتان به شما کمک مکند

تا روی وظایف خاص متمرکز شوید و احتمال کار بیش از حد را به حداقل مرساند.

 

7. کار بیشازحد
گاهی حتی بدون اینکه متوجه شوید زیاد کار مکنید. وقتی بیش از حد کار مکنید،
هرهوریتان کمتر مشود. به خودتان استراحت دهید، در صورت امکان به تعطیلات
روید. زمانی که خسته هستید، توانای تصمیمگری شما به خطر مافتد. به رنامه

زمانی پایبند باشید و کم استراحت کنید.

 

8. جستجوی تایید دیگران
در کسبوکار، گاهی اوقات ممکن است ناخودآگاه یا حتی آگاهانه منتظر باشید تا
کسی شما را تشوق کند یا رای رداشتن یکقدم به شما اجازه دهد. توانایهای
خود را بشناسید و تصمیمگریها را ر اساس آنچه رای کسبوکارتان هترن است

.ر اساس غرور یا تایید عاطف انجام دهید، نه

 

9. نود خلاقیت
داشتن یک دفترچه یادداشت متواند مشکل کمود خلاقیت را رطرف کند. گاهی
یک ایده جدید در زمانی یا مکانی تصادف به ذهنتان مرسد. نوشتن ایدهها و
الهامات باعث باز شدن ذهن شما مشود. دفترچههای یادداشت، جدای از حفظ
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ری پیشرفت شخصرای پیگ رای مراجعات بعدی، راهی مفید ایدههای تصادف
فراهم مکنند.

 

10. تفکر محدود
با قابلیتهای تکنولوژیک فعل، دسترسی به داستانهای موفقیت آسان است. خود
را با افرادی که رویاهای زرگ دارند احاطه کنید. کتاب بخوانید، وبلاگها و ویدوهای
انگزشی تماشا کنید... در تجارت، اگر هدفگذاری شما پان باشد، به نتاج پایینی

هم دست پیدا مکنید. بلندرواز باشید.

 

11. سازماندهی ضعیف
شکست در بسیاری از مشاغل صرفا نتیجه سازماندهی ضعیف است. مشتریانی که با
آنها تماس نگرفتهاید تجارت خود را در جای دیگری انجام خواهند داد... ازارهای
زیادی چه بهصورت آنلان و چه آفلان رای هود سازماندهی در دسترس هستند.

استفاده از یک دستیار مجازی رای پشتیبانی از کارهای اداری را در نظر بگرید.

 

12. ترس از وام گرفتن
وامگرفتن در تجارت متواند رای نوآوری و رشد حیاتی باشد. کسبوکاری که صرفا به
دنبال حفظ وضعیت موجود است، متواند بهراحتی متزلزل شود. اگر از وامگرفتن
ـرای رشـد کسـبوکار خـود مترسـید، رقبایتـان متواننـد بـا تبلیغـات هتـر، زمـان

پاسخگوی سرعتر و محصولات جدیدتر، سهم بازار شما را تصاحب کنند.

 

13. عدم تمال به خرجکردن ول
ـرای مـوفقیت در کسـبوکار، نمتوانیـد خسـیس باشیـد. البتـه اـن روش شایـد
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سالهای زیادی رای ابنزر اسکروج کارساز وده باشد، اما او موجودی رقتبار ود.
کسبوکارها رای رشد و همگامشدن با تغرات بازار و فناوریها نیاز به سرمایهگذاری
دارند. چه از ول خودتان استفاده کنید چه از ول بانک، باید مال به خرجکردن

باشید.

 

14. استرس غرضروری
در محیط تجاری کنونی، ردازش مداوم حجم زیادی از اطلاعات بهراحتی متواند
باعث استرس شود. وظایف را تفویض کنید، از پذرفتن مسئولیتهای بیش از
توانتان اجتناب کنید، و سیستمهای قوی بسازید. سپس هرازگاهی مقداری مرخص
بگرید. حتی قدمزدن دور بلوک یا تماشای ماهیها در آکواروم متواند به شما در

آرامش کمک کند.

 

15. عادات ناسالم
تبدلشدن به فردی موفق در تجارت به قیمت ازدستدادن سلامتی، کاملا یمنطق
است. با خودتان مهربان باشید. ورزش کنید، غذای سالم بخورید، بهاندازه کاف
بخوابید و به خودتان اجازه دهید که تفرح کنید. بخندید، مراقبه کنید، و تا زمانی که

رای سلامتی شما مفید است، کاری را که از انجام آن لذت مرید انجام دهید.

 

16. محیط نامناسب
محل کار تاریک، بههمریخته، شلوغ یا تنگ، صدمه زرگ به کسبوکار شما وارد
مکند. تمزکردن یا تغر دفترتان متواند شروع تازه رای رشد، خلاقیت و انگزه

باشد. همانطور که مگویند «شما محصول محیط خود هستید.»
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17. ترس از موفقیت
شنیدن درباره ترس از شکست راجتر است. اما ترس از موفقیت نز به همان اندازه
واقع، اگرچه بسیار زرکانهتر است. آیا در ارائه محصول خود به زرگترن خریدار
شهر تردید دارید؛ زرا مجورید تولید را دورار کنید؟ ان ترس متواند مانع از انجام

کارهای شود که رای موفقیت لازم هستند.

 

18. نداشتن اعتماد
اعتماد رای شکوفای هر کسبوکاری حیاتی است. کسبوکاری بدون اعتماد مانند
خانهای است که از درون دچار تفرقه شده و قطعا از هم مپاشد. شما باید به تیم،
شرکا، فروشندگان و حتی مشتریان خود اعتماد کنید. اگر ان کار را نکنید، دائما نگران

خواهید ود و تصمیماتی خواهید گرفت که متواند مانع رشد شرکت شما شود.

 

19. ارتباطات ضعیف
زمانی که ارتباطات ناکارآمد است، متواند مانع جدی در هر کسبوکاری ایجاد کند.
اطلاعات، احساسات، تصاور و خواستهها همگ باید بهدقت منقل شوند تا ارتباط
موثر باشد. ارتباط شفاف ضروری است تا افراد تلاشها و مناع خود را در یک راستا

قرار دهند.

 

20. محدودیتهای شخص شما
فکر مکنید چقدر متوانید موفق باشید؟ آیا متوانید وارن بافت بعدی باشید؟
ل گیتس؟ ارا وینفری؟ تصمیم گرفتهاید که در هر ماه با ۱۰ فروش راض هستید؟
چرا؟ ۱۵ فروش چطور؟ هنگام تعن اهداف، فقط به آنچه مدانید متوانید به
دست آورید تکیه نکنید. به آنچه در صنعت اتفاق مافتد نگاه کنید و اهداف
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چالشرانگزی ایجاد کنید که شما را فراتر از محدودیتهای خود سوق دهد.

 

چگونه ر موانع کسبوکار غلبه کنیم؟
غلبه ر موانع کسبوکار نیازمند رویکردی فعالانه و استراژیک است. در اینجا چند
مرحله و نکته کل رای کمک به شما در پیمایش و غلبه ر چالشهای که ممکن

است پیش بیاید آورده شده است:

1. شناسای موانع: بهوضوح چالشها یا موانع خاص پیش روی کسبوکارتان را
شناسای کنید. ان ممکن است شامل انجام ارزیایهای دقق، تجزیهوتحلل دادهها

و جستجوی بازخورد از کارمندان، مشتریان و ذینفعان باشد.

 .2رنامهرزی کنید: پس از اینکه درک روشنی از موانع به دست آوردید، یک طرح
کسبوکار ساده و مفصل ایجاد کنید که مراحل لازم رای رسیدگ به هر چالش را
مشخص مکند. اهداف قالدستیای تعن کنید و یک جدول زمانی رای اجرا

ایجاد نمایید.

3. دنبـال مشـاوره تخصصـ باشیـد: در جسـتجوی مشـاوره از متخصـصان صـنعت،
مربیــان یــا مشــاوران تجــاری تردیــد نکنیــد. آنهــا متواننــد بینشهــای ارزشمنــد و

دیدگاههای تازهای را رای کمک به شما در غلبه موثرتر ر موانع ارائه دهند.

 .4قویت تیم: مطمئن شوید که افراد مناسی را در جایگاههای صحح در سازمان
خــود داریــد. ــرای ارقــای مهارتهــا و شایســتگهای آنهــا در آمــوزش و توســعه
سرمایهگذاری کنید. یک تیم قوی متواند هتر با چالشها مقابله کند و راهحلهای

نوآورانه بیابد.

5. سازگاری و نوآوری: در یکچشم انداز تجاری بهسرعت در حال تغر، توانای
سازگاری و نوآوری بسیار مهم است. با روندهای صنعت، پیشرفتهای تکنولوژیک و

ترجیحات مشتریان بهروز باشید تا استراژیهای خود را ر اساس آن تنظیم کنید.
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6. مدریت مال: محدودیتهای مال متواند یک مانع مهم رای کسبوکارها
باشد. از نزدیک مراقب امور مال خود باشید، هزینهها را کنترل کنید و راهحلهای
مقرونبهصـرفه را ررسـی نمایـد. بـه سـرمایهگذاریهای کـه متواننـد در درازمـدت

بازدهی مثبتی داشته باشند، اولویت دهید.

7. اهـرم کـردن تکنولـوژی: از فنـاوری ـرای سـادهکردن فراینـدها، هـود هـرهوری و
پیشیگرفتـن از رقبـا اسـتفاده کنیـد. اتوماسـون، تجزیهوتحلـل دادههـا و بازاریـای

دیجیتال متوانند ازارهای قدرتمندی رای غلبه ر موانع مختلف باشند.

8. مشتریمداری: رضایت مشتری کلید حفظ و رشد کسبوکار شماست. به بازخورد
مشتریان گوش دهید، به نگرانیهای آنها بهسرعت رسیدگ کنید و دائما رای فراتر

رفتن از انتظارات آنها تلاش کنید.

9. مقاومت و انعطافپذری: موانع کسبوکار اجتنابناپذر هستند، اما ایجاد
انعطافپذری به شما کمک مکند تا قویتر بازگردید. ذهنیت مثبت را حفظ کنید،
فرهنگ را رای یادگری از شکستها تشوق نماید و هرگز دیدگاه بلندمدت خود را از

دست ندهید.

10. رصد پیشرفت و تطق: به طور منظم پیشرفت خود را در رار طرح که قبلا
تدون کردهاید، پیگری کنید. در صورت لزوم تمال به ایجاد تغرات داشته باشید

و هنگام که اطلاعات یا بینشهای جدیدی ظاهر شد، درنگ نکنید.

11. رعایت الزامات قانونی: اطمینان حاصل کنید که کسبوکار شما در چارچوبهای
ــع و ــه موان ــد منجــر ب ــایت متوان ــد. عــدم رع ــالیت مکن ــانونی و نظــارتی فع ق

عقبنشینیهای جدی شود.

 

به یاد داشته باشید، غلبه ر موانع یک فرایند مداوم در دنیای تجارت است. چالشها
را بهعنوان فرصتهای رای یادگری و رشد بپذرید و اجازه دهید کسبوکار شما را

به سمت موفقیت بیشتر سوق دهند.
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