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خلاصه کتاب: ذات واقع ما
آنچه در چکیده کتاب «ذات واقع ما، نوشته گاریلا راون» مآموزید
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گاریلا راون، مشاور روانکاوی مشکلات دردناک را تجربه کرده که آنها را در مجموعه
داستانهای روشنگر خود درباره انگزههای ناخودآگاه رفتار افراد در محل کار توضح

مدهد.

باید نوشتههای اسثنای و بینش عمق او را به آرام درک کنید و تجربیات او را به
شرایط خودتان ربط دهید.

راون امیدوار است که ان کتاب اهمیت جدی گرفتن ماهیت و ذات انسان در کار را
نشان دهد، درک ما را از رفتار سازنده و مخرب خودمان افزایش دهد، دلل رفتار
خودمان و دیگران را مشخص کند و در نتیجه کمک کند محیطهای کاری انسانیتر و

مهربانتری ایجاد کنیم.

مدرسز مطالعه ان کتاب را به همه افرادی پیشنهاد مدهد که دوست دارند بدانند
زر وست سازمانها چه اتفاقهای روی مدهد و چطور متوان با کمک محرکهای

ناخودآگاه، ویای محل کار را هود بخشید.
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