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در یک آخر هفته محتوای یک ماه را تولید کنید
آیا به دنبال رگه قلب هوش مصنوع مگردید تا رنامهای رای رشد محتوای
اینستاگرام طراح کنید که متناسب با رنامههای شلوغ شما باشد؟ در ان مقاله،
خلاصه سخنرانی راک جانسون درباره نحوه تولید محتوا رای ۳۰ روز در یک آخر هفته

با استفاده از هوش مصنوع رای اینستاگرام را مطالعه خواهید کرد.

راک جانسون مری رشد در اینستاگرام است و یک از مواردی که باعث معروفیت او
شد، انتشار گاهی 3 تا 4 پست در روز است.

او انطور مگوید که مخواهم راز کوچک را با شما در میان بگذارم و آن ان است
که من متوانم ان تعداد پست را بدون کار کردنِ بیش از یک ساعت در روز در
اینسـتاگرام انجـام دهـم. در واقـع، مـن بـه طـور متوسـط ​​روزانـه حـدود ۴۷ دقیقـه در

اینستاگرام زمان صرف مکنم.

یک از استراژیهای مهم که راک جانسون در ان سخنرانی روی آن تمرکز مکند،
استفاده از هوش مصنوع است.
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اکنون، قل از اینکه بخواهیم به ان موضوع ردازیم که چگونه محتوای یکماهه را
در آخر هفته تولید کنید، مخواهم بهسرعت به شما توضح دهم که چرا ان
موضوع مهم است. خب، بدهی است که مخواهید کمتر کار کنید، درست است؟

شما مخواهید زمان کمتری را رای اینستاگرام و شبکههای اجتماع صرف کنید.

همچنن، باید محتوای بیشتری تولید کنیم، زرا مطالعات متعدد نشان دادهاند که
هرچه بیشتر پست منتشر کنید، بیشتر رشد مکنید. تا زمانی که ان پستها
ارزشمند و سرگرمکننده هستند و به جایگاه شما مرتبط و مفید باشند. اگر تعداد
پستهای خود را افزایش دهید، به احتمال زیاد به افراد جدیدی دسترسی خواهید

داشت و فالوئرهای خود را افزایش مدهید.

اما بیایید در مورد چگونگ انجام ان کار با هوش مصنوع صحبت کنیم. چگونه
متوانید از ان فناوری جدید جالب و دوانهکننده استفاده کنید که فوقالعاده

جالب و ترسناک است.

قل از هر چز مخواهم با گفتن ان جمله شروع کنم:

["message_box text_color="light]

هوش مصنوع جایگزن شما نخواهد شد؛ اما با فردی که از هوش مصنوع استفاده
مکند جایگزن خواهید شد!

[message_box/]

 

هوش مصنوع را جدی بگرید و از آن به نفع خود استفاده کنید. چراکه ان فناوری
قدرتمند، سرع، خلاقانه و کارآمد است. بیایید قویم 30 روزه محتوای رای یک ماه

ایجاد کنیم.
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بازآفرینی محتوا
استراژی شماره یک همان چزی است که من دوست دارم آن را بالا ردن چرخه یا
Upcycling بنامم که اساسا به بازآفرینی یا انتشار مجدد هترن محتوای مروط به ۹۰

روز پیش یا بیشتر شما اشاره دارد.

پستهای که در ط سه ماه گذشته و یا قلتر منتشر کردهاید خوب ررسی کنید.
مثلا تعداد بازدیدها، تعداد ذخره پستها، تعداد لایکها و کامنتها و هر معیاری
دیگری که متواند مهم باشد را ررسی کنید. سپس پستهای که محوبیت بیشتری

داشتند را انتخاب کنید.

متوانید همان موضوعات را بازآفرینی کنید. شاید دوباره آن را ضبط کنید. شاید
بخواهید از همان اسکریپت استفاده کنید، اما چند مورد را تغر دهید. شاید قصد

دارید کپشن را کم بازنویسی کنید یا متوانید مسقیما آن را بازنشر کنید.

["message_box text_color="light]

بسیاری از اکانتهای رتر اینستاگرام از بازآفرینی اطلاعات استفاده مکنند. بسیاری از
حسابهای که سرعترن رشد و بیشترن تعامل را دارند، همیشه ان کار را انجام

مدهند. ایده در اصل بسیار ساده است.

[message_box/]

 

چـرخ را دوبـاره اختـراع نکنیـد. بـا تلاش مـداوم ـرای ارائـه پسـتهای جدیـد، خـود را
تحتفشار قرار ندهید و بهجای آن چزهای را که در گذشته به اشتراک گذاشتهاید و

بازخورد خوی داشتهاند انتخاب کنید و بهسادگ دوباره آنها را بازنشر کنید.

به شما قول مدهم 99٪ از دنبالکنندگان شما حتی به یاد نمآورند که قبلا آن را
پست کردهاید و اما آن یک درصد باقمانده که موضوع پست شما را بهخاطر دارند،
اصلا بدشان نمآید که چند ماه بعد دوباره آن را ببینند؛ زرا رای آنها موضوع بسیار

جذای وده است.
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طق آزمایشی که در کسبوکار خود انجام دادهایم، رای یک هفته فقط پستهای
قدیم را بازآفرینی و دوباره به اشتراک گذاشتیم و نتاج شگفتانگزی گرفتیم.

تعداد فالوئرهای جدید 244 درصد افزایش و مزان تعامل 178 درصد افزایش یافت.
موضوع بسیار جذاب ان است که زمان صرف شده در آن هفته رای تولید محتوا
صفر دقیقه ود. تنها کاری که باید انجام مدادیم ان ود که مطالی را از گذشته

انتخاب و دوباره آن را منتشر کنیم.

بناران ما توانستیم به طور قالتوجهی فالوئر و تعامل خود را افزایش دهیم بدون
اینکه کار دیگری به حجم کاری خود یا کارمندانمان در آن هفته اضافه کنیم.

["message_box text_color="light]

ممکن است وقتی بدانید که دو سوم پستهای راک جانسون، یعنی ۶۷ درصد از
محتوای که در اینستاگرام به اشتراک مگذارد، به کمک ان استراژی است، شوکه

شوید.

[message_box/]

 

تخمن زمان انتخاب و زمانبندی، ورایش یا شاید ضبط محتوای مجدد شاید زمانی
حدود ۳۰ دقیقه از وقت شما را به خود اختصاص دهد.

 

ChatGPT
احتمالا از خودتان مرسید رای تولید محتواهای جدید باید چه کاری انجام دهیم؟

رای انجام ان کار متوانیم از فناوری قدرتمند هوش مصنوع استفاده کنیم

محوبترن و البته پیچیدهترن هوش مصنوع که در حال حاضر به آن دسترسی
داریم، ChatGPT است. چتجیتی که در chat.openai.com در دسترس است،
ازاری بسیار مفید است که متواند به شما در خلق ایدههای جدید کمک کند.
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همچنن متواند به شما در نوشتن اسکریپت پستها کمک کند. اما مسئله ان
است که هرچه اطلاعات بیشتر و هتری بتوانید به آن بدهید، نتاج هتری دریافت

خواهید کرد.

بنـاران اگـر از آن سـوالات عمـوم رسـید، ماننـد ایـده پسـت ـرای یـک حسـاب
اینستاگرام تناسباندام، بازخورد فوقالعاده عموم دریافت خواهید کرد.

سوال دیگر ان است که پلتفرم اصل که روی آن پست مگذارم چیست؟  مثلا
اینستاگرام. مخاطبان هدف شما چه کسانی هستند؟

متوانید کاملا واضح و مشخص باشید که جایگاه شما کجاست و به طور خاص در
اینستاگرام به چه موضوع مردازید. سپس وقتی ان پاسخها را ارسال کنید،
ChatGPT مجموعهای از ایدههای مختلف پست را به شما مدهد. ان روش، راهی
و ارائه محتوا رای پستهای  ChatGPT عال رای شروع به تولید محتوا به کمک 

آینده شما است.

همچنن متوانید درباره موضوعاتی که سار افراد صنعت شما درباره آن صحبت
نمکنند یا خیل کم صحبت مکنند پست تولید کنید و در صنعت خود متماز

شوید و البته، ان فقط متواند یک نقطه شروع باشد.

["message_box text_color="light]

به ان نکته مهم توجه کنید که کورکورانه از مطالی که هوش مصنوع به شما
مدهد استفاده نکنید. مطمئن شوید که آن را با کلمات خود، به روشی که دوست
دارید و به روشی که معمولا مخواهید بیان مکنید و فیلمنامه آن را بهگونهای

منویسید که رای مخاطبان شما نز جذاب باشد.

[message_box/]

 

هوش مصنوع متواند مانند یک دستیار به شما کمک کند. مدتزمان انجام ان
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،ChatGPT ن زمان شامل استفاده ازکشد و اکار حدودا ۶۰ دقیقه یا بیشتر طول م
جمع‌بندی ایدهها و سنارو، فیلمرداری، ورایش است.

 

answerthepublic.com
چه راهکارهای دیگری وجود دارد که متوانیم پستهای جدید تولید کنیم؟ یک از

موارد موردعلاقه راک جانسون وبسایتی به نام answerthepublic.com است.

ان وبسایت، ازاری عال رای فهمیدن آنچه مردم مخواهند بدانند و به دنبال چه
موضوعاتی هستند، است. به کمک ان وبسایت متوانید بفهمید فالوئرهای شما

دنبال چه موضوعاتی مگردند. ان روش نوع مهندسی معکوس است.

خواهند، سپس بهسادگتوانید بفهمید که دنبالکنندگان شما چه من مرابنا
پستهای مختلف تولید کنید.  ChatGPT درباره آن موضوعات به کمک

فرض کنید با استفاده از Answer the Public حدود پنج پست تولید خواهید کرد.
اکنون به ۲۵ پست از ۳۰ پست خود رای کل ماه رسیدهایم. استفاده از ان ازار و

آنالز دادهها زمانی حدود 30 دقیقه را به خود اختصاص مدهد.

اگر ان زمان را به ۹۰ دقیقهای که در ان آخر هفته صرف کردهایم اضافه کنیم، در
مجموع حدود 120 دقیقه خواهد شد، یعنی حدودا 2 ساعت.

بناران شما متوانید کمتر از یک ساعت در روز را در اینستاگرام بگذرانید و بیش از
یک ساعت در روز را صرف کارهای موردعلاقه خود، گذراندن وقت در خارج از منزل،
گذراندن وقت با خانواده خود کنید. استراژی نهای که من به شما ارائه مدهم

منامم.  Munch  It استفاده از مونک است. من آن را استراژی 

 

Munch
در دسترس است و ان امکان را به شما مدهد تا  getmunch.com در  Munch
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ویدوهای طولانی خود را که شاید زمانی بیش از 30 دقیقه داشته باشد و رای
تبدل مکند.  Reel وتوب، پادکست، لاو اینستاگرام تولید کرده باشید را به 

ان ازار با استفاده از فناوری هوش مصنوع، ویدوهای طولانی شما را به تکههای
کوچک، قال اشتراکگذاری و جذاب تبدل مکند. ان ازار مفید، فرایند ورایش را
اتوماتیک مکند، ر روی لحظات جذاب تمرکز مکند و محتوای شما را رای انتشار در

شبکههای اجتماع معروف مانند اینستاگرام هینه مسازد.

همانطور که مدانید رای ورایش ویدوی ۳۰ دقیقهای و تبدل آن به ویدوهای
ن هوش مصنوعکوچکتر باید زمان و هزینه صرف کنید. اما حالا و به لطف ا

متوانید تمام ان کارها را بهراحتی انجام دهید.

شاید انجام ان کار توسط Munch زمانی کمتر از ۳۰ دقیقه از شما بگرد که اگر ان
زمان را به ۱۲۰ دقیقه قبل استفاده کنیم به عدد ۱۵۰ دقیقه مرسد.

با کم ضرب و قسیم مبینید که ان عدد فقط ۴ درصد از یک آخر هفته شما را
رای تهیه ۳۰ پستِ یک ماه شبکه اجتماع را فراهم مکند.

ان را بدانید که موفقیت در شبکههای اجتماع مختلف تفاوت چندانی ندارد؛ بلکه
به صر و شکیبای نیاز دارد.

آیا متوانید به طور مداوم پست منتشر کنید؟ نه رای یک هفته یا یک ماه یا چند
ماه، بلکه رای شش ماه یا شاید حتی یک سال یا شاید حتی چندن سال. ان

موضوع یک حقیقت است.

رای ۹۹ درصد از ما رشد یکشبه اتفاق نمافتد و نیاز به صر و استمرار دارد.

 

["message_box text_color="light]

هوش مصنوع به شما کمک مکند تا مقدار زیادی از وزن تولید محتوا را رای شما
کاهش دهد؛ اما اگر همه فقط کارهای آسان را انجام دهند، هچکس موفق نخواهد
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شد. افرادی موفق هستند که هوشمندانه کار مکنند.

شما نمتوانید فقط روی کاناپه بنشینید و انتظار موفقیت در اینستاگرام را داشته
باشید. در پایان، روی ان سه موضوع تمرکز کنید:

صور و ثابتقدم باشید و مطمئن شوید که سخت و هوشمندانه کار مکنید.

[message_box/]
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