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خلاصه کتاب: رهر خودشناس
آنچه در چکیده کتاب «رهر خودشناس، نوشته جان سی. مکسول» مآموزید
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چه چزی رهران جوان را وران مکند، فعالیتهایشان را خراب و حرفهشان را ناود
مکند؟ فقدان خودشناسی.

اـن رهـران بـدون شنـاخت خودشـان، از نقـاط مهـم قـوت یـا ضعـف خـود نـز آگـاه
نمشوند.

در نتیجه، اغلب دچار لغزش مشوند و شکست مخورند.

جان سی. مَکسوِل معقد است که فقدان خودآگاهی متواند آفت رهران ارشدی
هم باشد که اسر الگوهای قدیم هستند.

هرهوری حداکثری در کار و زندگ قد است او که کتابهای زیادی دربارهز معرسمد
نوشته است، روش خودشناسی رای کسب موفقیت فردی و کمک به تیم و سازمان را

به رهران مآموزد.
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