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ز و کروماکرده س رداری باز درباره فیلمهمهچ
ررسیها نشان مدهد رده سز در قریبا هر فیلم زرگ که در سال 2019 ساخته
شده، استفاده کرده است. پس بههچوجه نمتوان فناوری پیچیده رده سز و
دسترسی راحت به آن در زمان فعل را نادیده گرفت. از فیلمهای مارول گرفته تا

ایستگاههای خری محل، همه در فناوری ترکیب تصاور تخصص دارند.

یکـ از هترـن راههـا ـرای بهکـارگری ـرده سـز، تـوجه بـه روش اسـتفاده از آن در
فیلمهـای واقعـ اسـت. متوانیـد پشتصـحنه اـن فیلمهـا را در وتـوب ببینیـد.
آنوقت متوجه مشوید که ردههای سز (و آی) در رنامههای مختلف استفاده
شدهاند: از جلوههای وژه فیلمهای دوید فینچر گرفته تا نردهای فضای فوقالعاده
در فیلمهای جنگ ستارگان. استفاده از رده سز در چند دهه گذشته رونق گرفته
است. بسیاری از وتورهای محوب شما از همان فناوریهای استفاده مکنند که

زمانی فقط در فیلمهای رفروش هالوود استفاده مشد.

در ان مقاله، فرآیند استفاده از رده سز را از ابتدا تا انتها به شما آموزش مدهیم و
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دربـاره نـورردازی، فیلـمرداری، حـذف ـرده سـز، تـدون و اشتباهـات راـج صـحبت
خواهیم کرد.

 

رده سز و کروماک چیست؟
اول بیایید با کاررد رده سز و چند اصطلاح کلیدی آشنا شویم.

 

(Green Screen) زرده س
ان اصطلاح به یک زمینه رنگ اشاره دارد که مخواهید آن را یرنگ کرده و از فیلم
یا عکس نهای حذف کنید. ان رده معمولا یک زمینه تکرنگ است که متواند هر
رنگ باشد، اما اغلب سز روشن است؛ زرا بیشترن تضاد را با رنگ وست انسان
دارد. (اواـل بیشتـر از ـرده آـی اسـتفاده مشـد و هنـوز هـم گـاهی از آن اسـتفاده
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مشود.)

 

(Chromakey) کروماک
معنی ان اصطلاح شبیه رده سز است. کروماک به روش انداختن چند لایه روی هم
یا ترکیب دو تصور ر اساس تناژهای رنگ گفته مشود. هر رنگ دارای یک طیف

رنگ یا کرومای مخصوص است و ان اصطلاح از اینجا آمده است.

 

(Keying) رده حذف
ان اصطلاح به حذف رده سز در مرحله نهای با استفاده از نرمافزار ورایش ویدو
اشاره دارد. وقتی رده سز حذف مشود، جای خال آن کاملا شفاف است. سپس
متوانید آن قسمت شفاف را با تصور یا ویدوی دلخواه ر کنید. باید ان حذف
کردن را به تمزترن شکل ممکن انجام دهید، یعنی هچ اثر دیجیتال نباید روی

تصور شما و در جای خال رده سز باق بماند.

 

(Spill) انعکاس نور
انعکاس اغلب به نوری رنگ اشاره دارد که از رده سز روی سوژه منعکس مشود.
وقتی رده سز خیل روشن است، نور اضاف رنگ سز را به سوژه شما منعکس
مکند و یک سایه سز ناخواسته ایجاد مکند که حذف آن در مرحله نهای سخت

است. جلوگری از انعکاس نور چند مرحله دارد که در ادامه به آن مردازیم.

 

شش قانون مهم در استفاده از رده سز
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1. از رده سز (یا آی) مناسب استفاده کنید
از رده سزی استفاده کنید که نور را منعکس نکند و رنگ آن «سز کروماک» یا «سز
دیجیتال» باشد. تناژ ان دو رنگ رای استفاده در رده سز بسیار مناسب است.
متوانید از رده آی هم استفاده کنید که بهوژه رای فیلمرداری صحنههای شب و

صحنههای تاریک مناسب است.

2. سوژه را از زمینه جدا کنید
سوژه حداقل باید 2 متر با رده سز فاصله داشته باشد. ان کار انعکاس نور روی

سوژه و سایههای ناخواسته روی رده سز را کم مکند.

RAW .3 خیل مهم است
سع کنید با بالاترن نرخ بیت/کمترن فشردگ یا کُدِک فیلمرداری کنید. رنگ 10
بیتی هتر از 8 بیتی است. رورسِ ( ProRes) 442 و 444 همیشه گزینههای خوی

هستند و اگر بتوانید از ان گزینهها استفاده کنید، RAW هم هتر مشود.

4. زمینه را با نور مناسب روشن کنید
رده و قسمت جلوی رده را با نورهای جداگانه روشن کنید. خیل مهم است که رده
رده ،مانع از انعکاس نور اضاف ز را یکنواخت روشن کنید. تاباندن نور مناسب بهس

روی سوژه مشود.

Motion Blur .5 یا تار شدن سوژه به خاطر حرکت را از ن رید
فیلمرداری با سرعت شاتر بالاتر، تاری ناشی از حرکت را کاهش مدهد و متوانید
رده سز را راحتتر حذف کنید. همیشه متوانید ان لایه را در مرحله بعد از تولید
دوباره به فیلم اضافه کنید. افزونه موجود رای ان کار را در ادامه معرف خواهیم

کرد.

6. کار را به نرمافزار بسپارید
Delta مانند رده از فیلم، از نرمافزارهای مخصوص کروماک عز و سررای حذف تم

Keyer استفاده کنید.
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مواد لازم رای ساخت رده سز
اگر ودجه کاف رای سفارش رده سز استودوی اختصاص (یا سیکلوراما) ندارید،
باید خودتان رده سز بسازید یا از رده آماده استفاده کنید. ودجه و کاری که

مخواهید انجام دهید، دو عامل اصل رای انتخاب رده سز مناسب هستند.

 

رده سز دستساز
وار بپاشید و کار تمام است. نه شوخز فلورسنت روی داست مقداری رنگ س کاف
کردم! اما ساخت رده سز چندان هم سخت نیست. فقط کاف است مواد مناسب از

جمله رنگ، پارچه کتان، نایلون، تخته رای نصب پارچه و موارد دیگر را تهیه کنید.

به موارد زر هم توجه کنید:

قابلیت حمل آسان. آیا قصد دارید یک فضای استودوی بسازید یا مخواهید
رده قالحمل باشد؟ پارچههای سبک با قابلیت کشسانی هترن گزینه رای

ساخت ردههای قالحمل هستند.

حوصله خودتان. آیا حوصله و وقت اتو کردن چروکهای پارچه را دارید؟ اگر
حوصله دارید متوانید پارچه سنگنتری انتخاب کنید که زود چروک مشود اما

وشانندگ عال دارد.

وشانندگ کاف رده. آیا مخواهید از یک صحنه کامل فیلمرداری کنید یا
یک سوژه نزدیک؟ ر اساس سطح موردنیاز رای فیلمرداری، مزان پارچه و مواد
موردنیازتان را تعن کنید. اگر فضای کوچک نیاز دارید، یک تخته کوچک با

پارچه کم هم کاف است.
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رده سز آماده
رده سز آماده گزینهای سرع و آسان رای افرادی است که دنبال رده سفارشی
نیستند و مخواهند فورا فیلمرداری را شروع کنند. ان ردهها انواع مختلف دارد و
ردههای کوچک و قالحمل تا ردههای زرگ رای نصب دائم را شامل مشود. ان
ردهها رای فیلمرداری از سر سوژه عال هستند، وشانندگ کاف دارند و زمینهای
کننـد. اگـر قصـد داریـد در جـای خاصـشفـاف در اطـراف صـورت سـوژه ایجـاد م
فیلـمرداری کنیـد، ردههـای قالحمـل مخصـوص اـن کـار وجـود دارد. اـن ردههـا

بهخاطر قابلیت نصب آسان و مقاوم ودن رای فیلمسازان سیار عال هستند.

 

روش فیلمرداری مقال رده سز
رنامهرزی و تجسم صحنه نهای هنگام فیلمرداری با رده سز بسیار مهم است. تهیه
استوریُردها به رنامهرزی صحنه نهای کمک مکند. اما اول باید مشخص کنید که
زیکزی بهصورت فاست، یعنی چه چ رواقعو کدام غ ن صحنه واقعکدام جزء ا

در صحنه حضور دارد و چه چزی در مرحله نهای به آن اضافه مشود.

اگر صحنه شما بسیار پیچیده است و به چند لایه فیلم گرفته شده مقال رده سز
نیاز دارید، باید دستورالعمل شفاف رای فیلمرداری تعن کنید. گاهی شاید به
وسال واقع سر صحنه نیاز داشته باشید که بازیگران بتوانند از آنها استفاده کنند.
معمولا در عکسهای پشتصحنه توپهای تنیس را مبینید که از رده سز آوزان

شدهاند. انها نقاط هستند که بازیگران باید هنگام فیلمرداری به آنها نگاه کنند.

نورردازی یک دیگر از موارد مهم است. نورردازی سوژه باید با نور محیط تناسب
داشته باشد. ان کار در حذف راحتتر رده و لایهبندی نهای کار بسیار موثر است و

تفاوت زیادی ایجاد مکند.
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مراحل فیلمرداری با رده سز
 .1رنامهرزی
2. نورردازی

3. کروماک تمز و حرفهای

 

مرحله  .1رای فیلمرداری مقال رده سز رنامهرزی کنید
تعن مقیاس و اندازه. در ان مرحله باید اندازه صحنه و مناسبترن لنزها ر
فیلمرداری از بازیگران را تعن کنید. اگر مخواهید یک صحنه عریض بسازید، باید از
سوژهها در مقیاس درست فیلمرداری کنید. قل از هر چز باید با میدان دید لنز رای
فیلمرداری از عناصر زمینه آشنا باشید. اگر با لنزهای مخصوص فیلمرداری از پسزمینه
آشنا نیستید، باید پیشزمینه و پسزمینه را با لنزهای فیلمرداری کنید که فاصله

کانونی یکسان دارند.

یادتان باشد هرچه زمینه عریضتر باشد، رده سز هم باید زرگتر باشد تا بازیگران را
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کامل وشش دهد. با توجه به میدان دید لنز متوانید اندازه رده سز موردنیازتان را
تعن کنید.

یک قانون کل مگوید: نماهای عریضتری که کل بدن بازیگر را نشان مدهد و
نماهای اکشنی که حرکت زیاد دارند، به یک رده سز کامل نیاز دارند که کف صحنه و
حتی حاشیه تصور را هم وشاند. اگر چنن ردهای لازم دارید، نباید لبه داشته باشد
تا بتوانید آن را بهراحتی در مرحله نهای حذف کنید. متوانید از یک رده منحنی

استفاده کنید که کف یا کنارههای آن حاشیه مشخص ندارد.

آمادهسازی بازیگران و اشیا. باید بازیگران و وسال را رای حضور مقال رده سز
آماده کنید. بدهی است که هچچزی نباید سز باشد! بازیگران نباید لباس سز

وشند وگرنه در مرحله حذف رده، آنها هم شفاف شده و حذف مشوند.

همچنن نباید از اشیا راق و درخشان استفاده کنید، زرا رنگ سز را منعکس مکنند
و باعث ایجاد لکههای روی رده مشوند. اگر مجورید از اشیای راق استفاده کنید،
باید در مرحله بعد از تولید بهصورت دستی آن اشیا را ماسک کنید. ان کار زمانر

است، پس اگر به چنن چزی نیاز دارید از قل رنامهرزی کنید.

مرحله 2. نورردازی رده سز
سه قانون قطع رای نورردازی رده سز وجود دارد:

نور باید یکنواخت باشد

نور باید نرم و راکنده باشد

رده سز و سوژه باید با نورهای جداگانه روشن شوند

باید رده سز زمینه را تا حد ممکن با نور یکنواخت روشن کنید تا رنگ سز یکنواخت
باشد و هچ نقطه یا سایهای نداشته باشد. با ان کار حذف رده در مرحله نهای
راحتتر مشود. همچنن باید بازیگران و رده سز را با نورهای جداگانه روشن کنید.
بازیگران باید حداقل دو متر با رده فاصله داشته باشند. نور روی بازیگر باید با صحنه

متناسب باشد تا پس از حذف رده سز بازیگر کاملا مشخص باشد.
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از منعهای نور زرگ و ملایم استفاده کنید. مناع نور شدید و مسقیم که پخش
نمشوند، نقاط روی رده سز ایجاد مکنند. رای پخش کردن نور متوانید از
جعبههای پخش نور یا قابهای اریشم زرگ استفاده کنید. اگر ودجه کم دارید،
یک ملافه سفید روی پایه بیندازید و آن را کم جلوتر از منع نور قرار دهید. هرچه
بیشتـر بـا اصـول نـورردازی آشنـا باشیـد، نـورردازی سـوژه مقاـل ـرده سـز آسـانتر

مشود و نتیجه هتری مگرید.

محل قرار دادن منعهای نور هم مهم است. اگر رای روشن کردن زمینه فقط از دو نور
استفاده مکنید، هرکدام را یک طرف رده، کم عقبتر از آن و با زاویه 45 درجه
بگذارید. باید ان زاویهها را طوری تنظیم کنید که ان دو نور در مرکز تصور با هم
هموشانی بیشازحد نداشته باشند. در تولیدات زرگتر شاید به نور بالای سر،
نورهای اضاف یا پخش نور بیشتر نیاز داشته باشید، اما اصول اساسی همهجا

یکسان است.

مرحله 3. کروماک تمز
همانطور که گفته شد، کروماک به روش ترکیب دو تصور (یا کلیپ ویدوی) ر
اساس طیفهای رنگ گفته مشود و ما ان تصاور یا ویدوها را جایگزن رده
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سزی مکنیم که پشت بازیگران قرار دارد. وقتی وراستاران فیلم درباره جایگزن
کردن رده سز صحبت مکنند، اغلب عبارت «کروماک تمز» را به کار مرند.

کروماک تمز هدف نهای همه وراستاران فیلم است.

 

جلوگری از انعکاس نور
کروماک تمز باعث مشود بازیگر یا سوژه دارای حاشیه واضح و مشخص باشد که
طبیع به نظر مرسد، اما گاهی پیامهای دیجیتال مزاحم، حاشیه ناهموار و انعکاس
نور از رده سز هم دیده مشود. انعکاس نور یک از مشکلات اصل است و زمانی
اتفاق مافتد که رده سز نوری روی سوژه منعکس کرده و هالهای سز رنگ ایجاد

مکند که حذف آن در مرحله نهای سخت است.

هنگام فیلمرداری با دورنهای جدید، استفاده از رنگ سز تمزترن کروماک را به
شما مدهد. باانحال، اگر بازیگر موهای بلوند یا لباس سز دارد هتر است از رده

آی استفاده کنید، زرا موهای روشن باعث انعکاس نور سز مشود.

 

Motion Blur استفاده از
ما رای داشتن حاشیههای واضح از رده سز استفاده مکنیم، اما تاری ناشی از
حرکت ان مزیت را از ن مرد. پس رای از ن ردن تاری حرکت، هتر است سوژه
مقال رده سز را با سرعت شاتر بالاتر فیلمرداری کنید، اگرچه شاید حرکت بازیگران را

اسلوموشن کند.

سپس متوانید با اضافه کردن دوباره Motion Blur به بازیگران در مرحله نهای، ان
After رنـامه در  CC Force Motion Blurـزارتوانیـد از ارطـرف کنیـد. م مشکـل را
استفاده کنید. اضافه کردن دوباره  ReelSmart  Motion  Blur یا از افزونه   Effects

به فیلم نهای تفاوت قالتوجهی ایجاد مکند.  Motion  Blur
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با ISO پان فیلمرداری کنید
باید صحنه مقال رده سز را با ازوی پان فیلمرداری کنید. توصیه مکنیم از
کمترن ازوی دوربینتان استفاده کنید، زرا ازوی بالاتر نوز روی تصور مفرستد و
ان نوزها روی رده سز ظاهر مشوند. در نتیجه لکههای زیادی روی رده سز

مافتد که فرایند حذف رده را دشوارتر مکند.

 

روش حذف کردن رده سز
روی کرده باشید، حذف آن از فیلم خیل زرده س اگر از توصیههای ما درباره
راحتتر مشود. هر مشکل که سر صحنه مشاهده مکنید را همان موقع رطرف

کنید، زرا اصلاح آن در فیلم نهای سخت است و به همکاری چند نفر نیاز دارد.

 

رایش کروماکرنامههای و نوبترمح
با NLE (سیستم ورایش غرخط) منتخب خود متوانید رده سز را حذف کنید.
قابلیت حذف رده دیگر فقط به نرمافزارهای ترکیب عکس محدود نمشود. امروزه،
انواع نرمافزارهای کروماک در دسترس است که متوانید رای حذف رده سز از
دارد. بعض سنتی قابلیت کروماک رخطرایشگر غقریبا هر و .آنها استفاده کنید
ــم در ــد HitFilm Express و DaVinci Resolve ه ــال مانن ــان ع ــای رایگ نرمافزاره

دسترس هستند.

 

DaVinci Resolve رنامه ز بارده س حذف
یک ورایشگر ویدوی رایگان است و یک از هترن رنامههای  DaVinci  Resolve
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رنگآمزی تصور با طیفهای رنگ مختلف به حساب مآید. همچنن ازارهای
کروماک عال دارد. ازارهای ان نرمافزار ر پایهNode  (گره یا نقطه) کار مکنند که
ن گزینههای کروماکن سیستم در نهایت بیشترر است، اما ازمان ری آن کمیادگ
را در اختیارتان قرار مدهد. رای کار با Resolve باید شناخت زیادی از چرخهای رنگ

داشته باشید.

 

After Effects رنامه ز بارده س حذف
Adobe After Effects یک دیگر از گزینههای محوب رای کروماک است و ازآنجاکه
یک رنامه ترکیب تصور عال است، متوانید از افکتهای فراوان آن رای اصلاح
کروماک خود استفاده کنید. افکت رایگان Keyer بنام Keylight هم بسیار قدرتمند
تولید شده که یک  Nuke است و توسط شرکت فاندری یعنی همان شرکت سازنده 

رنامه ترکیب تصور حرفهای و قوی است.

 

Premiere Pro رنامه ز بارده س حذف
است، اما بیشتر افکتهای کروماک رخطرایشگر غیک و  Premiere  Pro اگرچه 
قدرتمنـد After Effects را در خـود دارد. قابلیتهـای کرومـاک Premiere Pro ـرای
After روژههای فوری فوقالعاده هستند و دیگر لازم نیست خودتان را با ازارهای 
گج کنید. تنها اراد ان رنامه نیاز زیاد به ماسک کردن دستی سوژهها  Effects

قابلیتهای هتری رای ان کار دارد.   After  Effects است که 

 

Final Cut Pro X ز بارده س حذف
Final Cut Pro X راهکار سادهتری رای حذف رده سز دارد. ان رنامه رای کارران
آماتور ویدو یا کارران وتوب مناسب است که به راهکار فوری نیاز دارند. اول،
فیلم که مقال رده سز فیلمرداری شده را به تایملان اضافه کنید و سپس افکت
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Keyer را روی فیلم اعمال کنید. ان افکت رده سز را بهطور خودکار حذف مکند.
وقتی کلیپ موردنظر را انتخاب کردید، متوانید با چند کلیک ساده روی گزینههای

ویدو، ظاهر کار را هم اصلاح کنید.

 

HitFilm Express ز بارده س حذف
HitFilm Express یکـ دیگـر از گزینههـای رایگـان مشـابه After Effects اسـت کـه
بیشتر رای ترکیب تصاور مناسب است. متوانید با استفاده از دو افکت مختلف
ان رنامه یعنی Color Difference Key Effect و  Hue & RGBرده سز را حذف
رنامه یک افکت کروماک نرده قویتر نیاز دارید، ا زار حذفکنید. اگر به یک ا
ول هم دارد. (افکت کروماک در نسخه ولHitFilm  گنجانده شده است، اما اگر از
HitFilm Express رایگـان اسـتفاده مکنیـد، بایـد اـن افکـت را جـداگانه خریـداری

کنید.)

 

روش ورایش فیلمهای ضعیف که با رده سز فیلمرداری شده
است

اگر تجهزات رده سز ایدهآل ندارید، هنوز هم متوانید با بعض روشها فیلم
نهای را اصلاح کنید. با انکه گزینههای زیادی رای ورایش فیلم در مرحله بعد از
تولید وجود دارد، هتر است که از همان اول صحنه را با کمترن اشکال فیلمرداری

کنید.

اگـر ـرده سـزتان مشکـل دارد و مثلا چـروک اسـت، متوانیـد بـا عمـق میـدان کـم
فیلمرداری کنید تا زمینه محو شود. ان روش چروکها را صاف و سایهها را حذف

مکند و حذف رده سز در مرحله نهای آسانتر مشود.

اگر انعکاس نور بیشازحد است، تا حد امکان از ماسک استفاده کنید. همانطور که
قبلا ذکر شد، اگر سوژه شما لباس سز یا جواهرات راق دارد که نور را منعکس
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مکنند، باید ماسک در اطراف آن ناحیه ایجاد کنید و آن سوژه را به صورت دستی
حذف کنید. سپس آن لایه را دوباره روی فیلم قرار دهید تا بهطور تصادف در طول
فرآیند حذف رده پاک نشود. همچنن توصیه مکنم بازیگر را قل از حذف رده
ماسک کرده و از فیلم خارج کنید. معمولا مقابله با انعکاس نور رده سز سخت
است. اغلب باید مناسبترن ازار کروماک را رای زمینه و سوژهتان انتخاب کنید و

سپس هر رنگ سزی که روی سوژه باقمانده را حذف کنید.
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