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رهران ساخته مشوند، به دنیا نمآیند
من سالها به مطالعه رهری رداختهام. ان کار را از دوران نوجوانی شروع کردم و
نخستن رهری که به دقت به مطالعه او رداختم، هانیبال کارتاج ود. کتابهای
متعددی را درباره جنگهای پانیک، توانای فلهای هانیبال رای گذر از کوههای آلپ
و جنگ او با رومها خواندم. او توانای ان را داشت که نروی کوچک را به یک
نروی جنگجوی قدرتمند تبدل کند، آنها را هزاران مال راه رد و زرگترن امراتوری

آن عصر را شکست دهد.

ـل را شکسـت داد. زنـدگکـه هانیا رداختـم. ژنرالـ وپـس از او بـه مطـالعه اسـک
ناپلئون و وِلینگتون را هم با دقت مطالعه کردم تا تفاوت ان دو مرد را بفهمم.
همچنن زندگ واشینگتن، لینکلن و ژنرالهای معروف جورج پاتِن، دوآیت آزنهاور و

عُمَر رادل را هم مطالعه کردم که از زرگترن رهران زمان خود به شمار مآمدند.

آنچه دریافتم ان ود که رهران ساخته مشوند، به دنیا نمآیند. هچکس ذاتا
رهر به دنیا نمآید. حتی اسکندر هم از هشت سالگ شروع به یادگری رهری کرد.
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زندگ زرگان را مطالعه کنید
مطالعه زندگ رهران زرگ گذشته و حال یک از سرعترن و مطمئنترن راهها رای
هود قابلیتهای رهری خودتان است. هرچه درباره عوامل رورشدهنده رهران موثر
بیشتر بخوانید، احتمال بیشتری وجود دارد که همان ارزشها و رفتارها را در خود
نهادینه کنید. آن وقت، نمود رونی ان ارزشها و رفتارها را در کارها و نتاج خود

مبینید.

آراهام لینکُلن منویسد: «اینکه بعض افراد موفق مشوند، شاهدی ر ان مدعا
است که دیگران هم متوانند.» رتراند راسل فیلسوف با ان حرف موافقت مکند و
منویسد: «هترن شاهد ر اینکه متوان کاری را انجام داد ان حقیقت است که

دیگران قبلا آن را انجام دادهاند.»

به مردان و زنانی فکر کنید که آنها را به عنوان رهرانی زرگ تحسن مکنید و
سپس به ان فکر کنید که چطور متوانید از رفتارشان قلید کنید. به ان فکر کنید
که چطور متوانید بیشتر شبیه آنها شوید. آن وقت در کمال تعجب و در یک دوره
معقـول زمـانی، قابلیتهـای آنهـا را جـذب خواهیـد کـرد و خودتـان هـم یـک رهـر

مشوید.

 

داستان اسکندر
داستان اسکندر کر رای افرادی که آرزو دارند به جایگاه یک رهر زرگ رسند، بسیار
آموزنده است. اسکندر در پانزده سالگ دریافت سرنوشتش ان است که ر دنیا
تسلط یابد. چشمانداز او متحد کردن همه بشریت در قالب یک رابطه رادری ود. او
به کمک معلمش ارسطو سالها به مطالعه و آمادهسازی خویش رداخت و هنرهای
رزم را از پدرش و هترن ژنرالهای او آموخت. او خود را پادشاه زرگ مدید و

اعقادی راسخ به توانای خود رای دستیای به همه اهدافش داشت.
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اسکندر هم در کارهای مدریتی و هم اجرای فوقالعاده ود. او عدالت فوقالعادهای
در واگذاری کارها و گماردن مدران مناسب در جایگاههای مناسب در زمان مناسب

داشت. او توانای رنامهرزی، سازماندهی، تفکر و اجرای ینظری داشت.

در جنگ آربلا، فرماندهی 50.000 سرباز را در نردی تنبهتن مقال یک میلون نروی
نظام پارسیان ر عهده داشت و آنها را شکست داد. او هرگز احتمال شکست را به
ذهنش راه نداد. او به خودش، مردانش و توانایاش رای غلبه ر مشکلات، ایمان
کامل داشت و به زرگ ودن موانع پیش رو اهمیتی نمداد. اسکندر مانند همه
رهران زرگ، توانای سازماندهی مردانش و تشوق آنها به فراتر رفتن از هر آنچه
قبلا انجام داده ودند را داشت. او توانای تمرکز ر نقاط قوت خود و حوزههای کلیدی
لازم رای روزی را داشت.  زندگ و سرگذشت او نمونهای از ترکیب همه وژگهای

مهم و کلیدی است.

 

خود را در جایگاه یک رهر ببینید
در مقدمه به طیف اشاره کردم که در انتهایش متوان افرادی را یافت که کوچکترن
نظری درباره آنچه در اطرافشان مگذرد، ندارند و کمترن اهمیتی به آن نمدهند،
درحالکه در آن سر طیف یک یا دو درصد افراد جامعه قرار دارند که در واقع مانند
جرقهای در موتور تغرات هستند. هر یک از ما در جای از ان طیف قرار داریم و

بسته به گفتار و کردار روزانهمان در آن بالا و پان مرویم.

اگر مخواهید رهر باشید یا رهر هتری باشید، به یاد داشته باشید که ان امر فقط
به خودتان بستگ دارد. ان قدرت در دستان شماست یا مهمتر از آن، در ذهنتان
است. شما همان چزی هستید که فکر مکنید. تصور ذهنیای که از خود دارید،
تعنکننده عملکردتان است. با تغر خودانگارهتان یعنی تفکری که درباره خود به

عنوان یک رهر دارید، متوانید به رهر موثرتری تبدل شوید.

همه چز با قانون علت و معلول آغاز مشود. ان قانون اصل جهان است؛ همه
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قوانن دیگر رشته ریاض یا هر علم دیگری زرمجموعه ان قانون است. ر اساس آن
رای هر معلول علتی وجود دارد. هچچز یدلل اتفاق نمافتد. مفهوم ان قانون
بسیار قدرتمند است. معنیاش ان است که موفقیت هر شخص علت یا علل دارد.
پس اگر مخواهید مانند شخص دیگری موفق باشید، اگر مخواهید از افراد موفق و
اعمال و موفقیتهای آنها قلید کنید، ببینید چه کردهاند و همان کار را انجام
دهیـد. همـان کـاری را انجـام دهیـد کـه افـراد موفـق انجـام مدهنـد، بارهـا و بارهـا

انجامش دهید تا به تدرج به همان نتاج رسید.

یک قانون مرتبط دیگر قانون باور است. ر اساس ان قانون اگر به چزی باوری قوی
داشته باشید، ان باور به واقعیت زندگتان تبدل مشود؛ به عبارت دیگر، شما
همان چزی هستید که باور دارید. ویلیام جیمز فیلسوف مگوید «باورها واقعیت را

شکل مدهند.»
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