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خلاصه کتاب: جهش
آنچه در چکیده کتاب «جهش، نوشته مَتو سید» مآموزید
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مَتو سید، قهرمان تنیس روی مز ریتانیا اعقاد دارد که نه به خاطر استعداد ذاتی؛
بلکه به خاطر شرایط خاص دوران نوجوانیاش به موفقیت رسیده است.

او ان شانس را داشت که از آموزش مربیان خصوص مجرب هره رد و همیشه
مشغول تمرن ود. سید مدانست که خوششانس است و رای هترن شدن

نهایت تلاشش را کرد.

او با ذکر دلال علم، اعتبار ضربالمثل «با تمرن استاد مشوید» را به شما نشان
مدهد. همچنن با ارائه شواهد علم درباره موفقیت چند فرد معروف و ررسی
سختکوشی، صر و تمرکز آنها (بدون توجه به داشتن یا نداشتن استعداد ذاتی)،

افسانههای راج درباره نوغشان را رد مکند.

سید به چند موضوع جذاب دیگر ازجمله کلیشه‌های نژادی، اثر تسکندهنده و رسوم
«جذب شانس» که ن بازیکنان بیسبال مرسوم است هم مردازد.

مدرسز باور دارد که کتاب علم و روشنگرانه او، ستایش تمرن، ایثار، عزم راسخ و
سختکوشی است.
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