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دانلود کتاب مدریت زمان رایان تریسی

مدریت زمان – کتابخانه موفقیت رایان تریسی
جدیدترن کتاب  ۲۰۱۴رایان تریسی به زبان فارسی

۲۱ فن مدریت زمان رای آزاد کردن ۲ ساعت وقت در روز
با استفاده از روشهای ارائه شده در ان کتاب متوانید در هر روز کاری دو

ساعت وقت بیشتر داشته باشید

و خروج و هرهوری خود را دو رار کنید

موفقیت ان تکنیکها رای هزاران مدر اثبات شده است و تا زمانی که چهار
عامل معروف هرهوری را با خود داشته باشید، رای شما نز موفقیتآمز خواهد

ود. 

در کتاب «مدریت زمان» به مطالب زر رداخته مشود:
• روش کنترل وقفهها، ایملها، جلسات و تماسهای تلفنی

• چهار عامل کلیدی هرهوری
• اختصاص زمان رای کارهای با اولویت بالا

• غلبه ر تعلل و به تعوق انداختن کارها
• روشهای واگذاری و حذف کارها

• و دهها نکته کارردی دیگر
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