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8 نکته رای نوشتن کپشنهای هتر در اینستاگرام
ــاثر جلوههــای بصــری اســت. کیفیــت بازاریــای در اینســتاگرام بهشــدت تحــت ت
عکسهایتان عامل تماز شما از دیگران، جذب فالوئرهای بیشتر، علاقمند کردن آنها

به رندتان و تبلغ درباره جنبههای انساندوستانه کسبوکارتان است.

اما کار دشوار شما با گرفتن یک عکس زیبا و ورایش آن تمام نمشود. کپشن به
ان عکس هویت مبخشد.

 

کپشن اینستاگرام چیست؟
همان توضیحات زر عکس در اینستاگرام است. یک  Caption منظور از کپشن یا 
کپشن خوب عکس را توضح مدهد، فالوئرها را ترغیب به اقدام یا خرید مکند یا
لطیفهای تعریف مکند که محتوای عکس را مطلوبتر و قال اشتراکگذاری مکند.

اگر پیش از نوشتن کپشن بهدقت درباره آن فکر نکنید، یک فرصت طلای رای جذب
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علاقمندان و هیجانزده کردنشان را از دست مدهید، زرا ان کار فقط با انتشار
عکس ممکن نیست. در ان مقاله به چند نکته رای نوشتن کپشنهای هتر اشاره

م‌کنیم:

1. اول چند بار کپشن را پیشنویس کنید
آیا تاکنون فکر کردهاید که لطیفهای را تعریف کنید، اما کم رای گفتنش در شده
باشد؟ رای همه ما اتفاق افتاده که پس از انتشار یک عکس در اینستاگرام تازه یک
کپشن عال به ذهنمان رسیده است. درسی که از ان موضوع مگریم ان است که
هرگز در انجام ان فرایند عجله نکنیم. پس اول چند کپشن مختلف بنویسید و

دربارهشان فکر کنید. وقت کاف بگذارید و نظر همکاران را درباره هرکدام رسید.

شاید در ان مرحله از خود رسید آیا اشتراک بهموقع یک عکس یا رعایت کردن
ترتیب زمانی در اینستاگرام مهم است؟ ان دو مورد به موضوع پست بستگ دارد.
مثلا، بعضها صفحه اینستاگرام خود را مسری از کارها و سبک زندگشان با ترتیب
زمانی مدانند و دوست دارند هرکاری که انجام مدهند را همان لحظه به اشتراک
بگذارند و مستندسازی کنند، اما با تغر اخر الگوریتم نمایش پستها در اینستاگرام،
تعداد مشارکت افراد زر پست شما از ترتیب زمانی پستها مهمتر شده است.
بهزودی، پستهای ما در اینستاگرام به ترتیب اهمیتی که رای ما دارند، نمایش داده
مشوند. نمایش پستهای شما رای فالوئرهایتان به تعداد لایکها و کامنتهای

پستتان، رابطه شما با آن کارر و سار عوامل بستگ دارد.

به همن دلل باید رای نوشتن یک کپشن عال وقت بگذارید تا توجه فالوئرها را
جلب کند، آنها را آنقدر ذوقزده کند که آن پست را با دوستانشان به اشتراک

بگذارند و با محتوای پست شما ارتباط رقرار کنند.

 

2. نکات مهم را در ابتدای کپشن بنویسید
نهایت تعداد حروف مجاز در یک کپشن اینستاگرام 2200 حرف است، اما یادتان باشد
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که فقط سه یا چهار خط اول کپشن رای فالوئر قال دیدن است و رای خواندن ادامه
مطلب باید روی گزینه «more» یا بیشتر کلیک کند. منظورمان ان نیست که همیشه
باید کپشنهای خیل کوتاه بنویسید تا نیازی به کلیک روی گزینه «بیشتر» نباشد،
بلکه منظور ان است که مطالب خیل مهم و دعوت به اقدام را در همان سه چهار

خط اول بیاورید و در ادامه هشتگها، مِنشِنها یا اطلاعات دیگر را اضافه کنید.

 

3. کپشن باید دعوت به اقدام یا خرید داشته باشد
هترن راه افزایش احتمال اشتراکگذاری پست اینستاگرام و جذب فالوئر، دعوت به
خرید یا اقدام در کپشن است؛ مثلا از فعلهای مهج استفاده کنید تا افراد به یک
اقدام خاص تشوق شوند، نه اینکه منفعلانه پستتان را رد کنند و سراغ پست بعدی
روند. ما مدانیم که در توئیتر فعلهای جذاب بیش از اسمها و صفتها باعث
اشتراکگذاری پست مشوند. همن موضوع در اینستاگرام هم صادق است؛ مثلا،
شاید در کپشن بنویسید «اگر ان پست رایتان جالب ود، دو بار روی قلب قرمز

زنید» یا «تجربه خودتان را در کامنت‌ها بنویسید».

چند ایده دیگر رای دعوت به اقدام عبارتند از: 

سوال رسید. افراد را تشوق کنید که تجربه مرتبط خودشان را در کامنتهای آن
پست بنویسند. شاید با خواندن ان تجارب بتوانید استراژی اینستاگرامتان را
تغر دهید یا نکاتی رای خلق محتوای جدید به ذهنتان رسد. رای به هیجان
آوردن فالوئرها و افزایش مشارکت آنها به کامنتهای آنها پاسخ دهید تا یک

گفتگوی جالب زر پستتان شکل بگرد.

افراد را به لینک که در قسمت Bio صفحه گذاشتهاید هدایت کنید. فقط در
قال باز شدن بگذارید. به همن دلل  url قسمت «وبسایت» و متوانید 
را بهروز مکنند تا به محتوای  url است که جهای هینه اینستاگرام مدام ان 
جدیدی که در وبلاگ خود گذاشته‌اند، به ویدوهای که در صفحه وتوب خود
دارند یا به محصولات و پیشنهاداتشان دسترسی بدهند و سپس آن لینک را در
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کپشن پست معرف مکنند.

مثلا، آیا مسابقهای ترتیب دادهاید یا مخواهید تعداد اعضای وبلاگتان را افزایش
دهید؟ فقط کاف است ان لینک را عوض کنید و یک پست جدید بگذارید و لینک
جدیـد را در کپشـن آن معرفـ کنیـد. از لینکهـای کوتاهشـده اسـتفاده کنیـد کـه کـد
رهگری utm دارند تا متوجه شوید که چه مقدار از ترافیک وبلاگتان از اینستاگرام
آمده است. رای تغر لینک که در bio گذاشتهاید به صفحه روفال خود روید و
روی گزینه «تصحح روفال» کلیک کنید. سپس url مورد نظر را در قسمت url وارد

کنید.

از افـراد بخواهیـد دوسـتانشان را زـر پسـت تـگ کننـد. بـا جملات جـالب و
هوشمندانه فالوئرها را تشوق کنید که پست شما را با دوستانشان بهاشتراک

بگذارند و آنها را تگ کنند.

از افراد دعوت کنید در مسابقه شما شرکت کنند. رگزاری مسابقه رای افزایش
مشـارکت افـراد و در معـرض دیـد قـرار دادن رنـدتان عـال اسـت. فقـط از افـراد
بخواهید عکسی که رای مسابقه گرفتهاند را در صفحه خودشان پست کنند و در
کپشن عکس، هشتگ مروط به مسابقه را بیاورند. شرایط و قوانن مسابقه را در

کپشن خودتان بنویسید و حتی لینک آن را هم در قسمت و بگذارید.

4. فقط از چهار هشتگ استفاده کنید
کــاررد هشتــگ در اینســتاگرام مشــابه کــاررد آن در تــوئیتر و فیســوک اســت و
گفتگوهـای کـارران مختلـف را بـه یـک جریـان واحـد هـدایت مکنـد. تـا وقتـی کـه
صفحهتان عموم باشد، هرکسی که آن هشتگ را جستجو کند، متواند پست مرتبط
شما را هم ببیند. هشتگها رای ایجاد وند ن کاررانی که همدیگر را نمشناسند؛
امـا بـه یـک موضـوع، رویـداد یـا رنـد خـاص علاقـه دارنـد، عـال اسـت. همچنـن

هشتگهای بامزه متواند حس شوخطبع را به پستتان اضافه کند.

از هشتگها کمتر استفاده کنید. بعض کارران اینستاگرام رشتهای از هشتگها را در
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کپشن منویسند تا فالوئر بیشتری جذب کنند؛ اما حقیقت ان است که فالوئرهای
فعل ان کار را شبیه اسپم مدانند. اگر از هشتگهای زیاد استفاده کنید، مردم
هدفتان را مفهمند که خوشایند نیست. هشتگها را فقط به سه یا چهار مورد رتر
محدود کنید و یادتان باشد اگر پست هشتگ لازم ندارد، اصلا هشتگ نگذارید. رای

نوشتن یک کپشن فوقالعاده نیازی به هشتگ نیست.

هشتگها را در انتهای کپشن بیاورید
اگر هشتگ مرتبط با متن است، آن را وسط جمله اصل بیاورید؛ در غرانصورت همه
هشتگها را در انتهای کپشن بنویسید. به ان ترتیب بخش جذابتر کپشن اول

مآید و رای فالوئر هتر است.

همچنن وقتی کپشن طولانی منویسید، هشتگها در سه چهار خط اول نمآیند و
کاررها را به هم وصل نمکنند که مشکل هم نیست؛ چون اکثر کارران رای دیدن
پستها به اینستاگرام سر مزنند نه رای دیدن هشتگها یا ارتباط با یکدیگر. اگر
مخواهید با هشتگهای محوب در هر حوزه آشنا شوید، با گذاشتن علامت # و
تایپ حروف اول موضوع، اینستاگرام هشتگهای رتر را رایتان نمایش مدهد که

متوانید از میان آنها انتخاب کنید.

5. صدای رندتان را با لحن مفرح اینستاگرام ترکیب کنید
هر شبکه اجتماع لحن مخصوص خودش را دارد که هترن نتیجه را همراه مآورد.
با انکه تبلغهای جدی، تخصص و سنگن نتیجه خوی در Linkedin دارد، همان
تبلغ در اینستاگرام ینتیجه است. هترن پست‌های اینستاگرام لحنی مفرح و بامزه

دارند و جنبه واقعتر، انسانیتر و شخصتر رند را نشان مدهند.

به همن دلل باید صدای رندتان را با لحن مفرح اینستاگرام ترکیب کنید. ان کار
رای رندهای که صدای رندشان از اول مفرح و بامزه وده راحتتر است. آنهای که

لحن رندشان جدی است، باید توازنی ن صمیمیت و جدیت رقرار کنند.

https://modiresabz.com/%D8%AA%D8%B1%D9%81%D9%86%D8%AF-%D9%87%D8%B4%D8%AA%DA%AF-%D8%A7%DB%8C%D9%86%D8%B3%D8%AA%D8%A7%DA%AF%D8%B1%D8%A7%D9%85/
https://www.linkedin.com/
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اگر لحنتان در اینستاگرام ثبات داشته باشد، متوانید رند خوی در ان کانال
بسازیـد؛ مثلا طـول معمـول ـرای کپشنهایتـان را انتخـاب کنیـد. آیـا مخواهیـد
داسـتانتان را در یـک پـاراگراف بنویسـید یـا فضـای بیشتـری نیـاز داریـد؟ مثلا فضـای
بیشتــری ــرای نــوشتن دســتورالعمل یــا طــرز تهیــه غــذا نیــاز داریــد؟ یــا رویکــردی

مینیمالیستی دارید و فقط چند کلمه منویسید؟

وقتی شک دارید، از لطیفه و اهام استفاده کنید. شادی و سرزندگ نتیجه خوی در
رسانههـای اجتمـاع مخصوصـا اینسـتاگرام دارد. مـردم عـاشق رنـدهای هسـتند کـه
لطیفهای منویسند یا با لغات بازی مکنند. مثلا، صفحه اینستاگرام شرکت جت بلو

همیشه مرجع خوی از لطیفه‌ها و اهامها است.

6. از شکلکها و صورتکها استفاده کنید
اغلب کارران گوشیهای هوشمند به emoji ها یا همان شکلکهای احساسی کارتونی
دسترسی دارند و ان شکلکها متواند به کپشن اینستاگرام شخصیت ببخشد. به
همـن دلـل خیلـ از رنـدها، حتـی رنـدهای جـدیتر در کپشنهـا از آنهـا اسـتفاده

مکنند.

راه‌های مختلف رای استفاده از ایموج در پستها وجود دارد؛ مثلا متوانید آنها
را در ابتدای کپشن بیاورید تا توجه افراد را جلب کند. همچنن متوانید آنها را
بهجای کلمات خاص وسط جمله بگذارید یا در انتهای کپشن بهعنوان خلاصه مطلب

بیاورید.

 

را در اینستا معرف ر رسانههای اجتماع7. صفحات خود در سا
کنید

همچنن متوانید صفحات خود در سار رسانههای اجتماع را در کپشن اینستا
تبلـغ کنیـد. اـن روش خـوی اسـت کـه فالوئرهـا بفهمنـد در کـدام رسانههـای دیگـر
متوانند شما را پیدا کنند، در نتیجه فالوئرهای اینستاگرام به فالوئرهای توئیتر،

https://modiresabz.com


7

طرفـداران فیسـوک و مخاطبـان اسـنپچت هـم تبـدل م‌شونـد. مثلا متوانیـد
کمپینی که در کانال دیگر رگزار کردهاید را در اینستاگرام تبلغ کنید.

 

8. اگر درباره موضوع شک دارید، کپشن کوتاهی دربارهاش
بنویسید

با توجه به نوع مخاطبان، شاید لازم باشد کپشنی طولانیتر از چند کلمه یا یک جمله
بنویسید. مثلا، اگر شرکت صناع غذای هستید، متوانید همه دستورپخت را در
کپشنتان بنویسید. ان کار خوب است بهشرط که همه اطلاعات مهم (مثلا اسم آن

غذا را) را در چند خط اول بیاورید تا نصفه دیده نشود.

اما اگر هنوز هم مطمئن نیستید که صدای رندتان چیست، هترن ترفند ان است
که کپشن را کوتاه بنویسید. خیل از رترن کپشنهای اینستاگرام جملههای خلاصه
و کوتاه هستند که نکته موردنظر را سریعا منقل مکنند و اجازه مدهند محتوای

تصوری بقیه حرفها را زند.

 

["message_box text_color="light]

یک کپشن خوب در اینستاگرام چه وژگهای دارد؟

مطالب مهم باید در ابتدای آن نوشته شود.

دعوت به اقدام یا خرید داشته باشد.

تعداد مناسی هشتگ داشته باشد.

لحن مفرح و بامزهای داشته باشد.

اِموج داشته باشد.

صفحات شما در سار رسانههای اجتماع را تبلغ کند.

اختصار را رعایت کند.

https://modiresabz.com
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اطلاعات مفید داشته باشد.

[message_box/]
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