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ساخت رنامه سالانه کسبوکار در نیم ساعت!
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در ان مقاله خواهیم دید که چگونه متوانیم رنامه سالانه کل رای کسبوکارمان
درست کنیم.

کار به همن سادگ است که فقط به یک کاغذ A4 نیاز داریم و ایدهای که مخواهم
توضح دهم از کتاب Michael Hyatt به نام «هترن سال زندگ شما» گرفته شده

است.

اول یک کاغذ  A4رمداریم و به صورت افق آن را جلوی خودمان قرار مدهیم، آن
را به سه ستون قسیم مکنیم.
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ستون اول
در ستون سمت راست قسمت بالا کلمه «افتخارات» را منویسیم؛ منظور از افتخارات

سال است که گذشت و به پایان رسید.

در وســط ســتون ســمت راســت کلمــه «پشیمانیهــا» را منوســیم؛ منظــور کــل
پشیمانیهای است که گذشت و در کسبوکار خود داشتیم.

همن الان ستون سمت راست را تکمل کنید. زر افتخارات اعداد یک، دو، سه، چهار
و پنج را قرار دهید و حداقل چند دقیقه فکر کنید و ببینید در سال که گذشت 5
افتخار زرگ کسبوکار شما چه مواردی ود که الان به آنها فکر مکنید احساس
خوی پیدا مکنید و حتی ذوق مکنید که در ان سال ان کارها را انجام دادهاید،
احتمالا کارهای است که نیاز به جسارت داشته و شما شجاعانه اقدامهای کردید و

نتیجه خوی گرفتید.

در قسمت پان ستون سمت راست، همانطور که گفتم 5 پشیمانی زرگ خودتان را
از کارهای که در سال گذشته انجام شده را بنویسید. شاید ان پشیمانیها همکاری
با افراد اشتباه وده، شاید تصمیمات اشتباهی وده که ر اثر ترس یا هر مورد دیگری

گرفتهایم و فرصتهای زرگ را ازدست دادهایم یا هر مورد دیگری.

پس با ان روشی که گفتم ستون اول را ر مکنیم که قسمت بالای ستون اول 5
افتخاری است که در سال که گذشت کسب کردیم و خودمان به آن افتخار مکنیم و
در قسمت پان ستون سمت راست 5 موردی که واقعا از آن پشیمان هستیم و اگر

سال کاری ما رمگشت به یک سال قل، هچوقت ان کارها را انجام نمدادیم.

 

ستون دوم
بالای ستون دوم کاف است کلمه «فرصتها» را بنویسیم و با توجه به افتخارات و
پشیمانیهای که در سال گذشته داشتیم سع کنیم 10 تا فرصت خوب و زرگ را

بنویسیم که دوست داریم امسال از ان فرصتها بهدرستی استفاده کنیم.
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فرصــتها یــا متوانــد چنــد راــر شــده افتخــارات مــا باشــد یــا متوانــد دوری از
پشیمانیها و اشتباهات ما باشد. فرض کنید ما در سال گذشته یک همایش موفق
به نام «همایش مدرسان مرجع» رگزار کردیم، ان موضوع را در افتخارات خودمان
منویسیم حال فرصتی که وجود دارد ان است که ما متوانیم در سال که پیشرو
داریم یک همایش خیل زرگتر داشته باشیم؛ یعنی همان افتخاری که داشتیم را

چند رار کنیم و سع کنیم آن را اجرا کنیم، ان متواند یک فرصت خوب باشد.

شاید ما پشیمانیهای داشتیم مثلا پشیمان شدیم که از فردی در کسبوکارمان
استفاده کردیم و به ما لطمه زد. فرصت متواند ان باشد که امسال هم افراد قوی و
خوی را استخدام کنیم؛ ول با معیارهای که دیگر امکان لطمه زدن به ما کمتر باشد

و بتوانیم به موفقیتهای زرگتری رسیم.

Michael معقد است که هترن فرصتها زمانی به فکر ما مآید که  Hyatt آقای 
درباره افتخارات و پشیمانیهای سال که گذشت فکر کنیم و سع کنیم از آنها،

فرصتهای را رای خودمان استخراج کنیم.

 

ستون سوم
که به صورت افق قرار دادیم سمت  A4 ن کاغذن ستون که در ارسیم به سوم

چپ است. بالای آن کاف است بنویسیم «روژههای زرگ سال».

خوب است که شاید ن 5 تا  10روژه زرگ بنویسیم که منظور از روژه درواقع
تبدل آن فرصتها که شاید کلیات است و در غالب یک روژه دقق نیست به یک
موردی که قال اجراست و زمان و مراحل دارد که مشخص است و متوانیم آن را

تبدل به یک اقدام عمل کنیم.

پس اگر بخواهیم خیل کل به سال که پیشرو داریم نگاه کنیم، کار به همن
سادگ است که افتخارات و پشیمانیهای خودمان را استخراج کنیم و از آنها حداقل
10 فرصت دربیاوریم و ان فرصتها را تبدل به روژههای دقیق بکنیم که متوانیم
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آنها را اجرا کنیم و من توصیه مکنم که یک قدم هم پیشتر روید و ان ستون
سمت چپ را به چهار قسمت قسیم کنید و هرکدام از ان روژهها یا حتی چند تا از
روژهها را در یک فصل قرار دهید. در نهایت رنامه سالانه کل شما بدن شکل است
که مدانید در فصل هار مثلا باید دو یا سه روژه کلیدی و مهم را انجام دهید، در

تابستان روژههای دیگر و همنطور تا زمستان.

کل فرآیند رنامهرزی سالانه شاید کمتر از نیم ساعت وقت بگرد؛ اما من به شما
قول مدهم که ایدههای به شما مدهد و به شما کمک مکند که به نکاتی رسید
که متواند سال کاری پیشروی شما را متحول کند. امیدوارم ان روش را تست

کنید و نتیجه آن را ببینید. موفق باشید.
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