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لحظات تعنکننده: کلید موفقیت یا شکست کارآفرینان
ان مقاله به یک از مهمترن چالشهای کارآفرینان مردازد. چالشی که متواند
منجر به شکست روژهها، عدم موفقیت در کسبوکار و حتی از دست دادن آن شود.

 

لحظات تعنکننده هنگام انجام کارهای سخت
کارآفرینان در زندگ کسبوکاری خودشان با لحظات تعنکنندهای مواجه مشوند
که واکنش درست در لحظات تعنکننده مشخص مکند که آیا موفق خواهند شد

یا خر.
شاید سریال American Ninja Warrior را دیده باشید. در ان سریال افرادی هستند
زیکن موضوع نیاز به یک انرژی فسختی را پشتسر بگذارند. ا که باید موانع خیل
و همچنن تمرکز خیل بالا دارد تا بتوانند ان مراحل را پشتسر بگذارند و موفق

شوند.

نکته عجیب سریال ان است که بسیاری از کسانی که موفق مشوند رخلاف تصور،
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قویترنها نیستند؛ یعنی افرادی وجود داشتند که سالها باشگاه داشتند و کاملا
آمادگ بدنی خوی دارند و حرفهایتر هستند و در کنار آن افراد دیگری وجود دارند که

شاید به ان حد آمادگ جسمانی نرسیدهاند ول به قهرمانی مرسند.

فرق ان دو گروه «عور از لحظات تعنکننده» است که باعث مشود افرادی که
شاید آمادگ جسمانی کمتری دارند بتوانند موفقیت زرگتری را کسب کنند. اگر ان
مسابقه را با دقت تماشا کرده باشید با نگاه کردن به چشم شرکتکننده متوانید
تشخیص دهید که شخص شاید یک زمان کوتاهی قل از اینکه شکست بخورد، در

ذهن خود آن شکست را قول مکند و تسلیم مشود.

یک از شرکتکنندهها در ابتدای مسابقه گفت که مخواهم به خاطر دختر کوچکم تا
آخر مسابقه روم که بعدها باعث افتخار خانواده شوم. ان فرد آمادگ جسمانی
معمولتری داشت و در چشم ان فرد بارها مدیدید زمانی که توقف مکند شاید
به ان موضوع فکر مکند که آیا تسلیم شود یا تمام قدرتش را جمع کند و یک

مرحله دیگر پیش رود.

نکته جالب ان است که اغلب ما از لحاظ فزیک زمانی که احساس مکنیم نروی
نداریم و نمتوانیم ادامه دهیم انگونه نیست و هنوز نرو داریم؛ چون اگر شرایط
بدن به شرایط بدی رسد بدن به صورت خودکار دستور مدهد که ما هوش شویم
و بدن کاری مکند که ان مراقبت را انجام دهد تا بیشتر از آن به بدن فشار وارد

نشود.

 

اهمیت تصمیمگری درست در لحظات تعنکننده
بناران ان نکته خیل مهم است که در لحظات تعنکننده ان تصمیم ما است که

باعث مشود در کاری موفق شویم یا شکست بخوریم.

لحظات تعنکننده، لحظاتی هستند که کارآفرن به ان نتیجه مرسد که ادامه راه
دیگر فایدهای ندارد و دیگر نمتواند پیش رود. اگر کارآفرن تشخیص دهد که ان
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یک لحظه تعنکننده است و کم بیشتر تلاش کند متواند ان لحظه را پشتسر
بگذارد و به موفقیت رسد.

اکثر افراد مدانند که ایدههای کارآفرینی و روژههای کسبوکار به گونهای است که
شاید در اولن، دومن یا حتی دهمن تلاش موفق نمشویم. افرادی موفق مشوند
و یک روژه را با موفقیت به پایان مرسانند که شاید چندبار بیشتر از دیگران تلاش

مکنند و حاضر نمشوند به راحتی تسلیم شدن را بپذرند.

 

تشخیص لحظات تعنکننده
نکته مهم آن است که شما به عنوان یک کارآفرن یا یک صاحب کسبوکار که
روژههای زیادی را پیش مرید باید بتوانید لحظات تعنکننده خودتان را تشخیص

دهید.

لحظات تعنکننده معمولا لحظاتی هستند که شما به ان نتیجه مرسید کار پیش
نمرود و معمولا زمانی ان اتفاق پیش مآید که شما در حداقل انرژی خودتان
هسـتید و کـاملا خسـته و شایـد مـاوس و ناامیـد باشیـد و یـک تصـمیم لحظـهای

متواند به شما کمک کند تا در ان کار موفق شوید یا خر.

 

یک مثال از تصمیمگری در لحظه تعنکننده
سالها قل تصمیم گرفتم به هر قیمتی که شده در اران وبینار رگزار کنم و شاید
حداقل 10 سایت رگزاری وبینار را خریداری کردم و بعد از چند ساعت تست کردن به
ان نتیجه رسیدم که امکانپذر نیست و ارتباط اینترنتی از اران به آن سرویس
وبیناری قطع است و اصلا نمتوان وبینار رگزار کرد. روزی که کاملا خسته ودم و
تصمیم گرفتم فعلا ان کار را کنار بگذارم و بعد از ساعت کاری ود، تصمیم گرفتم یک
تلاش دیگر انجام دهم و همان آخرن تلاشی که انجام دادم باعث شد وبسایتی را

پیدا کنم تا بتوانیم بدون مشکل از آن استفاده کنیم و آن روژه به موفقیت رسید.
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اگــر تصــمیم مگرفتــم آن تلاش را متوقــف کنــم هچوقــت بــه آن نتیجــه دلخــواه
نمرسیدیم.

 

از لحظات تعنکننده به درستی عور کنید
بناران ایده اصل ان مقاله ان است که به عنوان کارآفرن و صاحب کسبوکار در
روژهها و کارهای خودتان لحظات تعنکننده را تشخیص دهید. همانطور که گفته
شد لحظات تعنکننده لحظاتی هستند که شاید ماوس و ناامید شدید و انرژیتان
به حداقل رسیده و کار به خوی پیش نمرود و شما با یک تصمیم زرگ مواجه

هستید که آیا ان کار را کم دیگر ادامه دهم یا تسلیم شدن را بپذرم.

افراد زیادی گزینه دوم را انتخاب مکنند و ر اثر خستگ تسلیم شدن را مپذرند
ول گاهی شاید یک یا چند تلاش بیشتر ان افراد را به نتیجه رساند.

امیدوارم از امروز هروقت با مشکل در کسبوکارتان مواجه مشوید، مهم نیست که
زرگ ان مشکل چقدر باشد و ان مشکل چقدر وحشتناک باشد، به خودتان بگویید
شاید ان یک لحظه تعنکنندهای است که آینده ان روژه و آینده کسبوکار به
همن تصمیم لحظهای من بستگ دارد که شاید ر اثر خستگ و ر اثر یاس و

ناامیدی تصمیم اشتباهی بگرم.

بنـاران امیـدوارم بـه عنـوان کـارآفرن از امـروز بتوانیـد تمـام لحظـات تعنکننـده
کسبوکارتان را با موفقیت پشتسر بگذارید و همیشه در ان لحظات تصمیم درست

را بگرید. موفق باشید.
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