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چگونه با هر کسی صحبت کنیم؟
در زندگ به دو دسته از اشخاص رمخوریم:

آنهای که وارد اتاق مشوند و مگویند: خوب، من اینجا هستم.
آنهای که وارد اتاق مشوند و مگویند: اه، شما اینجا هستید.

 

چگونه به آنچه مخواهیم رسیم؟
آیا تاکنون اشخاص موفق را تحسن کردهاید که به نظر مرسد آنچه را مخواهند
در اختیاردارنـد؟ اـن اشخـاص را مبینیـد کـه در جلسـات تجـاری و در مهمانیهـای
اجتماع با اطمینان خاطر و اعتمادبهنفس بالا حرف مزنند. انها کسانی هستند
که هترن مشاغل را از آن خود کردهاند، هترن همسران را دارند، دوستان ناب دارند

و حسابهای بانکشان ر از ول است.
امـا تنـد نرویـد و بـه عجلـه قضـاوت نکنیـد! بسـیاری از آنهـا از شمـا بـاهوشتر و
بااسـتعدادتر نیسـتند. از شمـا بیشتـر درس نخواندهانـد حتـی جـذابتر از شمـا هـم
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نیسـتند. بـا اـن حسـاب موضـوع از چـه قـرار اسـت؟ بعضهـا مگوینـد آنهـا اـن
وژگها را به ارث ردهاند یا خیل ساده از بخت و اقبال بلند هره داشتند، ان است

که در روابط خود با سار انسانها از مهارتهای بیشتری رخوردارند.
کسی بهتنهای به اوج نمرسد؛ آنهای که به نظر مرسد به همه خواستههایشان
رسیدهاند، کسانی هستند که ط سالیان متمادی دل و ذهن صدها نفر را به دست

آوردهاند تا به آنها در همه فعالیتهای خود کمک کنند.
در زر به چند مورد از راهکارهای ساده رای رسیدن به موفقیت زرگ در روابط اشاره

خواهیم کرد.

 

چگونه مانند یک شخص مثبت ظاهر شویم
اغلب اشخاص فکر مکنند وقتی با کسی آشنا مشوند که از او خوششان مآید
باید مطلی را با او در میان بگذارند، حرف زنند و نشان بدهند که آنها هم انسان

هستند.
اگر یک سوراستار باشید، متوانید هر حرف را زنید و موفق عمل کنید؛ اما اگر یک

سوراستار نیستید، باید بیشتر رعایت و احتیاط کنید.
وقتی با کسی سابقه رابطه داشته باشید، اینکه بگویند سه بار تاکنون ازدواجکردهاید
یا در کودک از فلان فروشگاه جنسی را دزدیدهاید یا شغل مهم را که مخواستید

به شما ندادند مشکل چندانی ایجاد نمکند؛
اما اگر با کسی بهتازگ رابطه رقرار کردهاید و ان قل حرفها را به او زنید ممکن

است ان سوال رایش مطرح شود که حالا بعدازان چه مخواهد بگوید؟

 

به جنبههای مثبت توجه داشته باشید
وقتی رای اولن بار با کسی ملاقات مکنید، محتاطتر عمل کنید. بعد وقتی روابط
شما با ان دوست جدید مستحکمتر شد، متوانید با او درباره مسائل دیگر حرف
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زنید؛ اما در حال حاضر به جنبههای مثبت بچسبید و جنبههای منف را رها سازید.

 

همیشه حرف جالی رای گفتن داشته باشید
حتما شما هم شنیدهاید که بعضها مگویند: نمتوانم به مهمانی روم، لباس
ندارم که وشم؛ اما آخرن باری که شنیدهاید کسی گفت: نمتوانم به مهمانی روم

رای اینکه حرف رای گفتن ندارم، ک ود؟
وقتی به جلسه و اجتماع مروید که از شبکه زرگ درستشده است، طبیع است
که لباس منظم وشید و دقت کنید که کفشهایتان با لباستان به هم بخورند و
جور دربیاید. راهن و کتوشلوار شما هم باید به شکل با هم هماهنگ باشند.
سرتان را شانه مکنید، کارتهای وزیت را در جیبتان مگذارید و عازم مشوید.
اما آیا هترن چزتان را فراموش نکردهاید؟ آیا فکر کردهاید که چه باید بگویید و
چگونه حرف زنید که تصور هتری از خود را به نمایش بگذارید؟ آیا هر چه را به
ذهنتـان مرسـد بـازگو مکنیـد؟ همـانطور کـه وقتـی مخواهیـد لبـاس وشیـد
کورکورانه دست در قفسه لباستان نمرید تا یک را رون بکشید، باید رای صحبت

کردن هم دستورالعمل داشته باشید.
یک از کارهای که متوانید بکنید ان است که قل از ترک منزل به رنامه اخبار
گوش بدهید. در ان لحظه در دنیا چه اتفاق افتاده است؟ باید بدون توجه به

جمعیتی که قرار است به آنها وندید، حرف رای گفتن داشته باشید.

 

بدون داشتن آخرن خرها از خانه رون نروید
آخرن کاری که بعد از وشیدن لباس و قل از ترک خانه باید بکنید ان است که
رادو را روشن کنید و به خرهای آن گوش بدهید یا روزنامه صح را ورق زنید و از
خرهایش آگاه شوید. هر اتفاق که امروز افتاده جالب است. وقتی از اخبار مطلع

باشید، مجور نیستید از اشخاص درباره خرهای روز سوال کنید.
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چگونه مانند یک شخص مهم حرف زنیم
به جنگل انسانی خوشآمدید. وقتی دو ر در جنگل کنار هم راه مروند، نگاهی به
هم ماندازند و از خود مرسند: اگر قرار باشد مبارزهای رخ دهد، کدامیک از ما

شانس بقای بیشتری داریم؟
اما دنیای انسانها با دنیای حوانات جنگل تفاوت مکند. انسانها به هم نگاهی
ماندازند و بعد حرف مزنند. در دنیای تجارت درحالکه طرفن تبسم مکنند و
حال یکدیگر را مرسند، کارشان شبیه رها است. آنها به غرزه و خودبهخود

مخواهند یکدیگر را سبکسنگن کنند.
کنند. بهجای آن از سلاحری نمزی دندانهایشان را اندازهگآنها طول ناخنها و ت
رخوردارند. انسانها با توجه به مهارتهای ارتباط رای بقای زندگ بهشدت کارآمدتر
با یکدیگر مقایسه مشوند. 85 درصد موفقیت یک شخص در زندگ رابطه مسقیم
با مهارتهای ارتباط او دارد. با توجه به آمار منتشرشده، کارفرمایان معیار انتخاب و
اسـتخدامشان مهارتهـای ارتبـاط اسـت و نـه تحصـیلات و تجربـه و آمـوزش. آنهـا
مدانند مهارتهای ارتباط، اشخاص را به راس هرم مرد. اشخاص در صحبتی که
با هم مکنند، متوجه مشوند کدامشان در جنگل انسانی تزچنگالتر هستند. دری

نمگذرد که اشخاص مفهمند کدامشان شخص مهمتری هستند.
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